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PROYECTO DE CORPORAL
“MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS”

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA:
LUZ MERY MALAVER BERNAL

NIVEL: PREJARDIN B
MES: SEPTIEMBRE

DESARROLLO A FORTALECER:

Favorecer en los ninos y ninas el desarrollo de la
motricidad gruesa y la corporalidad, mediante
actividades IUdicas que integren desplazamientos,
saltos, giros, equilibrio, posturas creativas,
dramatizacién, imaginacién y comunicacién no
verbal, con el fin de estimular su coordinacién, control
postural, expresion corporal y gestual, asi como la
comunicacién de emociones, ideas y sentimientos a
través del cuerpo.

EJE TEMATICO
v’ El cuerpo, suimagen, percepcion de
conocimiento.

HABILIDADES A DESARROLLAR

v
v
v
v

o AMBIENTACION QUE SE TRABAJO EN EL MES DE SEPTIEMBRE

Comunicacién no verbal.

Expresion corporal y gestual

Actividades de expresion imaginacién y creatividad.
Dramatizacién.

Se planteard la ambientacion con el fin de potencializar expresidon corporal y gestual, dramatizacion por medio de disfraces,
mascaras, titeres, pintucaritas, musica, linternas, pinturas.
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JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS- 2025

AREA: CORPORAL

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA: LUZ MERY MALAVER BERNAL

PROYECTO: MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS.

NIVEL: PARVULOS Y PRE JARDIN

FECHA: 01 AL 04 DE SEPTIEMBRE 2025

DESARROLLO A FORTALECER: FAVORECER EN LOS NINOS Y NINAS EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LA
CORPORALIDAD, MEDIANTE ACTIVIDADES LUDICAS QUE INTEGREN DESPLAZAMIENTOS, SALTOS, GIROS, EQUILIBRIO, POSTURAS
CREATIVAS, DRAMATIZACION, IMAGINACION Y COMUNICACION NO VERBAL, CON EL FIN DE ESTIMULAR SU COORDINACION,
CONTROL POSTURAL, EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL, ASi COMO LA COMUNICACION DE EMOCIONES, IDEAS Y SENTIMIENTOS A
TRAVES DEL CUERPO.

AMBIENTACION: SE PLANTEARA LA AMBIENTACION CON EL FIN DE POTENCIALIZAR EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL,
DRAMATIZACION POR MEDIO DE DISFRACES, MASCARAS, TITERES, PINTUCARITAS, MUSICA, LINTERNAS.

NIVEL PJ B. RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Para dar inicio a la jornada, se dard la bienvenida a los ninos y las ninas, invitdndolos a ubicarse
coémodamente en el tapete para disfrutar de un momento de lectura de cuentos, la docente presentard una historia breve y atractiva,
utilizando diferentes tonos de voz y gestos para captar la atencién, durante la narracién, realizard pequenas pausas para hacer preguntas
sencillas que fomenten la participacion y la comprension. Al finalizar, se invitard a los nifos y las ninas a compartir qué parte del cuento les gustd
mds o qué personaje llamd su atencién, reconociendo su participacion y destacando la importancia de la lectura como una experiencia
divertida y enriquecedora.. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les enfregara a cada uno de los ninos y las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes, hoy recordaremos las normas de comportamiento en el comedor, como el
sentasen bien.

Reconocer y expresar CARITAS DE EMOCIONES EN MOVIMIENTO:
I- Il BLOQUE EJE: El cuerpo, emociones a través
PEDAGOGICO | syimagen, de gestos y Bienvenida:
LUNES 01 PARVULOS A | percepcidény movimientos Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los nifos y las nifias,
DE PARVULOS D | conocimiento corporales, imitando | Posteriormente se les pedird a los nifios y las nifas ubicarsen frente al
SBEFI;TIEM distintas exlpresiones espejo y alli | docente les ira indicando realizar diferentes gestos y

PROCESO: frente al espejo, para | observarsen ellos mismos y a sus pares para compararsen (10 min)
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DIA 4

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

movimientos
corporales

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

fortalecer la
conciencia emocional
y la coordinacion
motriz gruesa.

Actividad cenfral:

Después de ello la docente les indicard que continuaremos frente al
espejo pero iremos readlizando diferentes gestos y a medida que se
menciones alguno de estos se les dard otra indicacidn, ejemplo... carita
feliz como payaso pero caminando como pinguUino, caminar despacio
y triste, mover brazos sorprendido, pisar fuerte enojado. y después de
representarla mirarse en el espejo para observarsen. Asi lo haremos
dando varias indicaciones, (25 min).

Cierre:

Al finalizar se les felicitara y se les premiara con carita feliz por el
ejercicio desarrollado y se les colocara la cancidén de sonriendo yo
estoy en el siguiente link
https://www.youtube.com/watch2v=0OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&
start radio= para que la escuchen y la representen(10 min)

RECURSOS: Recursos humanos, espejo, bafle, celular.

ll- IV BLOQUE
PEDAGOGICO
PRE JARDIN-D
PRE JARDIN-C

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,

suimagen,
percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Fomentar la
coordinacién y la
expresion corporal

moviendo panuelos
con saltos, giros y

desplazamientos al
ritmo de la musica,
para potenciar la

creatividad y la
coordinacién
visomotora.

BAILE DE PANUELOS EN EL AIRE:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo en el que la docente saludara uno
a uno y después se les pedird que saluden a algunos de sus
companeros por medio de un abrazo, se les entregara unas tiras de
telas a cada uno de ellos y con estos los agitara saludando. (10 min)
Actividad central:

luego la docente colocard diferentes ritmos musicales (suaves, fuertes,
infantiles, sonidos) en el que se les ira indicado algunos movimientos a
ejecutar con las telas de acuerdo a la musica y asi mismo se les pedird
que ellos propongan diferentes movimientos entre ellos mismos
ddndoles la oportunidad de que se expresen de acuerdo a lo que
sienten. (30 min)

Cierre:

Al finalizar se les felicitara por el frabajo desarrollado, al finalizar
recogeremos los materiales implementados y realizaremos unos
pequenos ejercicios de respiracion. (5 min).



https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
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RECURSOS: Recursos humanos, bafle, celular, telas.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

NIVEL PJ B: RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: JUEGO DIRIGIDO - LA BATALLA DEL CALENTAMIENTO: Se invitard a los ninos y las ninas a
ubicarse de pie en un espacio amplio, formando un semicirculo o distribuyéndose con suficiente movilidad. La docente dard la bienvenida al
juego “La batalla del calentamiento”, explicando que se trata de una experiencia donde imitardn movimientos corporales al ritmo de una
muUsica, la docente iniciard como lider, realizando movimientos simples (como saltar, girar, agacharse, mover los brazos, entre otros), que los
ninos y ninas deberdn imitar, luego, se invitard a diferentes ninos a pasar al centro y dirigir breves secuencias de movimiento, fomentando la
participacion activa y el liderazgo positivo. Finalizada la experiencia, se reconocerd su participacion y se invitard a una breve pausa o
experiencia de cierre. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Para iniciar la jornada, se dard la bienvenida a los nifos y las nifas invitdndolos a asumir peguenas
responsabilidades en el saldn que les permitan participar activamente en la organizacién del espacio, la docente explicard de forma sencilla las
tareas del dia, como repartir materiales, organizar los juguetes, limpiar las mesas, regar las plantas o ayudar a formar la fila, cada nifo y nifa
recibird una funcién asignada, fomentando la autonomia, la colaboracion y el sentido de pertenencia. Al finalizar, se reconocerd su esfuerzo,
resaltando la importancia de trabajar en equipo para mantener el salén ordenado y agradable para todos. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después dialogaremos como el sentasen bien, utilizar bien
los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se encuentran a su lado, después realizaremos el
respectivo cepillado de dientes.

I- Il BLOQUE ) ANIMALES EN MOVIMIENTO:
PEDAGOGICO EJE Explorar diferentes | gio\venidar
El cuerpo, su formas Cj'e Para el desarrollo de esta actividad se iniciard por medio del saludo a
PARVULOS D imagen, _desplazamiento cada uno de los nifios y nifias, posteriormente se realizard la cancién de
PARVULOS C percepcion y imifando animales la cancién cabeza, hombros, rodillas y pies. (10 min)
conocimiento con el cuerpo, Actividad central:
MARTES mediante SO!TOS’ Después de ello la docente les comentara que vamos a jugar a ser
PROCESO arrasres y caminatas, | ynimgles, la docente les redlizard pintucaritas a cada uno de elios se
02 DE ESTRATEGIA EXPRESION para estimular la animalitos, después de ello colocaremos las canciones de los
SEPTIEM PEDAGOGICA: imaaginacidén v ampliar . . ! P
BRE PROYECTO DE CORPORAL 9 . Y P animalitos, (hitps://www.youtube.com/watchgv=HRs7DfxI2-c,
R TE I 5 el repertorio motor. | | .. 2y= i
AULA ps://www.youtube.com/watch2v=Y Qr50S0-B8, en el que imitaremos



https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c
https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8
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DIA 1

ACTIVIDAD
RECTORA
Juego

estos animales e iremos resaltando las partes del cuerpo que vamos
utilizando de acuerdo a cada movimiento del animal.(30 min)

Cierre:

Para finalizar el ejercicio se les felicitara por el desarrollo del ejercicio por
medio de un gran aplauso, (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos, Pintucaritas, bafle, celular.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN A
PRE JARDIN B

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:
Expresidn
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Fomentar la
coordinaciény la
expresion corporal

moviendo panuelos
con saltos, giros y

desplazamientos al
ritmo de la musica,
para potenciar la

creatividad y la
coordinacion
visomotora.

BAILE DE PANUELOS EN EL AIRE:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo en el que la docente saludara uno
a uno y después se les pedird que saluden a algunos de sus
companeros por medio de un abrazo, se les enfregara unas tiras de
telas a cada uno de ellos y con estos los agitara saludando. (10 min)
Actividad cenfral:

luego la docente colocard diferentes ritmos musicales (suaves, fuertes,
infanftiles, sonidos) en el que se les ira indicado algunos movimientos a
ejecutar con las telas de acuerdo a la musica y asi mismo se les pedird
que ellos propongan diferentes movimientos entre ellos mismos
ddndoles la oportunidad de que se expresen de acuerdo a lo que
sienten. (30 min)

Cierre:

Al finalizar se les felicitara por el frabajo desarrollado, al finalizar
recogeremos los materiales implementados y realizaremos unos
pequenos ejercicios de respiracion. (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos, bafle, celular, telas.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: CARRERA DE OBSTACULOS: para cerrar la jornada de manera activa y divertida, se invitard a los
ninos y las ninas a participar en una carrera de obstdculos en un espacio amplio y seguro, la docente explicard con claridad el recorrido,
mostrando cada uno de los elementos del circuito (aros, conos, colchonetas, tUneles, entre otros). Uno a uno, los ninos y ninas realizardn el
trayecto, respetando turnos y animéndose mutuamente, durante la experiencia se fomentard el entusiasmo y el companerismo, destacando el
esfuerzo individual y colectivo. Al finalizar, se reconocerd la participacién de todos con palabras de dnimo y se brindard una despedida
afectuosa, reforzando el valor de compartir y disfrutar juntos el cierre del dia. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
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DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: La docente dard la bienvenida a los nifos y las ninas e iniciard un didlogo sencillo sobre los alimentos que
consumen con mayor frecuencia, luego, mostrard imdgenes o Idminas de diferentes productos, incluyendo frutas, verduras y alimentos poco
saludables como dulces, papas fritas, gaseosas y comidas ultraprocesadas, a partir de preguntas orientadoras, invitard al grupo a identificar
cudles son los alimentos que no debemos consumir en exceso y explicard de manera sencilla por qué pueden afectar nuestra salud, para
finalizar, se realizard una breve reflexion grupal sobre la importancia de elegir alimentos que nos den energia, nos hagan crecer sanos y Nos
mantengan fuertes (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después realizaremos el respectivo cepillado de dientes.
Dialogamos sobre la importancia de consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos.

MIERCO
LES 03
DE
SEPTIEM
RE

DIA 2

I- 1l BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS C
PARVULOS B

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:
movimientos
corporales

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Reconocer y expresar
emociones a fravés
de gestos y
movimientos
corporales, imitando
distintas expresiones
frente al espejo, para
fortalecer la
conciencia emocional
y la coordinacién
motriz gruesai.

CARITAS DE EMOCIONES EN MOVIMIENTO:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas,
posteriormente se les pedird a los nifos y las ninas ubicarsen frente al
espejo y dlli | docente les ira indicando realizar diferentes gestos vy
observarsen ellos mismos y a sus pares para compararsen (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello la docente les indicard que continuaremos frente al
espejo pero iremos readlizando diferentes gestos y a medida que se
menciones alguno de estos se les dard otra indicacién, ejemplo... carita
feliz como payaso pero caminando como pinguUino, caminar despacio
y triste, mover brazos sorprendido, pisar fuerte enojado. y después de
representarla mirarse en el espejo para observarsen. Asi lo haremos
dando varias indicaciones, (25 min).

Cierre:

Al finalizar se les felicitara y se les premiara con carita feliz por el
ejercicio desarrollado y se les colocara la cancién de sonriendo yo
estoy en el siguiente link
https://www.youtube.com/watch2v=0TBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo &
start radio= para que la escuchen y la representen(10 min)

RECURSOS: Recursos humanos, espejo, bafle, celular.



https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
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Il - IV BLOQUE

EJE: El cuerpo,

suimagen,
percepciéon y
conocimiento

Fortalecer habilidades

EN QUIEN ME CONVIERTO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas,
posteriormente se les pedird a los ninos y las ninas ubicarsen frente al
espejo y dlli la docente les ira indicando realizar diferentes gestos vy
observarsen ellos mismos y a sus pares para compararsen (10 min)

PEDAGOGICO PROCESO: corporoles’y de
- coordinacién por o .
Expresidon medio de Ia Actividad central:
PRE JARDIN B corporal ., Después de ello la docente les indicard que continuaremos frente al
PRE JARDIN A representacion de . , . . .
. espejo, alli les prestara una pintucaritas a cada uno de los ninos y las
animales y . L o . . .
ACTIVIDAD . ) ninas y les indicara personificarse por medio de sus rosfros algun animal,
. pintucaritas para . . , .
ESTRATEGIA RECTORA: ootencializar la después de ello realizaremos un circulo y cada uno de los ninos y las
. | JUEGO .. ninas pasaran a representar el personaje que cada uno de ellos creo,
PEDAGOGICA; expresion corporal y la ejemplo si se realizd bigotes de tigre representara un tigre y los demds lo
PROYECTO DE coordinacién motriz jemp . g' 9 P gey
AULA trataran de imitar.(25 min).

gruesa.

Cierre:

Al finalizar se les felicitara y se les premiara con carita feliz por el
ejercicio desarrollado y se les colocara la cancién de sonriendo yo
estoy en el siguiente link
https://www.youtube.com/watch2v=0TBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&
start radio= para que la escuchen y la representen(10 min)

RECURSOS: Recursos humanos, pintfucaritas, espejo.

NIVEL PJ B: Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo. En la rutina de alimentacioén se realizard una pequena reflexion sobre Ia
importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA/RITUAL DE SALIDA: Para finalizar la jornada, se invitard a los ninos y las ninas a participar en la actividad de
“Mis canciones favoritas”, la docente reunird al grupo en el tapete y abrird un espacio para que cada nifo y nina elija una de sus
canciones preferidas, entre todos, se seleccionardn algunas para cantarlas en conjunto, acompanando la interpretacién con
palmas, gestos o movimientos corporales que hagan la experiencia mds divertida y participativa, esta experiencia favorece la
expresion, la socializacion, la memoria y la coordinacion, ademds de generar un momento de disfrute colectivo. Al finalizar, se
felicitard a los ninos por su entusiasmo y se cerrard la jornada con un ambiente alegre y armonioso. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.



https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
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RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Para iniciar la jornada, se dard la bienvenida a los nifos y las nifas invitdndolos a sentarse en el tapete para
conversar sobre los comportamientos adecuados a la hora de las comidas, tanto en casa como en el jardin, la docente iniciard un didlogo
guiado con preguntas sencillas como: 3Qué hacemos antes de comer?2, sComo pedimos los alimentose, 3Qué normas seguimos mientras
estamos en la mesa? y sQué cosas no debemos hacer durante la comida? a partir de sus respuestas, se resaltardn hdbitos importantes como
lavarse las manos, sentarse correctamente, masticar con la boca cerrada, pedir los alimentos con respeto y agradecer después de comer. Para
cerrar, se reconocerd la participacién de los ninos y se reforzard la importancia de mantener buenos modales para disfrutar y compartir este
momento de manera agradable. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el senfasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.

ANIMALES EN MOVIMIENTO:
EJE Bienvenida:
I-I BLOQUE El cuerpo, su Explorar diferentes Para el desarrollo de esta actividad se iniciard por medio del saludo a
PEDAGOGICO imagen, formas de cada uno de los nifos y nifas, posteriormente se realizard la cancién de
percepcion y desplazamiento la cancidn cabeza, hombros, rodillas y pies. (10 min)
PARVULOS B conocimiento imitando animales | Actividad central:
PARVULOS A con el cuerpo, Después de ello la docente les comentara que vamos a jugar a ser
PROCESO mediante saltos, animales, la docente les realizard pintucaritas a cada uno de ellos se
EXPRESION arrastres y caminatas, | gnimalitos, después de ello colocaremos las canciones de los
ESTRATEGIA CORPORAL para esjrimulor la animalitos, (https://www.youtube.com/watch2v=HRs7DfxI2-c,
PEDAGOGICA: Imaginaciony ampliar | hitps://www.youtube.com/watch2v=Y _Qr50S0-B8, en el que imitaremos
JUEVES PROYECTO DE ACTIVIDAD el repertorio motor. estos animales e iremos resaltando las partes del cuerpo que vamos
04 DE AULA RECTORA utilizando de acuerdo a cada movimiento del animal.(30 min)
SEPTIEM o Juego Cierre:
BRE Para finalizar el ejercicio se les felicitara por el desarrollo del ejercicio por
medio de un gran aplauso, (5 min).
DIA 3 RECURSOS: Recursos humanos, Pintucaritas, bafle, celular.
Fortalecer habilidades | EN QUIEN ME CONVIERTO:
Il - IV BLOQUE | EJE: El cuerpo, corporales y de Bienvenida:
PEDAGOGICO | suimagen, coordinacion por Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los nifios y las nifas,
percepcion y ; posteriormente se les pedird a los nifos y las ninas ubicarsen frente al
PRE JARDIN C imient medio de lo ' i la d te les ira indicand lizar diferent t
PRE JARDIN D conocimiento representacién de espejo y alli la docente les ira indicando realizar diferentes gestos y



https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfxl2-c
https://www.youtube.com/watch?v=Y_Qr50S0-B8
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animales y observarsen ellos mismos y a sus pares para compararsen (10 min)
PROCESO: pintucaritas para
ESTRATEGIA Expresion potencializar la Actividad central:
PEDAGOGICA: | corporal expresion corporal y la | Después de ello la docente les indicard que continuaremos frente all
PROYECTO DE coordinacién motriz | espejo, alli les prestara una pintucaritas a cada uno de los nifos y las
AULA ACTIVIDAD gruesa. ninas y les indicara personificarse por medio de sus rostros algun animal,
RECTORA: después de ello realizaremos un circulo y cada uno de los ninos y las
JUEGO ninas pasaran a representar el personaje que cada uno de ellos creo,

ejempilo si se realizd bigotes de tigre representara un tigre y los demds lo
trataran de imitar.(25 min).

Cierre:

Al finalizar se les felicitara y se les premiara con carita feliz por el
ejercicio desarrollado y se les colocara la cancidén de sonriendo yo
estoy en el siguiente link
https://www.youtube.com/watchev=0OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5L0o &
start radio= para que la escuchen vy la representen(10 min)

RECURSOS: Recursos humanos, pintucaritas, espejo

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, en el que resaltaremos la importancia de no votar la comida y consumirla
toda. En la rutina de alimentacidon en el que constantemente se les estd inculcando el uso adecuado e independiente de la cuchara al
consumir fodos sus alimentos sin regarlos ni votarlos. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos de lavado de manos, posterior a ello pasaremos
a tomar el descanso en el que se dialogard con ellos sobre la importancia de descansar se les colocard musica para relajarse y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: MOVILIDAD SOSTENIBLE: Se realizard un dialogo con los ninos y las ninas sobre la manera en la
que podemos cuidar el medio ambiente a partir de los transportes publicos, después de ello se les prestara a los ninos y nifas carros y motos de
juguete, en el que se explicard sobre la manera de compartir el medio de transporte evidenciando que los ninos relacionen las acciones de los
padres de familia. Después de ello se les permitird jugar y explorar con las motos y carros recordando lo que se habia hablado y por ende
compartir el medio de fransporte que ellos utilizaran. .(PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RECURSOS CANTIDADES



https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
https://www.youtube.com/watch?v=OTBXrrmZ5Lo&list=RDOTBXrrmZ5Lo&start_radio=
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espejo 1
Tiras de telas 20
pinfucaritas 20

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

2025
DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL
NIVEL: PRE JARDIN B
FECHA: 01 AL 04 DE SEPTIEMBRE 2025
LUNES O1 DE SEPTIEMBRE 2025
PROCESO / 2
NIVEL NOMBRE DE LA ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
Durante la experiencia de lectura en el tapete, los nifos y ninas participaron con interés vy
receptividad, disfrutando del cuento presentado por la docente, quien utilizd cambios de voz y
gestos para captar su atencién, Damian mostré gusto por la historia y expresé con agrado la
parte que mds le interesd, Mia se sorprendid con los cambios de voz y se mantuvo atenta, Dani
PJB logré centrar mds su atencion que en ocasiones anteriores, Darwin opiné con claridad sobre el
BIENVENIDA contenido del cuento, Violeth permanecidé concentrada y conectada con la narracion, Nicolds
respondi® con seguridad las preguntas realizadas durante las pausas, Cristopher destacéd
aspectos importantes del relato, y Dylan hizo esfuerzos por mantenerse atento a lo largo de la
experiencia, demostrando interés, todos participaron segin sus posibilidades y mostraron
disfrute por la lectura como un momento significativo y enriquecedor.
EJE: El cuerpo, Durante la actividad “Caritas de emociones en movimiento”, los ninos participaron con
BLOQUE su imagen, entusiasmo en la dindmica de mirarse frente a un companero e imitar sus gestos. La propuesta
I CARITAS DE percepcion y favorecid la interaccidon entre pares y generd un ambiente divertido, lleno de risas y sorpresas al
EMOCIONES EN conocimiento observar como se copiaban entre si. A medida que avanzaba la actividad, los nifos
MOVIMIENTO fortalecieron la confianza en si mismos, expresaron sus emociones con mayor espontaneidad y
aprendieron a observar al ofro con atencion, desarrollando empatia y habilidades sociales a
través del juego.
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PV A PROCESO:
movimientos
corporales

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Cristopher mostré gran disposicion al exagerar sus gestos, animando a su companero y
motivando a los demds a participar con alegria. Eva se integré con entusiasmo, copiando los
gestos de manera precisa y mostrando seguridad al interactuar con su pareja. Ander participd
de forma activa, aunque en algunos momentos se distrajo, supo retomar la dindmica y
disfrutarla. Milan, que al inicio se mostré timido, poco a poco fue ganando confianza hasta
integrarse con mayor seguridad y desenvolverse con naturalidad.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio permitié que los nifios no solo expresaran sus emociones
de manera mds clara y espontdnea, sino que también aprendieran a observar y reconocer las
de los demds, lo cual favorece la empatia y la capacidad de ponerse en el lugar del otro. Estas
dindmicas, ademas, fortalecen la interaccién social y el trabajo en parejas, ya que los ninos
desarrollan confianza para relacionarse, compartir y disfrutar de la compaiia de sus
companeros en un contexto ludico.

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
movimientos
BLOQUE corporales
1
CARITAS DE
EmgS:AOAEEST (E)N ACTIVIDAD
RECTORA:
PVD JUEGO

La actividad de imitar los gestos de un companero fue muy bien recibida en este grupo, pues
los ninos se mostraron curiosos y motivados desde el inicio, disfrutando de representar
emociones como alegria, sorpresa o tristeza. La propuesta generd un ambiente de juego vy
complicidad entre las parejas, lo que favorecié la observacién, la atencion y el trabajo
colaborativo. Esta experiencia permitid que los ninos no solo expresaran sus emociones de
manera mds clara y espontdnea, sino que también aprendieran a observar al otro con
atencién, a comprender sus gestos y a responder de manera respetuosa, fortaleciendo la

empatia y la seguridad para participar en actividades grupales.

E w Adhara se destacd al representar gestos de
sorpresa con gran expresividad, lo que causd
risas y animé a su companero a imitarla con
entusiasmo. Joseph se mantuvo atento
durante toda la dindmica y participd de
manera activa, siguiendo con interés a su
pareja y mostrando  disposicion  para
adaptarse a cada gesto. Luciana demostrd
alegria y disposicion, aunque en algunos
momentos se distrajo, supo retomar la
actividad y disfrutarla al lado de su
companero. Por su parte, Liam se mostrd
timido y prefirid observar en un principio, pero
poco a poco se fue animando hasta
integrarse  plenamente en la dindmica,

logrando imitar los gestos con mds confianza.
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REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia fomenté de manera significativa la empatia, la
concentracién y la expresién corporal, ya que los nifios aprendieron a observar con atencién a
su companero, a comprender sus gestos y a responder con respeto mediante la imitacién. Se
resalta la importancia de confinuar con este tipo de dindmicas, pues ademds de fortalecer las
habilidades sociales y emocionales, también generan confianza en si mismos y motivacion
para interactuar de manera mds abierta con sus pares.

BLOQUE
1]}

PJD

BAILE DE
PANUELOS EN EL
AIRE:

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

El “Baile de panuelos en el aire” se desarrollé en un ambiente alegre, dindmico y participativo,
en el gue los ninos exploraron diferentes ritmos musicales y movimientos creativos. La actividad
les permitid expresarse con libertad a fravés de saltos, giros y desplazamientos con las telas,
fomentando la coordinacion y la creatividad en cada propuesta. Esta experiencia permitié que
los ninos no solo desarrollaran habilidades motrices y coordinacion visomotora, sino que también
fortalecieran la confianza en si mismos, la capacidad de trabajar en grupo vy la seguridad para
proponer ideas dentro de un espacio lUdico y creativo.

Hellen participd con gran entusiasmo, proponiendo movimientos originales con la tela que
llamaron la atencién de sus companeros e inspiraron a otros a imitarlos. Axel mostré mucha
energia en los ritmos rapidos, expresdndose con alegria y transmitiendo motivacion al grupo.
Zoe se integré de manera activa, disfrutando especialmente de los giros, lo que evidencid su
seguridad y disfrute durante la dindmica. Por su parte, Sara se mostré un poco timida al inicio,
pero con el acompanamiento de la docente y el apoyo de sus pares, logré participar y disfrutar
del baile con mayor confianza.

REFLEXION PEDAGOGICA: La musica y el movimiento con pafuelos estimularon de manera
significativa la coordinacién visomotora y la creatividad, ofreciendo a los nifios la posibilidad de
expresarse libremente y descubrir nuevas formas de comunicaciéon a través del cuerpo. Fue
especialmente valioso dar espacio a la autonomia, ya que permitié que algunos nifios
asumieran un rol mds activo al proponer movimientos, fortaleciendo asi su iniciativa y
seguridad. Al mismo fiempo, se evidencié que ofros requerian un mayor acompafnamiento y
motivacién emocional para participar con confianza, lo que invita a seguir implementando
estrategias diferenciadas que atiendan las particularidades de cada nino.

BLOQUE
v

BAILE DE
PANUELOS EN EL
AIRE:

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

En este grupo, el "Baile de pafuelos en el aire” generd un ambiente lleno de diversion,
motivacién y creatividad. Desde el inicio los nifos participaron con alegria, moviendo las telas al
ritmo de la musica y explorando movimientos libres que les permitieron expresarse de manera
espontdnea. La propuesta no solo estimuld la coordinacidon motriz v la creatividad, sino que
también favorecié el trabajo en grupo, ya que los ninos se observaban entre si, se apoyaban
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PJC

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD

RECTORA:
JUEGO

mutuamente y mantenian la dindmica activa. La experiencia permitié que los ninos no solo
desarrollaran habilidades de coordinacién y expresidn corporal, sino que también aprendieran
a escuchar las ideas de sus companeros, a respetar turnos y a sentirse seguros al proponer
movimientos frente al grupo.

Anthony se destacd al proponer movimientos
enérgicos y originales, motivando a @ sus
companeros a imitarlos y contagiando entusiasmo
en el grupo. Evelyn participd con gran alegria en
todos los ritmos, mostrando disposicion y seguridad
en cada desplazamiento. Martin se mantuvo
atento durante gran parte de la actividad; aunque
en algunos momentos se distrajo, con recordatorios
logré retomar el ritmo y disfrutar de la propuesta.
Martina se mostrd sonriente y alegre durante toda
la dindmica, disfrutando de cada movimiento y
fransmitiendo entusiasmo a quienes estaban a su
lado.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia favorecié de manera significativa la creatividad, la
coordinacién y el trabajo en grupo, ya que los nifios tuvieron la oportunidad de expresarse
libremente y de apoyarse entre companeros para mantener la dindmica activa. Se resalta la
importancia de ofrecer espacios en los que los ninos asuman un rol de liderazgo, pues esto no
solo aumenta su moltivacién y confianza en si mismos, sino que también fortalece su autonomia
y capacidad para proponer ideas en un contexto colectivo.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACIO
N

En el desarrollo de esta experiencia, los ninos y ninas participaron con entusiasmo y disposicion,
se ubicaron con orden en el espacio y siguieron con alegria los movimientos propuestos por la
docente, imitando con facilidad acciones como saltar, agacharse, girar y mover los brazos,
Miguel disfrutd especialmente los movimientos rdpidos, Isabella se mostré muy concentrada vy
copid con precision los gestos, Samara participd con energia y se animdé a proponer
movimientos propios, Camila se desenvolvid con seguridad y se integré con naturalidad al
grupo, Eithan se esforzd por seguir el ritmo y mantenerse activa, Jhon se mostré motivado vy
contagié de alegria a sus companeros, Mateo participd con mds confianza que en ocasiones
anteriores y Madeline asumié con entusiasmo el rol de lider cuando fue invitada al centro, todos
demostraron iniciativa, coordinacién y alegria, fortaleciendo su expresién corporal y la
confianza en si mismos a través del juego compartido.
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PROCESO L
NIVEL NOMBRE DE LA ACTIVIDAI; OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
Durante la bienvenida, los ninos y ninas participaron en la organizacion del saldén asumiendo
pequenas responsabilidades con entusiasmo y compromiso, la docente explicd de forma clara
las tareas del dia y cada nifo recibié una funcién para colaborar, Angel se mostrdé muy
colaborador desde el inicio, dispuesto a ayudar en todo momento, Mia expresdé alegria al
PJB sentirse Ufil y valorada en el grupo, Nicolds y Madeline mostraron gran interés en liderar las
BIENVENIDA tareas y tomar la iniciativa, Gael conocia el orden del espacio y lo aplicé con seguridad,
Dominic colabord con responsabilidad al encargarse de las maletas, mientras que Chicaiza vy
Damian se mostraron poco interesados en participar, observando sin mucho compromiso, en
general, la experiencia promovid la autonomia, el trabajo en equipo y la importancia de
mantener el espacio limpio y ordenado entre todos.
EJE Durante la actividad de Animales en movimiento, todo el grupo participd con entusiasmo en la
BLOQUE dindmica, desde el inicio se mostraron motivados al recibir el pintucaritas y al escuchar las
| El CUErpo. su canciones lo que generd un ambiente alegre y de confianza. La mayoria de los nifios y nifas se
ANIMALES EN Imagen, expresaron libremente, imitando con energia los movimientos de diferentes animales,
MOVIMIENTO percepcion y explorando el uso de su cuerpo en saltos, desplazamientos, rugidos y movimientos amplios.
conocimiento | Aunque algunos mantuvieron posturas mds reservadas, lograron integrarse poco a pPoco
PV D PROCESO reconociendo las partes del cuerpo y poniéndolas en accidn de manera espontdnea. La
EXPRESION experiencia se desarrolld de manera activa y participativa, fortaleciendo la expresidon corporal y

el juego simbdlico.
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ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

Liam, Felipe, Joseph, Lohen, Emna y Juan fueron los
mds espontdneos y activos, expresdndose con
libertad por medio de su cuerpo y disfrutando
especialmente la imitacidon de los animales,
logrando movimientos amplios y llenos de energia.
Thiago, Alex, Celeste, Violeta y Adhara mostraron
un poco de temor al expresarse, sus movimientos
fueron mds limitados, pero aun asi participaron
siguiendo la dindmica y encontraron maneras de
integrarse en la imitacion de los animales.

REFLEXION PEDAGOGICA: A través de la expresién
corporal los ninos y ninas fortalecen la motricidad
gruesa, desarrollando movimientos amplios que les permiten reconocer su cuerpo y coordinarlo
con intencién y creatividad.

EJE

El cuerpo, su
imagen,

a propuesta de representar animales a través del movimiento permitié que los nifos y ninas se
conectaran con el juego simbdlico y con su capacidad de expresarse corporalmente. El
ambiente fue alegre, lleno de risas y creatividad, donde cada uno explord la manera de mover
su cuerpo al ritmo de la musica. Se notd que algunos participantes se desenvolvieron con gran

BLOQUE percepcion y soltura, mientras que otros prefirieron mantener movimientos mds suaves y discretos, pero aun
I conocimiento | asi lograron vincularse con la actividad. En general, la experiencia favorecio la espontaneidad,
ANIMALES EN PROCESO el trabajo grupal y el reconocimiento del propio cuerpo.
MOVIMIENTO Samuel, Axel y Caroline fueron los mds espontdneos y activos en su expresion, mosfrando
EXPRESION movimientos enérgicos y representaciones muy creativas de los animales. Ivanna y Anderson
PV C CORPORAL realizaron los movimientos de manera mds sutil y suave, pero lograron expresarse a su ritmo,
ACTIVIDAD manteniéndose conectados con la dindmica.
RECTORA 2 . . L .
REFLEXION PEDAGOGICA: Fomentar la espontaneidad en actividades de imitacion y juego
Juego simbdlico promueve la confianza en si mismos, estimulando la seguridad en sus movimientos y
su capacidad de expresarse libremente.
Durante la experiencia de Baile de panuelos en el aire, el grupo se mostré motivado desde el
BLOQUE saludo inicial, disfrutando del recibimiento con abrazos y del uso de las telas para saludar y
1] _BAILE DE EJE: El cuerpo, explorar movimientos. Al escuchar los distintos ritmos musicales, la mayoria de los nifios y nifas se
PANUELOS EN EL | suimagen, animaron a mover los panuelos con libertad, creando giros, saltos y movimientos amplios que les
PJA AIRE percepcion y permitieron expresarse de manera espontdnea. La actividad generd un ambiente de alegria vy

conocimiento

participacion, donde algunos asumieron un rol muy activo en la propuesta, mientras que otros
prefirieron observar, mostrando curiosidad sin involucrarse de forma plena en la dindmica.
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ACTIVIDAD

RECTORA:
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Violeth, Catleya, Dominic N, Gael y Cristofer fueron los mds espontdneos y activos, disfrutando
del baile con las telas y expresdndose de manera libre y creativa. Nicolds y Madeline no
disfrutaron plenamente del baile, su participacion estuvo mds centrada en la observacion
atenta hacia sus companeros que en la ejecucion de los movimientos.

REFLEXION PEDAGOGICA: Estas experiencias contribuyen a que los nihos reconozcan su cuerpo
como medio de comunicacién, mejorando la coordinacién y la confianza en si mismos al
expresarse frente a los demds.

BLOQUE
v

PJB

BAILE DE
PANUELOS EN EL
AIRE

EJE: El cuerpo,
suU imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD

RECTORA:
JUEGO

La dindmica con los panuelos permitié que los ninos y ninas conectaran el movimiento corporal
con el ritmo musical, explorando distintas formas de expresidn a través del juego. El uso de telas
favorecid la creatividad y la espontaneidad, ya que cada uno encontraba maneras diferentes
de moverlas en el aire. Durante la actividad, se pudo evidenciar entusiasmo y disposicion en la
mayoria de los participantes, aunque algunos necesitaron acompanamiento para mantener la
concentracién y un adecuado manejo con sus pares. En general, la experiencia resultd
enriguecedora para estimular la motricidad gruesa, la coordinacién y la expresién corporal.

Samara, Javier, Miguel, Isabella, Nicolds y Darwin
fueron quienes mds se destacaron en el baile y en
la expresion corporal, realizando movimientos
variados y seguros con las telas. Angel y Damidn
presentaron algunos comportamientos
inadecuados hacia sus companeros, pero aun asi
demostraron un buen dominio corporal y
capacidad para ejecutar los movimientos.

REFLEXION PEDAGOGICA: La expresién corporal
con apoyo de materiales como telas favorece Ila
espontaneidad y la creatividad, permitiendo que
los ninos exploren movimientos amplios que
fortalecen su motricidad gruesa.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACIO
N

La jornada finalizé con una actividad dindmica que permitid a los ninos y nifas de Prejardin
explorar su cuerpo y moverse lioremente a fravés de una carrera de obstdculos pensada para
promover el juego, el companerismo y la coordinacién motriz, Cristopher demostrd un excelente
control corporal al superar cada tramo con precision, Eithan se mostré mds arriesgado que en
ocasiones anteriores, enfrentando los retos con decision, Dylan avanzé con prudencia,
evaluando cada paso, mientras que Chicaiza se lanzd al circuito sin medir el nivel de riesgo,
mostrando necesidad de contencién, Damian tuvo dificultad para esperar su turno, lo que
evidencié la importancia de seguir trabajando el respeto por las reglas del juego, Isabella
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transité el recorrido con delicadeza y seguridad, Camila asumidé el desafio con mayor
confianza, arriesgdndose mds, y Jackson disfrutd plenamente de la experiencia, expresando su
alegria con entusiasmo, en general, la propuesta permitid reforzar el respeto por los turnos, el
trabajo en equipo vy el valor del movimiento como parte del juego vy la expresiéon.

MIERCOLES 03 DE SEPTIEMBRE DE 2025

conocimiento

PROCESO:

NIVEL NOMBRE DE LA Zléqrﬁ,fgié OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
La conversacion sobre los alimentos generd interés y participacion activa en el grupo, los ninos y
ninas se involucraron con naturalidad al reconocer lo que comen habitualmente y expresar sus
preferencias, Nicolds fue uno de los que mds aportd durante la charla, comentando con
seguridad sobre distintos tipos de alimentos, Madeline identificd claramente cudles pueden
hacer dano si se consumen en exceso, Cattleya y Mauren compartieron con entusiasmo lo que
PJB BIENVENIDA suelen consumir en casa, mostrando cercania con el tema, Damian también participd
mencionando alimentos presentes en su entorno familiar, mientras que Darwin destacd con
claridad cudles son los alimentos que ayudan a crecer y fortalecen el cuerpo, en conjunto, la
actividad permitié fortalecer el reconocimiento de hdbitos saludables a partir del didlogo, el
infercambio de experiencias y la reflexion colectiva sobre la importancia de una buena
alimentacion.
EJE: El cuerpo, La experiencia se desarrolld en donde todo el grupo mostrd disposicidn para ubicarse frente al
BLOQUE CARITAS DE suimagen, espejo, respondiendo al saludo inicial con entusiasmo. Durante la actividad central, los nifios y
I EMOCIONES EN | o ccncion v nifias realizaron con interés los gestos propuestos, explorando diferentes maneras de expresar
MOVIMIENTO: emociones a fravés de su rostro y su cuerpo. El movimiento acompanado de la gestualidad

generd un ambiente de alegria, risas y curiosidad. La observacidon en el espejo permitid que
cada participante se reconociera y al mismo tiempo comparara sus expresiones con las de los
demds, favoreciendo la interaccién y la confianza en grupo.
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PV C movimientos Samuel, Axel, Brittany y Caroline: fueron muy
corporales expresivos y les causd gracia verse en el espejo;
crearon gestos 'y caras espontdneas,
ACTIVIDAD disfrutando la experiencia con entusiasmo.
RECTORA: Hanna e Ivanna: mostraron algo de pena para
JUEGO realizar caritas frente al espejo; preferian
observar a sus pares antes de animarse a
intentarlo, participando de manera mas timida.
REFLEXION PEDAGOGICA: La motricidad
gruesa, unida a la expresion corporal y gestual,
potencia la seguridad y confianza en los ninos,
ya que les permite reconocerse, moverse
2 libremente y comunicar emociones con su
cuerpo.
EJE: El cuerpo, En el desarrollo de la experiencia, el grupo se mantuvo atento y recepfivo. El espejo fue un
sU imagen, recurso motivador que despertd la curiosidad vy la creatividad de los nifos y nifias. Durante los
percepciony ejercicios, algunos se atrevieron a exagerar los gestos, mienfras que otros observaron a sus
conocimiento companeros para después intentarlo. Las consignas de combinar emociones con movimientos
BLOQUE CARITAS DE PROCESO: corporales, como caminar como pinguinos o pisar fuerte enojados, favorecieron el juego vy la
Il EMOCIONES EN o expresion corporal. El cierre con la cancion permitio integrar lo aprendido de manera lUdica,
MOVIMIENTO: Lnoor\é'g;ggzos reforzando la importancia de expresar emociones a través del cuerpo y el gesto.
Eidan, Isabella y Dylan: se destacaron por su expresividad frente al espejo y ante sus pares;
ACTIVIDAD ; : S .
inventaron nuevas caritas y demostraron iniciativa en cada propuesta. Arturo, Joel y Henderson:
PV B RECTORA: su participacion fue mas limitada, ya que prefirieron observar con atencién a sus companeros
JUEGO antes de intentar realizar los gestos.
REFLEXION PEDAGOGICA: Ofrecer experiencias que combinen el juego con la gestualidad y el
movimiento favorece la socializacion, la creatividad y el desarrollo de la empatia, elementos
claves para el aprendizaje integral.
BLOQUE La experiencia se desarrolld en un ambiente lleno de entusiasmo y disposicion. Al ubicarse frente
i EN QUIEN ME EIE al espejo, todos los ninos y ninas se observaron con curiosidad, explorando sus gestos y
- Bl cuerpo, expresiones. La posibilidad de pintarse la cara con pintucaritas desperté gran motivacion, ya
PJB CONVIERTO su imagen, gue cada uno quiso elegir un animal y representarlo con creatividad. Durante la actividad, se

percepciony

mostraron espontdneos al imitar movimientos, sonidos y gestos caracteristicos de los animales,
disfrutando de la interaccidén con sus companeros y del hecho de poder compararse en el
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conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD

RECTORA:
JUEGO

espejo. En el circulo final, todos participaron mostrando con orgullo sus personajes, mientras los
demds los imitaban con alegria.

Samara, Isabella, Camila y Mauren dijeron que eran
gatitos, cuidando sus movimientos para imitar a este
animal con delicadeza. Celeste mostrdé mucha
iniciativa al querer representarse como perro, gato y
ledn, lo que la llevd a expresarse de manera muy
activa y variada. Los ninos, en general, mencionaron
que eran animales salvajes, lo cual se reflejo en sus
gestos y movimientos fuertes.

REFLEXION PEDAGOGICA: La expresion corporal y
gestual a fravés de la imitaciéon de animales
fortalecié la motricidad gruesa, ya que permitié a los
ninos y ninas utilizar movimientos amplios, explorar
posturas y coordinar acciones con todo su cuerpo.

EJE: El cuerpo,
suU imagen,
percepciony

La actividad permitid que los ninos y ninas exploraran diferentes formas de expresion corporal
frente al espejo, lo cual despertd gran interés y creatividad. Cada uno pudo transformarse en
un animal desde su propio estilo, disfrutando de pintarse la cara y de mostrarse ante sus pares.
Se evidencié motivacién al querer ser observados y al mismo tiempo imitar a los demds, lo que
fortalecid la interaccién grupal. En el circulo de representacion, cada nifo y nina expresd

BLOI\?UE conocimiento gestos, posturas y sonidos que generaron un ambiente divertido y dindmico.
EN QUIEN ME . Violeth y Catleya se mostraron muy delicadas, representdndose como gatitos con movimientos
CONVIERTO PROCI,E§O' suaves y espontdneos. Gael, Nicolds, Dominic Ch., Cristofer y Ehitan decidieron recrear un ledn,
PJA Expresion expresando con fuerza rugidos, posturas y gestos grandes, disfrutando con mucha
corporal espontaneidad.
ACTIVIDAD ;
RECTORA: REFLEXION PEDAGOGICA: El uso del espejo y la representaciéon de animales favorecié la
JUEGO conciencia corporal, ayudando a los ninos y ninas a reconocer sus gestos, compararlos y
enriquecer sus habilidades de comunicacién motriz y social.
CIERRE Y El cierre de la jornada estuvo marcado por un ambiente alegre y participativo durante la
SOCIALIZACIO | experiencia en la que los ninos y ninas se reunieron con entusiasmo en el fapete para compartir
PJ B COSECHA N y cantar sus canciones preferidas, todos participaron con energia, recordando con facilidad las

letras y acompanando con palmas, gestos y movimientos, demostraron una actitud positiva,
gran disposicién y alegria al compartir este momento colectivo, la experiencia favorecié la
expresion libre, el reconocimiento de gustos personales y el disfrute en grupo, consolidando un
cierre armonioso y lleno de conexidn entre los companeros.
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NIVEL NOMBRE DE LA ;Z?E/Egié OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
La conversacién sobre los comportamientos adecuados durante la hora de la comida despertd
gran interés en los ninos y ninas de Prejardin, quienes participaron activamente compartiendo lo
gue suelen hacer en casa y observando cdmo se comportan sus companeros, la mayoria
reconocid con sinceridad sus propios hdbitos y mostrd disposicion para mejorar, Madeline
PJB comentd que suele jugar con la comida, Dylan menciond que discute por el puesto en la mesa,
BIENVENIDA Cristopher expresd que a veces juega con la losa, Isabella contd que espera que la cuchareen,
Miguel reconocidé que riega los alimentos y Celeste dijo que habla fuerte y grita, la experiencia
permitid reflexionar colectivamente sobre la importancia de mantener buenos modales a la
hora de comer, reforzando hdbitos como el respeto, el orden y la higiene para lograr un
momento mds agradable y compartido.
BLOQUE EJE La experiencia se vivid con entusiasmo por parte del grupo, quienes mostraron interés en
I ANIMALES EN pintarse la cara y personificarse como diferentes animales. Durante la dindmica, los nifos y ninas
MOVIMIENTO El cuerpo, su | se desplazaron de un lado a otro, imitaron sonidos, posturas y movimientos propios de cada
Imagen, animal, disfrutando al ritmo de las canciones. Se notd un ambiente alegre, de cooperacién y de
percepcion y exploracién motriz, en el que cada participante encontré una forma personal de expresarse
conocimiento | corporalmente frente a sus companeros.




Fundacion Social

El servicio, una forma de vida

ALCALDIA MAYO

DE BOGOTAD.C
——————————— Alcaldia Mayor
SECRETARIA DE INTEGRAC de Bogota

PV B PROCESO Eidhan, Axel, Isabella, Arturo, Lian y
Santiago lograron con facilidad ser muy
EXPRESION expresivos en la representacion de los
CORPORAL animales, mostrando movimientos amplios
ACTIVIDAD ;/ esponfdnfeos. Joel y Henc;!erson, aunque
veron motivados en repetidas ocasiones,
RECTORA no lograron participar de manera activa;
Juego su intervencion se dio principalmente
desde la observacion. Isaac fue el Unico
que no siguid las indicaciones, sus
movimientos eran muy bruscos y no
correspondian a las instrucciones
propuestas.
REFLEXION PEDAGOGICA: La imitacién de
animales permitié a los nifios y nifas
potenciar su motricidad gruesa a través de movimientos amplios, coordinados y expresivos que
fortalecen su dominio corporal.
EJE La experiencia resulté motivadora y generd gran disposicidon en los ninos y ninas. Al pintarse
como animales y acompanar los gestos con musica, cada uno se atrevid a imitar vy
El CUErpo, su experimentar con su corporalidad. El grupo disfrutd de la oportunidad de jugar a ser diferentes
Imagen, animales, reconociendo partes de su cuerpo y usdndolas para ejecutar movimientos creativos.
BLOQUE percepcion y Poco a poco, todos fueron encontrando seguridad en sus expresiones y confianza para
I ANIMALES EN conocimiento | participar frente a los demds.
MOVIMIENTO PROCESO Lisandro, Eva, Sofia, Dilan y Mildn fueron muy espontdneos y activos, logrando expresarse con
libertad y dinamismo en sus representaciones. Ander y JesuUs, aunque al inicio se mostraron
EXPRESION timidos, poco a poco fueron adquiriendo mayor seguridad en su corporalidad y se animaron a
PV A CORPORAL participar con movimientos mads claros.
ACTIVIDAD | cer i EXION PEDAGOGICA: La re i i '
: presentacion gestual y corporal favorecio la seguridad y la
RECTORA creatividad, ya que los nifnos y ninas exploraron diferentes posturas y desplazamientos que
Juego enriquecen su expresion motriz.
EN QUIEN ME EJE: El cuerpo, Durante la experiencia En quién me convierto, los nifos y las nifas participaron activamente en
BLOQUE CONVIERTO: su imagen, un espacio ludico de expresion frente al espejo. En un inicio, el grupo mostré entusiasmo al

percepciony
conocimiento

observarse a si mismos y a sus companeros mientras realizaban gestos y movimientos diversos. La
actividad central con el pintucaritas generd gran expectativa, pues cada uno eligié un animal y
lo representd a través de su rostro y gestos. En el circulo, los ninos disfrutaron de representar y
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PJC PROCESO: también de imitar a sus companeros, lo que fortalecid la confianza, la creatividad y la
Expresion espontaneidad del grupo. El cierre con la cancién permitio liberar energia y reforzar la expresion
corporal corporal de una manera divertida.

Sofia, Hellen, Yeremy, Emanuel y Mateo se destacaron por su espontaneidad y creatividad,
ACTIVIDAD expresando con soltura y seguridad a los personajes que eligieron. Axel y Luciana participaron
RECTORA: de manera limitada, mostrando interés intermitente y atencién dispersa, lo que redujo su nivel
JUEGO de implicacion en la actividad.
REFLEXION PEDAGOGICA: La motricidad gruesa, cuando se frabaja desde la expresién corporal
y gestual, potencia la creatividad infantil y fortalece la confianza al explorar nuevas formas de
movimiento.
EJE: El cuerpo, La propuesta permitid que cada nino explorara su expresidn corporal y gestual frente a sus
su imagen, companeros. En el espejo, se observd un ambiente de curiosidad y juego, donde algunos nifos
percepcion y disfrutaron de compararse y descubrir sus expresiones. El uso del pintucaritas fue un recurso
conocimiento moftivador que incentivo la imaginacion y el deseo de representar personajes. El momento de
imitacién grupal reforzé la cohesion del grupo y brindd un espacio para reconocer la diversidad
PROCESO: de formas de expresarse.
Expresion Dariel, Santiago, Matias, Martina y Mariana
corporal fueron muy espontdneos en su expresion
BLOQUE EN QUIEN ME corporal, disfrutando de representar sus
v CONVIERTO: ACTIVIDAD personajes con creatividad y entusiasmo.
" | RECTORA: Evelyn y Emy se mostraron pasivas, con cierto
PJD JUEGO temor o pena, participando con menor
intensidad  en comparacién  con  sus
companeros.
REFLEXION PEDAGOGICA: El uso del espejoy la
personificacion de animales son recursos que
favorecen la construccién de la identidad y la
socializacién, permitiendo que los nifios
reconozcan sus capacidades expresivas y
respeten las de sus companeros.
CIERRE Y La propuesta sobre movilidad sostenible generd desde el inicio gran curiosidad e interés en los
PJ B COSECHA SOCIALIZACIO niﬁos y ninas de.Prejord'l'n, quienes se mostraron atentos durpnfre el didlogo inic?iol sobre el
N cuidado del medio ambiente a través del uso de fransporte publico, muchos relacionaron con

claridad lo conversado con las acciones de sus familias y participaron activamente
compartiendo experiencias propias, al recibir los carros y motos de juguete, se mostraron
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emocionados e interesados en aplicar lo aprendido, entendiendo la importancia de compartir
los medios de transporte, durante el juego libre, pusieron en prdctica las ideas tratadas,
turndndose con los vehiculos, imitando situaciones reales y respetando el uso colectivo,
hablaron con propiedad sobre el tema y demostraron comprensidon de la importancia de
cuidar el entorno a través de acciones cotidianas, todos se destacaron por su participacién, su
disposicion al didlogo y su capacidad de relacionar el juego con comportamientos sostenibles.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS
ANO 2025
FECHA: 05 DE SEPTIEMBRE DE 2025
P.A.P.I: DOCENTES DE PARVULOS Y PREJARDINES

BIENVENIDA: ACTIVIDADES DE ESTILO DE VIDA SALUDABLE " HABITOS DE HIGIENE BUCA "La docente relne a los nifios cerca al
lavamanos y le entrega a cada uno , un cepillo de dientes con pasta dental, seguidamente les explica con palabras claras y
suaves que hoy aprenderdn a cuidar su boca; luego, les muestra paso a paso cémo realizar el cepillo, cdbmo moverlo con cuidado
por los dientes de arriba, los de abajo y las muelas, recorddndoles que hay que hacerlo despacio y sin lastimarse; después, cada
nino repite la accidén con su propio cepillo mientras la docente los acompana, mientras desarrollan esta actividad refuerza la
importancia de cepillarse después de cada comida para mantener la boca limpia y sana.

En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se le entfregara a cada uno de los ninos y las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacion en el que hoy recordaremos las normas de
comportamiento en el comedor.

Actividad inicial:
Desarrollar en los
EJE: MINGS y NINAS SUS Al iniciar la jornada, se da la bienvenida a los nifios y nifias, quienes
BLOQUE Disfrutando, | habilidades legan vestidos de manera alusiva a algin deporte que han
PEDAGOGICO | explorando | MOTMCES gruesasy | glegido junto a sus familias. Para dar inicio a este dia se les
PROCESO: |de€ coordinacion a | gyqlicard que hoy serd un dia de aventuras y deportes, en cada
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VIERNES 05
DE
SEPTIEMBRE

Motricidad
gruesa
ACTIVIDAD
RECTORA:
Juego

través de
actividades ludicas
de movimiento,
juegos colectivos y
circuitos de
ejercicio, con el fin
de promover la
diversion, el frabajo
en equipo, la
expresion corporal
y la adquisicién de
hdbitos saludables
desde la primera
infancia.

uno de los salones colocaremos musica infantil varicda como
calentamiento de nuestro cuerpo.

Actividad central: Para este dia nos organizaremos por pisos en el
que en se construirdn 4 espacios por los que rotardn:
- El primer espacio serd circuito de movimiento

e Pasar por aros en el suelo saltando con dos pies.

e Caminar sobre una linea marcada con cinta adhesiva en el
piso (equilibrio).

e Arrastrarse por debajo de tuneles hechos consillas y telas

-El segundo espacio serd organizara una pista con el gimnasio en el
que tendrdn que pasar varias veces por este espacio.

- El tercer espacio serd el paracaidas (una cobija): Moverla arriba y
abajo, meter pimpones encima y hacerlas rebotar lo mas alto que
puedan.

El ultimo espacio serd de lanzamientos de balones y pelotas en el
que habrd una cesta y la idea es encestar las todas, después
jugaremos a patearlas de un extremo al otro.

Actividad final: Para dar cierre a este grandioso dia cada grupo
retornara al saldén para realizar un espacio de vuelta a la calma en
el que se sentaran en circulo, respirar profundo imitando “inflar
globos™ y soltar el aire por Ultimo realizaremos la cancion de
relajacion: Cantar una cancidn suave con movimientos lentos de
brazos y manos.

MATERIALES: aros, gimnasio psicomotor, cinta de enmascarar, sillas, cobijas, pimpones, balones, cesta.

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y suefo: Teniendo en cuenta el juego
propuesto en el primer ritual del dia, se conversard sobre esos alimentos de color blanco y sus beneficios en nuestra alimentacién.
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RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Para finalizar el dia se les preguntara a los ninos y las ninas como se sintieron durante
el dia y se les realizara una reflexion enfocada en la importancia de realizar ejercicios por el bienestar y salud de cada uno de ellos.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

20 Aros
1 Gimnasio psicomotor
1 Cinta de enmascarar
4 Sillas
2 Cobijas
100 Pimpones
100 Pelotas
1 cesta
16 balones

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL

NIVEL: PRE JARDIN B

VIERNES 05 DE SEPTIEMBRE DE 2025

2025

PROCESO / A
NIVEL NOMBRE DE LA ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
La experiencia de bienvenida sobre hdbitos de higiene bucal se desarrolld en el que la
docente reunid al grupo en el saldn, entregd a cada uno su cepillo de dientes con la crema'y,
PJB con palabras sencillas explicd la importancia de cuidar la boca. Mostrd paso a paso cdémo

BIENVENIDA

cepillar los dientes superiores, inferiores y las muelas y la lengua, recordando hacerlo con
suavidad. Los ninos siguieron atentos las indicaciones, algunos con gran entusiasmo y otros
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con un poco mds de cautela, lo que permitié un ambiente de aprendizaje activo y motivador.
En la prdctica, se observd que Mauren, Darwin y Celeste se mostraron muy motivados,
repitiendo los movimientos varias veces con cuidado y alegria. Angel y Miguel imitaron con
entusiasmo a la docente, logrando poco a poco mayor coordinacidén en sus manos. Camila
realizé la actividad con disposicidon, aunque en algunos momentos necesitd el apoyo de la
docente para mejorar la técnica al igual que Danny, mientras que Nicolds participd de
manera mds reservada, observando con atencidn y sumdndose de manera pausada al
ejercicio. Al finalizar, el grupo expresd satisfaccidon por haber aprendido una rutina nueva,
reconociendo la importancia de mantener la boca limpia y sana.

BLOQUE

PJB

DIA DEPORTIVO

EJE:

Disfrutando,
explorando

PROCESO:

Motricidad
gruesa

ACTIVIDAD
RECTORA:

Juego

El dia deportivo inicid con gran emocién. Los ninos y ninas llegaron vestidos con atuendos
alusivos a diferentes deportes, lo que generd un ambiente festivo desde la bienvenida. Con
musica infantil como calentamiento, movieron sus brazos, piernas y todo el cuerpo, riendo y
disfrutando del inicio de la experiencia. Una vez organizados, comenzaron el recorrido por los
cuatro espacios preparados para ellos. En el primer espacio, el circuito de movimiento, se
observé gran entusiasmo al saltar dentro de los aros con ambos pies, algunos con mds
precisibn que oftros, pero todos disfrutando del reto. Al caminar sobre la linea de cinta
adhesiva, mostraron concentracién y equilibrio, mientras que al arrastrarse bajo los tuneles
improvisados con sillas y mesas, la mayoria lo vivid como una aventura divertida, motivéndose
entre si para lograrlo. En el segundo espacio, la pista del gimnasio, los nifos se desplazaron
corriendo, trepando y atravesando obstdculos, mostrando energia y gran iniciativa; fue un
lugar en el que se destacaron por su resistencia y dinamismo haciéndolo varias veces. En el
tercer espacio, el paracaidas, todos participaron moviéndolo hacia arriba y abajo con fuerza
y coordinacion; las risas se hicieron presentes cuando los pimpones y las pelotas rebotaban
cada vez mds alto, logrando un trabajo grupal lleno de emociéon. Finalmente, en el espacio
de lanzamientos y pateos de balones, la participaciéon fue activa: algunos lograron encestar
con precision, mientras que ofros disfrutaron mds pateando los balones de un lado a ofro
simulando un partido de futbol, compartiendo el juego y celebrando cada logro. Para el
cierre, se realizd la vuelta a la calma, sentados en circulo, donde imitaron inflar globos con la
respiracion profunda y culminaron con una cancidén suave, bajando la intensidad y relajando
SU cuerpo.

Puedo destacar que Nicolds, Miguel, Darwin, Isabella, Samara y Jackson se destacaron por su
participacion espontdnea, disfrutando cada actividad con seguridad y dominio corporal.
Camila al inicio se mostré reservada, pero a medida que avanzaba la experiencia fue
tomando confianza, logrando culminar los ejercicios con mayor seguridad. Por su parte,
Damidn y Mauren estuvieron muy activos y emocionados, lo que los llevé a realizar los
ejercicios con gran energia, aungue sin medir riesgos en algunos momentos de las pistas,
requiriendo recordatorios constantes de cuidado. Danny participo de cada uno de los
espacios y tolero la ayuda de la docente evidenciando que disfruto mds el del gimnasio vy el
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juego con las pelotas ya que le gustaba lanzarlas en varias direcciones. Todo el grupo
participo con gran facilidad y diversién a su vez que readlizaban ejercicios, estuvieron todos
muy activos.

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia permitid que los ninos y ninas exploraran su
motricidad gruesa a través del juego, fortaleciendo habilidades como el equilibrio, la
coordinacién, la fuerza y la orientacion espacial. M&s alld de la ejecucidon de los ejercicios, el
disfrute compartido y la posibilidad de experimentar con su cuerpo en movimiento fueron
claves para afianzar hdbitos saludables, autonomia y confianza en sus propias capacidades
por medio del juego y gjercicios sencillos.

PJB

RECOGIENDO LA COSECHA

La experiencia de cierre del dia se vivid en un ambiente tranquilo y reflexivo. La docente
reunié al grupo en circulo, les pregunté cémo se habian sentido durante la jornada. Uno a uno
fue compartiendo sus ideas y emociones, lo que generd un espacio de escucha vy
participacion activa. Mientras expresaban sus opiniones, se reforzé la importancia de realizar
ejercicios diariamente, no solo como un momento de diversion, sino también como una
manera de cuidar el cuerpo vy la salud evidenciando que esta actividad fue de total agrado
por ello. En las intervenciones, Darwin comentd que se sintid feliz porque pudo correr y saltar
mucho, destacando que le gusta moverse rdpido. Samara menciond que disfrutd todos los
juegos y que el paracaidas fue lo mds divertido para ella. Nicolds expresd que los ejercicios le
ayudaron a sentirse fuerte y que quiere seguir practicdndolos en su casa. Miguel dijo con
entusiasmo que lo mejor del dia fue encestar balones, porque le dio la sensacidon de que
estaba jugando en un equipo. Finalmente, Mia compartié que se sintié tfranquila después de la
relajacion, porque pudo respirar profundo y descansar su cuerpo. Este cierre permitid
reconocer como cada nifo y nina vivid la jornada desde sus emociones y aprendizajes,
consolidando el valor del movimiento como parte fundamental de su bienestar fisico y
emocional.
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AREA: CORPORAL
PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA: LUZ MERY MALAVER BERNAL
PROYECTO: MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS.
NIVEL: PARVULOS Y PRE JARDIN

FECHA: 08 AL 12 DE SEPTIEMBRE 2025
DESARROLLO A FORTALECER: FAVORECER EN LOS NINOS Y NINAS EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LA

ALCALDIA MAYO

DE BOGOTAD.C
——————————— Alcaldia Mayor
SECRETARIA DE INTEGRAC de Bogota

REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS- 2025

CORPORALIDAD, MEDIANTE ACTIVIDADES LUDICAS QUE INTEGREN DESPLAZAMIENTOS, SALTOS, GIROS, EQUILIBRIO, POSTURAS
CREATIVAS, DRAMATIZACION, IMAGINACION Y COMUNICACION NO VERBAL, CON EL FIN DE ESTIMULAR SU COORDINACION,
CONTROL POSTURAL, EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL, ASi COMO LA COMUNICACION DE EMOCIONES, IDEAS Y SENTIMIENTOS A
TRAVES DEL CUERPO.

NIVEL PJ B. RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Iniciamos el dia saludando armoniosamente a los niflos, después de preguntarles brevemente por
lo que hicieron el fin de semana se verd el video “promoviendo hdbitos alimenticios saludables” enfocdndonos en la importancia de comer
frutas y verduras. Aunque a nivel general los ninos comen bien sus alimentos, aun se perciben algunos a quienes les cuesta un poco de frabajo
tomar estos alimentos La idea es que todos los ninos comprendan su importancia, viendo que puede ser divertido probar cosas nuevas.
https://www.youtube.com/watchev=QeXzKg?5H8c (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después dialogaremos como el sentasen bien, utilizar bien
los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se encuentran a su lado, después realizaremos el
respectivo cepillado de dientes.

LUNES 08
DE
SEPTIEM
BRE

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO
PARVULOS A
PARVULOS D

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE

EJE
El cuerpo, su
imagen,
percepcion y
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Comprender y narrar
historias a través de
gestos,
desplazamientos y
dramatizaciéon sin usar
la voz, para estimular
la comunicacion no
verbal y la moftricidad
gruesa.

YO SIENDO PARTE DEL CUENTO:

Bienvenida:

Para dar inicio a la experiencia se desarrollard por medio del saludo a
cada uno de los nifos y las ninas en el que se les preguntard como
estan. (8 min)

Actividad central:

Después de ello la docente ubicard a los nifos en circulo y alli les
iniciard a narrar una historia fantasiosa de una pareja de nifos que van
desarrollando diferentes cosas, movimientos y ejercicios en el que se les
va motivando e invitando a cada uno de los ninos y ninas para que
ellos vayan representando con su cuerpo lo que se va narrando en el
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DIA 4

AULA

Juego

cuento. Ejemplo la nina iba caminando con un amigo de la mano vy
empezd a saltar con los pies, la idea es que ellos vayan representando
eso mismo, asi lo haremos hasta que llegue al final proponiéndole varias
acciones. (30 min).

Cierre:

Para finalizar se les da el cierre por medio de un aplauso y unas
felicitaciones por el gjercicio desarrollado. (7 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

lli- IV BLOQUE
PEDAGOGICO
PRE JARDIN-D
PRE JARDIN-C

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESQ:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Desarrollar la
creatividad,
expression e
imaginacion pintando
Ccon Manos, pies y
desplazamientos
sobre un mural
colectivo, para
integrar el arte con la
motricidad gruesa y la
exploracién sensorial.

PINTURA CON EL CUERPO EN MOVIMIENTO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
por medio de la cancién de buenos dias, se realizara un calentamiento
a través de la cancién COREOKIDS - “el baile del cuerpo -DIVERPLAY-
Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover”
https://www.youtube.com/watch?v=z46DoPp-LkTA&list=RDzéDoPp-
LkTA&start radio=1 realizando los movimientos que alli se plantean (10
min)

Actividad cenfral:

Después de ello la docente les colocard sobre el piso y paredes papel
Kraff, después de ello la docente les ofrecerd diferentes pinturas de
colores en el que primero pintaremos con los dedos y manos de
acuerdo a sus intereses planteados, después de ello se quitaran medias
y zapatos y sobre el papel del piso pinfaremos con los pies creando
diferentes formas, flores, caminos, arboles, entre ofros (25 min).

Cierre:

Al finalizar nos limpiaremos los pies y nos lavaremos las manos, cada uno
de los ninos y las ninas se colocardn las medias y zapatos y se les
felicitara por la construccion realizada, se les permitird que cada uno
de ellos observen las creaciones realizadas. (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, papel kraff, punturas de colores, cinta.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

NIVEL PJ B: RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: 3QUE HARIAS TU SI...2: En el grupo se conversa con los ninos y ninas sobre problemas



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA&list=RDz6DoPp-LkTA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA&list=RDz6DoPp-LkTA&start_radio=1
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de la vida cotidiana y colectivamente se hace un dialogo sobre las diferentes alternativas de solucién. Las situaciones planteadas deben tener
relacion con problemas o situaciones de riesgo que los ninos y ninas viven en su comunidad o coftidianidad y deben ser planteados en un
lenguaje acorde con el desarrollo del nifo o nina. Ademds de las situaciones que los ninos y ninas pueden plantear se pueden revisar a partir de
preguntas como:

. 2 Qué harias si en el jardin infantil alguien te quita tus colores?

. 2 Qué harias si alguien que no conoces te invita a un parque?

. 2 Qué harias si por equivocacion te pierdes en un supermercado?
. 2qué harias si tu hermano se cae vy se hiere la cabeza?

Escucharemos sus opiniones y realizaremos un pequeno dialogo. (PJA.PJB)
VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Se inicia el dia contando a los ninos una pequena historia sobre los valores, en este caso aprender a dar las
gracias no solo a las personas con las que compartimos a diario sino darle gracias a Dios, a la vida por todo lo ofrecido, alimentando la
espiritualidad de los ninos, fomentando también sus valores. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los ninos y las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes, hoy recordaremos las normas de comportamiento en el comedor, como el
senftasen bien.

SOMBRAS CON EL CUERPO:
EJE: El cuerpo,
I- Il BLOQUE su imc:ge.r?, Bigpvenido: ‘ i N
PEDAGOGICO | percepciony Experimentar con Ia Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
conocimiento roveccidn del bropio por medio de la cancidn de buenos dias, frente a ellos oscurecerd el
PARVULOS D P cZer o reolizopnds salon, después de ello la docente les ensenard como realizar sombras a
PARVULOS C PROCESO: movimlioen’ros amplios y través de la luz de la linterna con las manos y con su cuerpo (10 min)
Expresion posturas variadas .. .
MARTES corporal y frente a la luz, para Actividad central:
09 DE dramatizacién desorrollcrllo Después de ello la docente les colocard linternas en diferentes pates
ESTRATEGIA L del saldn y con estas les pedird que por pequenos grupos pasen a
SEPTIEM ) conciencia corporal y - o
BRE PEDAGOGICA: ACTIVIDAD —smacial expresarse frente a ellos acompafiados de mUsica suave y luego con
PROYECTO DE RECTORA: P ' musica un poco mas fuerte, Formando sombras grandes levantando
DIA 1 AULA JUEGO brazos, agachdndose, saltando o girando, adicionalmente se les pedird
gue representen también con sus manos, asi lo haremos hasta que
todos los ninos y las ninas pasen. (25 min)
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Cierre:

al finalizar se les prestara un pequeno aro para que cada uno de ellos
participe expresandose y contruyendo nuevos movimientos con estos a
través de las sombras de manera libre (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, linternas, cobijas, aros.

Il - IV BLOQUE

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

Desarrollar la

PINTURA CON EL CUERPO EN MOVIMIENTO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
por medio de la cancién de buenos dias, se realizara un calentamiento
a través de la cancién COREOKIDS - “el baile del cuerpo -DIVERPLAY-
Yo tengo un cuerpo y lo voy a mover”

PEDAGOGICO | proiceso: creatividad, expresion | htps://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA&list=RDz6DoPp-
expresion, € Imaginacion LkTA&start radio=1 realizando los movimientos que alli se plantean (10
PREJARDINA | =7 =>""" pintando con manos, | mijn)
PRE JARDIN B | 'MAIINACIONY | ey
Ezaergmgzgi’én sdoekirpelcuzr?rr"nnlL?rrc;Tlos AcTividlod central: ’ '
no verbal. colectivo, para Despuées de leIIo la docente les colocard sob,re gl piso y pgredes papel
ESTRATEGIA integrar e,I arte con |a Kraff, después de ell.o la doc;en‘re les ofrecerd diferentes pinturas de
PEDAGOGICA: ACTIVIDAD mofricidad gruesa y Ia colores en el qpe primero pintaremos con I(?s dedosy mcmps de .
PROYECTO DE' RECTORA: exploracién sensorial., acuerdo a sus intereses plon‘reoglos, Qespues de ello se gunoron medias
T AULA JUEGO y zapatos y sobre el papel del piso pintaremos con los pies creando

diferentes formas, flores, caminos, arboles, enfre ofros (25 min).

Cierre:

Al finalizar nos limpiaremos los pies y nos lavaremos las manos, cada uno
de los ninos y las nifas se colocardn las medias y zapatos y se les
felicitara por la construcciéon realizada, se les permitird que cada uno
de ellos observen las creaciones realizadas. (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, papel kraff, punturas de colores, cinta.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Se refuerza con los ninos normas de comportamiento que aseguran la buena convivencia en el
aula, como respetar a sus pares y docente, evitar actos bruscos que puedan hacer dano a sus companeritos. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA&list=RDz6DoPp-LkTA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA&list=RDz6DoPp-LkTA&start_radio=1

Fundacion Social

El servicio, una forma de vida

ALCALDIA MAYO

DE BOGOTAD.C
——————————— Alcaldia Mayor
SECRETARIA DE INTEGRAC de Bogota

DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Se inicia este ritual con la lectura del cuento “el dia en que a mama se le puso la cara de tetera” buscando
fomentar los hdbitos lectores de los ninos y ninas, pero mds alld de eso compartiendo un momento de esparcimiento en dénde puedan
conocer nuevas palabras, nuevos personajes y compartir con sus amiguitos sus opiniones sobre la lectura. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacion en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el senfasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.

MIERCO
LES 10
DE
SEPTIEM
RE

DIA 2

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS C
PARVULOS B

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE
El cuerpo, su
imagen,
percepcion y
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA
Juego

Comprender y narrar
historias a través de
gestos,
desplazamientos y
dramatizacién sin usar
la voz, para estimular
la comunicacion no
verbal y la motricidad
gruesa.

YO SIENDO PARTE DEL CUENTO:

Bienvenida:

Para dar inicio a la experiencia se desarrollard por medio del saludo a
cada uno de los nifos y las ninas en el que se les preguntard como
estan. (8 min)

Actividad central:

Después de ello la docente ubicard a los nifos en circulo y alli les
iniciard a narrar una historia fantasiosa de una pareja de ninos que van
desarrollando diferentes cosas, movimientos y ejercicios en el que se les
va motivando e invitando a cada uno de los ninos y ninas para que
ellos vayan representando con su cuerpo lo que se va narrando en el
cuento. Ejemplo la nina iba caminando con un amigo de la mano vy
empezd a saltar con los pies, la idea es que ellos vayan representando
eso mismo, asi lo haremos hasta que llegue al final proponiéndole varias
acciones. (30 min).

Cierre:

Para finalizar se les da el cierre por medio de un aplauso y unas
felicitaciones por el ejercicio desarrollado. (7 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN B
PRE JARDIN A

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:

Favorecer la expresion
corporal y gestual de
los niNos y ninas a
través del juego libre
con disfraces,
estimulando su
creatividad e

DIA DE DISFRACES Y PERSONAJES:
Bienvenida:
Se recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con disfraces
variados (sombreros, telas, capas, coronas, gafas, mdscaras, etc.). La
docente les da la bienvenida con un saludo alegre e invita a observar
los elementos disponibles. Se les motiva diciendo: que hoy vamos a
jugar a disfrazarnos y a convertimos en lo que queramos, usando
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ESTRATEGIA expresion, imaginacion. nuestro cuerpo y nuestros gestos para representar personajes e imaginar

PEDAGOGICA: | imaginaciény historias. (8 min)
PROYECTO DE | creatividad,
AULA comunicacion Actividad central:

no verbal. Después cada nifo y nina escoge libremente uno o varios elementos

para disfrazarse segun su interés, una vez disfrazados, se invita a que

ACTIVIDAD caminen por el espacio representando lo que imaginan ser: un

RECTORA: superhéroe, un animal, un personagje de cuento, una princesa, un rey,

JUEGO un monstruo, entre ofros. La docente propone retos de movimiento y

expresion, como: Caminar como si fueran muy grandes o muy
pequenos, hacer gestos de alegria, sorpresa, susto o enfado con el
personaje que eligieron, imitar cémo se moveria su personaje en
distintas situaciones (correr, bailar, saludar, descansar). Se permite que
interactien entre ellos, creando pegquenas escenas espontdneas que
surgen del juego libre y de la imaginacién. (25 min).

Cierre:

Se forma un circulo y cada nifo o nina comparte con gestos (sin hablar)
qué personaje fue o coémo se sintié durante la actividad y por Ultimo
guardaremos los elementos implementados. (12 min).

RECURSOS: Recursos humanos, disfraces.

NIVEL PJ B: Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo. En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la
importancia de agradecer y consumir ftodos y cada uno de los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA/RITUAL DE SALIDA: Para el dia de hoy como cierre dialogaremos con los nifos sobre los alimentos saludables y no
saludables, se les mostrard diferentes imdgenes, dibujadas en el tablero, luego entre todos se seleccionardn los alimentos saludables y no
saludables. Dialogando la importancia de comer bien y generar 6ptimos hdbitos de autocuidado (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Empezamos la jornada de los ninos con un fuerte abrazo y la docente les muestra el video de “buenos
modales para ninos” https://www.youtube.com/watchev=9aRép2mqv7c reforzando algunas palabras mdgicas que hacen parte de una buena
formaciéon y convivencia no solo en el jardin sino en su contexto cotidiano. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después realizaremos el respectivo cepillado de dientes.
Dialogamos sobre la importancia de consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos.
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JUEVES
11 DE
SEPTIEM
BRE

DIA 3

I-Il BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS B
PARVULOS A

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciéon y
conocimiento

PROCESO:
Expresidn
corporal y
dramatizacién

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Experimentar con la
proyeccioén del propio
cuerpo realizando
movimientos amplios y
posturas variadas
frente ala luz, para
desarrollar la
conciencia corporal y
especial.

SOMBRAS CON EL CUERPO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
por medio de la cancién de buenos dias, frente a ellos oscurecerd el
salén, después de ello la docente les ensenard como realizar sombras a
través de la luz de la linferna con las manos y con su cuerpo (10 min)

Actividad central:

Después de ello la docente les colocard linternas en diferentes pates
del salén y con estas les pedird que por pequenos grupos pasen a
expresarse frente a ellos acompanados de musica suave y luego con
musica un poco mds fuerte, Formando sombras grandes levantando
brazos, agachdndose, saltando o girando, adicionalmente se les pedird
gue representen también con sus manos, asi lo haremos hasta que
todos los ninos y las ninas pasen. (25 min)

Cierre:

al finalizar se les prestara un pequeno aro para que cada uno de ellos
participe expresandosen y contruyendo nuevos movimientos con estos
a fraves de las sombras de manera libre (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, linternas, cobijas, aros.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN C
PRE JARDIN D

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESQO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD

Favorecer la expresion
corporal y gestual de
los ninos y ninas a
través del juego libre
con disfraces,
estimulando su
creatividad e
imaginacion.

DIA DE DISFRACES Y PERSONAJES:

Bienvenida:

Se recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con disfraces
variados (sombreros, telas, capas, coronas, gafas, mdscaras, etc.). La
docente les da la bienvenida con un saludo alegre e invita a observar
los elementos disponibles. Se les motiva diciendo: que hoy vamos a
jugar a disfrazarnos y a convertimos en lo que queramos, usando
nuestro cuerpo y nuestros gestos para representar personajes e imaginar
historias. (8 min)

Actividad cenfral:

Despues cada nino y nina escoge libremente uno o varios elementos
para disfrazarse segun su interés, una vez disfrazados, se invita a que
caminen por el espacio representando lo que imaginan ser: un
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RECTORA: superhéroe, un animal, un personagje de cuento, una princesa, un rey,
JUEGO un monstruo, entre otfros. La docente propone retos de movimiento y
expresion, como: Caminar como si fueran muy grandes o muy
pequenos, hacer gestos de alegria, sorpresa, susto o enfado con el
personaje que eligieron, imitar cémo se moveria su personaje en
distintas situaciones (correr, bailar, saludar, descansar). Se permite que
interactlen entre ellos, creando pequenas escenas espontdneas que
surgen del juego libre y de la imaginacion. (25 min).
Cierre:
Se forma un circulo y cada nino o nina comparte con gestos (sin hablar)
qué personaje fue o coémo se sintié durante la actividad y por Ultimo
guardaremos los elementos implementados. (12 min).

RECURSOS: Recursos humanos, disfraces.

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, en el que resaltaremos la importancia de no votar la comida y consumirla
toda. En la rutina de alimentacidon en el que constantemente se les estd inculcando el uso adecuado e independiente de la cuchara al
consumir fodos sus alimentos sin regarlos ni votarlos. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos de lavado de manos, posterior a ello pasaremos
a tomar el descanso en el que se dialogard con ellos sobre la importancia de descansar se les colocard musica para relajarse y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Para dar cierre al dia se realizara por medio de un pequeno dibujo el cual construirdn cada uno
d ellos de manera libre buscando representar un mensaje o afecto, cuando ya esté construido se les pedird que se lo entreguen a sus amigos
de manera libre con el objetivo de fortalecer los lazos afectivos, al finalizar la docente realizara una reflexidén enfocada en siempre respetar a sus
pares y siempre fortalecer el valor de la amistad. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Para dar inicio al dia saludaremos a cada uno de los ninos vy las ninas, después de ello la docente les permitird
que cada uno de ellos comparta con todos quienes hacen parte de su familia y los iremos escuchando de acuerdo a lo que ellos van
mencionando, después de ello se les prestara fichas de encaje para que con estas representen los juegos que ellos hacen en sus hogares.
(PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacién en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el sentasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.
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VIERNES
12 DE
SEPTIEM
BRE

DIA 4

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO
PARVULOS A
PARVULOS D

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciéon y
conocimiento

PROCESQO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.
ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Potenciar la expresiéon
corporal y gestual de
los ninos y ninas
mediante el juego
con titeres,
favoreciendo la
creatividad y la
imitacién.

JUGAMOS A IMITAR TITERES:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos vy las ninas
por medio de la cancidén de camino por la selva en el que imitaran los
sonidos de los animales que alli plantean (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello cada nino o nifa elige liboremente un titere. La docente
explica la dindmica: por turnos, cada participante pasard al frente,
moverd su tfitere e imitard cdmo se moveria o actuaria ese personaje
(saltando, caminando despacio, agachdndose, aplaudiendo,
haciendo gestos de emocidn, etc.) Luego, todo el grupo imitard el
movimiento y los gestos del personagje representado, explorando
diferentes posturas y expresiones. Se continia hasta que todos tengan
la oportunidad de pasar con su titere. (25 min).

Cierre: Para finalizar, se forman nuevamente en circulo y cada nifo o
nina muestra con su titere un gesto final de cémo se sintid en la
actividad (feliz, sorprendido, cansado, alegre, fuerte, etc.) (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, fiteres.

ll- IV BLOQUE
PEDAGOGICO
PRE JARDIN-D
PRE JARDIN-C

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE

AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal,
gestual,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:

Favorecer la
exploracién sensorial y
el desarrollo de la
expresion corporal y
gestual en los ninos y
ninas mediante el
desplazamiento sobre
tapetes de diferentes
texturas que
representan
escenarios de la
natfuraleza.

DIFERENTES ENTORNOS:

Bienvenida:

La docente redne a los ninos y ninas en circulo alrededor de los tapetes
de texturas y les hace una pregunta motivadora: “sCémo caminarias
en la playa?, zy si fuera barro, nieve, piedras o agua?”. Se les invita a
observar y tocar los tapetes con sus manos para reconocer las
diferentes superficies y despertar la curiosidad antes de iniciar el
recorrido. (10 min)

Actividad cenfral:

Luego se les piden a los ninos y las ninas que se quieten los zapatos y las
medias, luego por pequenos grupos, los ninos recorren los tapetes
explorando sus texturas y simulando distintfos escenarios naturales: en la
arena caminan con pasos pesados, en el aserrin dan saltos cortos como
Si sus pies se pegaran, en la “nieve” (algoddn) avanzan lentamente
levantando los pies, en las piedras de los tapetes buscan equilibrio con
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JUEGO pasos cuidadosos y en el agua (papel celofdn azul) hacen movimientos
libres imitando salpicaduras. Luego, por turnos, cada nino representa
cdmo se desplaza en uno de los caminos y el grupo imita sus gestos y
movimientos, potenciando la expresidn corporal y la creatividad. (30
min)

Cierre:

Al finalizar se les pedird a ellos que se cologuen sus pertenencias y entre
todos organizaremos todo el espacio. (5 min)

RECURSOS: Recursos humanos, arena, aserrin, tapetes de texturas, papel celofdn azul.

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, en el que resaltaremos la importancia de no votar la comida y consumirla
toda. En la rutina de alimentacidon en el que constantemente se les estd inculcando el uso adecuado e independiente de la cuchara al
consumir fodos sus alimentos sin regarlos ni votarlos. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos de lavado de manos, posterior a ello pasaremos
a tomar el descanso en el que se dialogard con ellos sobre la importancia de descansar, se les colocard musica para relajarse y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Se mostrard a los nifos y ninas un video corto grabado en el jardin, donde se vea al talento
humano en acciones cotidianas como servir alimentos, acompanar al bano, leer cuentos o ayudar a organizar el salén. Luego se conversard
sobre quiénes aparecen y qué hacen por ellos, resaltando que estas tareas hacen parte de sus deberes en la proteccién integral. De manera
sencilla, también se hablard de lo que no deben hacer los adultos, como ignorar sus necesidades o tratarlos de forma inadecuada,
fortaleciendo asi el reconocimiento de los roles y la corresponsabilidad en el cuidado diario. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RECURSOS CANTIDADES
Papel kraff 12
Temperas de varios colores 6

Linterna 20

Aros 20

Cinta transparente 1

Disfraces

Titeres 20
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Arena 10 paquetes
Aserrin 10 paquetes
Papel celofdn azul 8
Tapetes de texturas 20

) JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO i
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

2025
DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL
NIVEL: PRE JARDIN B
FECHA: 08 AL 12 DE SEPTIEMBRE 2025
LUNES 08 DE SEPTIEMBRE 2025
NIVEL | NOMBREDELA |  nomuian OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
El dia inicid con un saludo alegre donde los nifos participaron con entusiasmo; al compartir lo
gue hicieron el fin de semana, Violeth se mostré espontdnea y animada, Nicolds respondid de
manera breve pero atento, Johan contd con sencillez sus experiencias en familia, Jackson
expresd con alegria lo vivido con su padre, Cristofer escuchd con interés y Samara, aunque
tranquila, compartié con seguridad cuando fue motivada. Durante la observacion del video
PJB “Promoviendo hdbitos alimenticios saludables”, Violeth y Jackson reaccionaron con
BIENVENIDA . . ] . .
comentarios sobre sus frutas favoritas, Johan destacd la importancia de comer verduras,
Samara manifesté que disfruta algunas frutas aunque audn es selectiva con ciertos alimentos,
mientras que Nicolds y Cristofer observaron con atencién, comprendiendo el mensaje aungque
con menor participaciéon verbal. La experiencia permitid que todos reconocieran la importancia
de una buena alimentacién y la idea de que probar nuevos alimentos puede ser divertido.
EJE: El cuerpo, La experiencia se desarrolld de manera muy activa, ya que todos los ninos y ninas participaron
BLOQUEI CARITAS DE su imagen, activamente en la narracién del cuento. Desde el inicio se mostraron atentos y curiosos,
EMOCIONES EN | percepciény siguiendo con interés cada parte de la historia. Durante la representacién, algunos lograban
MOVIMIENTO conocimiento imitar los gestos y movimientos de manera espontdnea, mientras otros preferian observar antes
de intentar reproducirlos. Sin embargo, en general, el grupo disfrutd del ejercicio, mostrando
PROCESO: disposicion para interactuar y expresarse corporalmente a través del juego, fortaleciendo asi su
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PV A movimientos moftricidad gruesa y su creatividad, fu una experiencia que todos demostraron agrado y
corporales estuvieron atentos.
‘ Eva, Cristofer, Milan y Dilan fueron los que mds
ACTIVIDAD disfrutaron y personificaron los personajes de la
RECTORA: historia de manera agradable y espontdnea,
JUEGO mostrando seguridad y creatividad. Por su parte,
JesUs y Emily lo realizaron de manera pasiva,
logrando hacerlo, pero con un poco de temor;
en varias ocasiones se aqapoyaron imitando
directamente a Ila docente para poder
participar.
: REFLEXION PEDAGOGICA: La expresioén corporal
\ - 7 y gestual fortalece la motricidad gruesa, ya que
‘{‘ s ol ] permite a los ninos explorar diferentes posturas y
S AA - “..d movimientos que desarrollan coordinacién,
equilibrio y seguridad en si mismos.
EJE: El cuerpo, Durante la actividad, el grupo de ninos y ninas vivid con entusiasmo la narracion de la historia,
suU imagen, respondiendo a los estimulos de la docente con movimientos y gestos. El circulo de trabajo
percepcion y permitid que se observaran entre si y se animaran unos a otros, generando un ambiente de
conocimiento confianza y disfrute. La mayoria se involucré con motivacion, aunque algunos necesitaron
apoyo adicional para afreverse a representar las acciones. En conjunto, la experiencia
BLOQUE PROCESO: favorecié el trabajo colectivo, la imaginacion y la expresion corporall.
I movimientos Se destacaron por su espontaneidad Joseph, Lohen, Lian, Eider y Joel, quienes fueron muy
E Afgg:glegEEN corporales expresivos con su cuerpo y gestos, representando con gran seguridad cada parte del cuento.
MOVIMIENTO ACTIVIDAD Todo lo contrario, ocurrid con Pao, Mariana, Adhara y Axel, quienes lo realizaron con timidez y
RECTORA: en varias ocasiones esperaban la ayuda y motivacion de la docente para integrarse. En el caso
PVD JUEGO ’ de Ronald, fue necesario el acompanamiento constante de la docente para guiarlo en el
momento de su expresion corporal.
REFLEXION PEDAGOGICA: A fravés de la representacién de historias se potencia la creatividad y
la confianza, brindando un espacio lidico que favorece la comunicacién no verbal y la
interaccién con los demds por medio del cuerpo.
BLOQUE BAILE DE EJE: El cuerpo, La experiencia fue vivida con entusiasmo por la mayoria del grupo, quienes se expresaron

PANUELOS EN EL

suimagen,
percepciony

liboremente a fravés de sus manos y pies, pintando con creatividad de acuerdo a sus

sentimientos y gustos. Durante el desarrollo se evidencid alegria, espontaneidad y disposiciéon
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PJD AIRE: conocimiento por explorar huevas formas de movimiento y expresiéon. El uso de la pintura motivd a los nifos y
ninas a experimentar con su cuerpo de una manera distinta, logrando una integracion entre lo
PROCFS,O: sensorial, lo gestual y lo motor.
Expresion
corporal Todos disfrutaron la experiencia expresdndose
con sus manos y pies de manera auténtica; sin
ACTIVIDA_D embargo, Santiago no logré seguir las
RECTORA: indicaciones ni participar, ya que presentd
JUEGO comportamientos inadecuados hacia sus pares.
Por otro lado, Daniel demostrd inicialmente un
poco de temor al expresarse con su cuerpo por
medio de la pintura, pero después de observar la
participacion de sus companeros, se animo vy
logré integrarse con mayor seguridad.
, REFLEXION PEDAGOGICA: La expresion corporal
ay ' ] Jr . | con manos y pies en experiencias como la
o a pintura polencia la motricidad  gruesa,
favoreciendo el control postural, la coordinacidn y la seguridad al explorar nuevas formas de
movimiento.
EJE: El cuerpo, El grupo en general se mostré motivado vy disfrutd la experiencia, expresando a través de la
su imagen, pintura con manos y pies movimientos cargados de creatividad y alegria, la dindmica favorecid
percepcion y la libertad de expresidon corporal, permitiendo que los nifos y ninas exploraran gestos y posturas
conocimiento mientras creaban sobre el papel, fortaleciendo la coordinacion y el control de sus movimientos,
BAILE DE se generd un ambiente de juego, color y emocidon en el que todos encontraron una forma
BLOQUE | PANUELOS EN EL | PROCESO: personal de comunicarse.
v AIRE: Expresion . — _ S—
corporal Se evidencid mayor agrado vy disfrute por parte de Celeste, Sofia, Liam, Jeremy y Emmanuel,
PJC quienes fueron muy expresivos con su cuerpo, manos, pies y gestos, demostrando seguridad y
ACTIVIDAD entusiasmo en cada movimiento. Mientras que Axel demostré con su rostro poco agrado y con
RECTORA: suU cuerpo un poco de rechazo o temor al palpar la pintura.
JUEGO

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso del cuerpo como herramienta de creacién artistica estimula la
expresion corporal, gestual y emocional, permitiendo que los nifios desarrollen confianza en si
mismos y en la interaccién con los demds por medio de la expresién.
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PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACION

La experiencia de cierre se llevé a cabo donde a través del juego de “5Qué harias U si...2" los
ninos dialogaron sobre diferentes situaciones cotidianas y de riesgo; Mia participd con
seguridad proponiendo que ante un conflicto con los colores es mejor mencionar que la profe
dice que los colores son iguales para todos, Celeste respondié con dulzura que no aceptaria
invitaciones de desconocidos y que lo correcto es avisar a un adulto, Dominic N menciono con
entusiasmo diciendo que si se pierde buscaria a la policia, Jnhon comentd con sencillez que en
caso de que un hermano se lastime lo primero es avisar a los padres, Ehitan expresé con energia
gue pediria ayuda a la profesora si alguien le quita sus materiales, Violeth participd de manera
espontdnea compartiendo ideas claras frente a cada situacién; en conjunto, el didlogo
permitid que los ninos identificaran alternativas de accién seguras y responsables, fortaleciendo
sus habilidades sociales y de autocuidado, la docente resalto la importancia de siempre
ayudarse entre todos.

MARTES 09 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO /
ACTIVIDAD
RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

La experiencia de bienvenida se desarrolld iniciando con la narracidén de una breve historia
sobre la importancia de dar las gracias, lo que despertd la atencién de los nifos; Darwin
participd expresando con entusiasmo a quién le gustaria agradecer, Camila se mostrd reflexiva
y compartid con dulzura su gratitud hacia su familia, Ehitan menciono con sencillez
mencionando a Dios, mientras que Dominic Ch escuchd con interés aunque necesitd un poco
de motivacidon para expresarse, Madeline permanecié atenta y cuando fue invitada a
participar manifestd timidamente su agradecimiento, y Miguel, con alegria, compartié de
manera espontdnea lo que mds valora en su vida; en conjunto, la experiencia permitié que los
ninos reconocieran el valor de la gratitud, fortaleciendo su espiritualidad y fomentando
actitudes positivas frente a los demds y a la vida.

BLOQUE |

PV D

SOMBRAS CON
EL CUERPO

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

Durante la actividad de sombras con el cuerpo, todo el grupo participd, la oscuridad del salén
y el uso de las linternas generaron un ambiente llamativo y lleno de curiosidad. Los ninos y ninas
exploraron diferentes movimientos, levantando sus brazos, agachdndose, girando y creando
figuras con sus manos. La musica acompand cada accién, haciendo que se expresaran de
manera libre, creativa y espontdnea. La atencidn se centrd en la experiencia y todos lograron
manifestar su alegria y disposicion al descubrir cémo su cuerpo podia transformarse en formas
visibles en las sombras.
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Joel, Celeste, Lohen, Emna, Joseph y Alex
realizaron la experiencia de manera muy
espontdnea y cuidadosa, creando
movimientos con su cuerpo y guiando Ila
linterna para formar figuras en medio de la
oscuridad. Los demds demostraron agrado y
lograron centrar su atencion, expresdndose
de manera natural con su cuerpo.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia
con sombras permitié que los nifios y nifias
ejercitaran su motricidad gruesa a fravés de
movimientos amplios como saltar, girar,
agacharse y extender sus brazos, lo que
favorecié la coordinacién y el control de su

cuerpo.

EJE: El cuerpo,
su imagen,
BLOQUE percepcién y
n conocimiento
SOMBRAAS CON

EL CUERPO PROCESO:

Expresion
PV C corporaly
dramatizacioén

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

La experiencia de sombras con linternas permitid¢ que el grupo se conectara con su imaginacion
y la exploracion del movimiento. Al inicio, algunos observaron con asombro cémo las figuras
aparecian en la pared, mientras que poco a poco fueron tomando confianza para expresarse
de manera mds libre. Con la musica de fondo, los movimientos se volvieron mds amplios,
expresivos y divertidos. La actividad favorecié la interaccion, la curiosidad vy la creatividad de
todos.

Axel, Caroline y Liam se mostraron como los mds curiosos, intrigados y expresivos con su cuerpo,
explorando con detalle los efectos de la luz. Los demds participaron con gusto, disfrutaron de la
experiencia y fueron cada vez mds creativos y expresivos al realizar formas con la linterna y su
cuerpo.

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de la luz y las linternas motivé la creatividad y la expresién
corporal, impulsando a los ninos y ninas a experimentar nuevas formas de movimiento libre,
fortaleciendo la seguridad y la espontaneidad en su comunicacién motriz.

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

BLOQUE | PINTURA CON EL
] CUERPO EN
MOVIMIENTO

PJ A
PROCESO:

expresion,

La experiencia fue acogida con gran entusiasmo por todos los ninos y las ninas. Desde el inicio,
mostraron disposicién para moverse y explorar con su cuerpo al ritmo de la musica. El contacto
con la pintura despertd en ellos curiosidad y alegria, animdndolos a experimentar diferentes
movimientos sobre el papel, tanto con las manos como con los pies. El grupo se mostrd activo,
creativo y espontdneo, disfrutando de cada momento y compartiendo risas mientras dejaban
sus huellas de color en el espacio preparado.
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imaginacion y
creatividad,
comunicacién
no verpbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Violeth y Mateo se expresaban con
movimientos  suaves y  delicados,
disfrutando cada confacto con la
pintura. Por su parte, Dominick Chicaisa,
Madeline, Cristofer, Jhon y Nicolds
participaron alegremente; SuS
movimientos eran amplios, fuertes y
llenos de energia, lo que aportaba
vitalidad al grupo. Todos juntos
imadiaban  felicidad 'y  entusiasmo
durante la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: La pintura con
el cuerpo en movimiento favorece el
desarrollo de la motricidad gruesa al
permitir que los ninos y ninas ulilicen
grandes segmentos corporales en desplazamientos, saltos y movimientos amplios, promoviendo
coordinacion y control de su cuerpo.

PINTURA CON EL

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

La propuesta de pintar con el cuerpo generd un ambiente de libertad y expresién. Aunque al
inicio algunos mostraron un poco de duda, rdpidamente se fueron integrando con sonrisas y
gestos de alegria. El espacio se fransformd en un escenario donde cada nifo y nina pudo
explorar el movimiento, la pintura y el juego, dejando ver tanto expresiones suaves como
dindmicas y enérgicas. Se evidencid que todos disfrutaron, sintiéndose parte de la experiencia.

PROCESO:
BL?& UE N%’\E:;:E;ro expresion, Danny disfruté mucho la actividad; se untd, se expresd y, aunque al principio manifestd un poco

imaginacion y de rechazo, luego participd activamente. Camila, Isabella, Samara, Johan y Dor,win se

PJB creatividad, expresaban de manera delicada y pasiva, con gestos suaves. En confraste, Damihan, Angel y
comunicacion Mauren mostraron una expresion mds activa y enérgica. En todos se reflejaba la espontaneidad
no verbal. y la alegria en sus rostros, evidenciando lo mucho que disfrutaban la experiencia.
ACTIVIDAD REFLEXION PEDAGOGICA: A través de la expresion corporal libre y espontdneaq, se potencia no
RECTORA: solo la motricidad gruesa, sino también la creatividad, la seguridad y la confianza en si mismos,
JUEGO al sentirse capaces de comunicar emociones y sensaciones con su cuerpo.

PJB COSECHA CIERRE Y La experiencia de cierre se desarrolld, reforzando con los nifos las normas de comportamiento

necesarias para una buena convivencia en el aula; Violeth participd con entusiasmo
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SOCIALIZACION

recordando la importancia de hablar con respeto, Nicolds, aungue mds reservado, intervino
cuando se le motivd mencionando que no se debe empujar, Johan expresd con claridad que
es importante compartir los materiales, Jackson comentd con alegria que siempre hay que
jugar sin lastimar a los demds, Cristofer escuchd con atencién y aportd que pedir las cosas con
calma ayuda a evitar conflictos, Darwin participd activamente reconociendo que levantar la
mano antes de hablar favorece la organizaciéon, y Samara, con una actitud tranquila, seiald
gue respetar a la docente y a los companeros hace que todos estén mds felices; en conjunto,
el espacio permitié que cada nino comprendiera el valor de las normas como una herramienta
para convivir mejor y cuidar de los demds.

MIERCOLES 10 DE SEPTIEMBRE DE 2025

NIVEL

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

La experiencia de bienvenida se desarrolld con la lectura del cuento el dia en que a mamad se
le puso la cara de tetera; Dominic se mostré muy atento y comentd con entusiasmo sobre lo
que mads le llamé la atencién, Catleya participd de manera espontdnea compartiendo nuevas
palabras que escuchd, Dominic Ch intervino con alegria relacionando partes del cuento con
situaciones de su vida diaria, Isabella se mostrd curiosa haciendo preguntas sobre los
personajes, Darwin escuchd con interés y expresd una opinidn sencilla acerca de la historia,
Angel participd de manera activa comentando lo que mds le gustd, mientras que Javier, con
una actitud reflexiva, compartié su interpretacion sobre el mensaje del cuento; en conjunto, los
ninos disfrutaron del momento de lectura, fortaleciendo sus hdbitos lectores y desarrollando la
capacidad de expresar ideas y emociones frente a sus companeros.

BLOQUE |

PVC

PROCESO /
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
EXPERIENCIA RECTORA
BIENVENIDA
EJE
El cuerpo, su
YO SIENDO 'magen,
PARTE DEL percepcion y
CUENTO conocimiento

PROCESO

Los nifos y ninas de este grupo participaron activamente en la narracién corporal de la historia,
mostrando interés y disposicion desde el inicio de la experiencia. Aprendieron a seguir
instrucciones de manera atenta por medio de gestos y movimientos, lo que les permitid reforzar
tanto la coordinacidn como la motricidad gruesa. A medida que avanzaba el cuento, se
evidencié cémo se apropiaban de cada accién, representdndola con alegria vy
espontaneidad. Se mostraron motivados y divertidos, disfrutando el reto de convertir su cuerpo
en el medio principal para dar vida a los personajes y situaciones narradas. Esta experiencia
favorecid no solo la comunicacién no verbal, sino también la expresidon creativa, logrando que
los ninos exploraran nuevas formas de interactuar con sus companeros y de participar de
manera colectiva en una dindmica ludica y enriquecedora.
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Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

Erick: Mostré disposicion  para  participar,
siguiendo las indicaciones con entusiasmo y
seguridad Britanny: Se integré de manera
activa,  disfrutando  los  movimientos y
compartiendo sonrisas con sus companeros.
Emily: Se destacd por su creatividad al
exagerar algunos gestos, lo que motivd a ofros
a expresarse con mayor libertad.

REFLEXION PEDAGOGICA: La narracién a través
del cuerpo se convierte en una herramienta
valiosa que fomenta en los ninos la creatividad,
la atencién y la expresion integral. Este tipo de
experiencias les permite explorar nuevas
formas de comunicarse sin necesidad de la
palabra, descubriendo que los gestos, los movimientos y las posturas también cuentan historias.

BLOQUE
]

PV B

YO SIENDO
PARTE DEL
CUENTO

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

En este grupo, los ninos y ninas recibieron la actividad con mucho entusiasmo, manifestando
desde el saludo inicial una actitud de apertura y disposicidn para imitar y dramatizar los
movimientos que iban surgiendo de la narracién. Se observd que comprendieron de manera
progresiva cémo, a tfravés del cuerpo, también es posible contar historias, o cual fortalecidé su
imaginacion, creatividad y confionza para expresarse frente a sus companeros. Durante el
desarrollo de la experiencia se generaron momentos de risa, alegria y complicidad, lo que
propicié un ambiente de confianza y frabajo colaborativo. La actividad permitid que cada uno
de los participantes encontrara su propio estilo para representar la historia, fomentando la
diversidad de expresiones y la seguridad personal. En conclusién, los nifos disfrutaron
plenamente del ejercicio, convirtiéndolo en un espacio de aprendizaje significativo y divertido.

Dilan: Aunque al inicio se mostré timido, poco a poco fue ganando confianza hasta unirse
completamente a la dramatizacién. Axel: Participd de forma alegre, manteniéndose atento a
las instrucciones y realizando los movimientos con precision. Isabella: Recibid la actividad con
entusiasmo, demostrando coordinacion y espontaneidad al representar cada accion del
cuento.

REFLEXION PEDAGOGICA: Estas experiencias corporales permiten que los ninos reconozcan y
valoren su cuerpo como un medio de comunicacién eficaz, comprendiendo que a fravés de él
pueden expresar ideas, emociones y situaciones cofidianas. Al mismo tiempo, se estimula su
motricidad gruesa mediante el movimiento y la coordinacién, y se fortalece el desarrollo
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socioemocional al interactuar con sus companeros de manera respetuosa, creativa y divertida.

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

En este grupo, los ninos recibieron la experiencia explorando de manera libre los disfraces y
creando personajes propios. Aprendieron a relacionar movimientos, gestos y expresiones con la
identidad de los personajes que representaban, lo que estimuld su creatividad y comunicacién
no verbal. Se evidencid que disfrutaron cada momento, ya que reian, imitaban y compartian
escenas con sus companeros, fortaleciendo la socializacion y el trabajo en grupo. La
experiencia se vivid como un espacio de juego libre que despertd el interés y la imaginaciéon de

PROCESO: fodos.
BLOQUE DIA DE expresion - % —— —— - - R
] DISFRACES Y . i ., Angel: Se mostrdé muy participativo, escogio rdapidamente su disfraz y disfrutd imitando los
PERSONAJES 'mc'g'_”?c'on Y movimientos de su personaje, contagiando entusiasmo a sus companeros. Isabella: Demostrd
PJB creatividad, creatividad al combinar varios elementos de disfraz, expresdndose con gestos llamativos y
comunicacion disfrutando la interaccién grupal. Javier: Al inicio se mostré un poco timido, pero poco a poco
no verpal. se animdé a representar su personaje, logrando integrarse con alegria al juego.
ACTIVIDAD < . ) . . .
RECTORA: REFLEXION PEDAGOGICA: El juego con disfraces se convierte en una oportunidad valiosa para
que los ninos y ninas exploren de manera libre su creatividad, potenciando la expresion
JUEGO . . g .. )
corporal y la imaginacion como recursos fundamentales dentro del aprendizaje. A traves de la
eleccion de personajes y de la representaciéon de gestos y movimientos, los pequenos
descubren nuevas formas de comunicarse, expresar emociones y desarrollar historias propias.
Esta vivencia ludica no solo estimula la fantasia, sino que también enriquece sus experiencias
educativas al integrar el juego, la exploracidn y la creacién como ejes de desarrollo integral.
Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la actividad de disfraces, mostrando curiosidad
BLOQUE DIA DE desde el inicio al explorar los diferentes elementos disponibles. Aprendieron a expresar con su
v DISFRACES Y EJE: El cuerpo, cuerpo y gestos aquello que imaginaban, representando de manera creativa a distintos
PERSONAJES suimagen, personajes. Durante la actividad se sintieron motivados y seguros, disfrutando la libertad de
PJA percepcion y

conocimiento

elegir cobmo querian disfrazarse y moverse. El juego favorecio la imaginacién, la espontaneidad
y la confianza para interactuar con sus companeros en un ambiente de alegria y diversién.
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PROCESO: Christopher: Se destacd por su espontaneidad al crear
expresion, gestos divertidos y movimientos exagerados que
imaginacién y motivaron las risas de sus amigos. Dominic: Participd de
creatividad, manera activa, representando con energia a su
comunicacidn personaje, mostrando seguridad en sus gestos Yy
no verbal. creatividad en su expresion.  Madeline: Se involucrd
con entusiasmo, disfrutando el disfraz elegido y
ACTIVIDAD comunicdndose con gestos expresivos que reflejaban
RECTORA: alegria y confianza.
JUEGO
REFLEXION PEDAGOGICA: Este tipo de experiencias
, también favorece de manera significafiva la
construccion de confianza en si mismos, pues los ninos aprenden a expresarse sin temor,
mostrando seguridad en sus elecciones y representaciones corporales.
CIERRE Y La experiencia de cierre se desarrolld, en el que a través de las imégenes dibujadas en el
SOCIALIZACION | tablero los ninos dialogaron sobre alimentos saludables y no saludables; Darwin se mostré muy

entusiasta identificando rdpidamente varias frutas, Erick participd con alegria mencionando
algunos alimentos que no son buenos como las golosinas, Javier intervino de manera reflexiva
explicando que comer verduras ayuda a crecer fuertes, Camila compartié con dulzura

PJB : . ~ . .

COSECHA ejemplos de lo que suele comer en casa, Ehitan senald con seguridad los alimentos que le
gustan y que son nutritivos, Dominic participd activamente diferenciando entre comidas
saludables y no saludables, Madeline se mostrd un poco timida pero con apoyo menciond los
alimentos que mds disfruta, mientras que Miguel con entusiasmo reforzd la idea de que “comer
bien nos da energia para jugar”; en conjunto, el didlogo permitié que los ninos reconocieran la
importancia de una alimentacion balanceada y fortalecieran hdbitos de autocuidado.

JUEVES 11 DE SEPTIEMBRE 2025
PROCESO / A
NIVEL NOMBRE DE LA ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
La jornada inicié con un fuerte abrazo seguido de la presentacion del video buenos modales
PJB para nifos, lo cual centro la atencidon del grupo; Gael participd con entusiasmo repitiendo
BIENVENIDA algunas de las palabras mdagicas, Nicolds se mostré atento y aungque un poco reservado,

intervino cuando la docente lo animd, Erick reacciond con alegria comentando ejemplos
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coftidianos donde usa los buenos modales, Violeth compartid espontdneamente las palabras
gue ya conocia, Dylan observd con interés y aportdé de manera breve sobre cudndo decir
“gracias”, Camila se expresd con dulzura reconociendo la importancia de saludar, Samara se
mostrd reflexiva y senald que esas palabras ayudan a convivir mejor, mientras que Miguel, con
energia, repitié varias veces “por favor” y ‘“gracias”, contagiando a sus compafneros; en
conjunto, la experiencia fortalecid la comprension y el uso de expresiones de cortesia,
reforzando hdbitos que favorecen la buena convivencia tanto en el jardin como en la vida
diaria.

EJE: El cuerpo,
sU imagen,

percepciony
conocimiento

La jornada inicié con un saludo afectuoso a todos los ninos y ninas. Se entond la cancién de
buenos dias acompanada de movimientos, o que generd un ambiente de alegria y
motivacién. Los pequenos participaron con entusiasmo, algunos respondiendo con palabras
sencillas y ofros siguiendo los gestos de la docente. Este momento permitid que todos se

BLOQUEI sintieran acogidos e integrados, prepardndose con disposicion para las actividades del dia.
PROCESO: En la experiencia de sombras con el cuerpo, Anthuan mostré curiosidad al levantar los brazos y
SOMBRAS CON | Expresion observar su sombra en la pared, Henderson se mantuvo muy activo saltando y corriendo
EL CUERPO corporal y mientras seguia el juego, Isaac al inicio se mostrd timido pero poco a poco se animd a imitar a
PV B dramatizacién sus companeros, e Isabela disfrutd aplaudiendo cada vez que veia las figuras que lograba
formar. El grupo se mostré motivado y participativo, disfrutando la experiencia de las sombras
ACTIVIDAD con entusiasmo.
RECTORA:
JUEGO REFLEXION PEDAGOGICA: Las sombras con el cuerpo fortalecen la motricidad gruesa al invitar
a moverse con amplitud y reconocer el espacio mieniras juegan y se expresan.
EJE: El cuerpo, La jornada inicié con un saludo afectuoso a todos los ninos y ninas. Se entond la cancién de
BLOQUE | sOMBRAS CON | suimagen, buenos dias acompafada de movimientos, lo que generd un ambiente de alegria y
] EL CUERPO percepcion y motivacién. Los pequefos participaron con entusiasmo, algunos respondiendo con palabras

conocimiento

sencillas y ofros siguiendo los gestos de la docente. Este momento permitid que todos se
sintieran acogidos e integrados, prepardndose con disposicion para las actividades del dia.
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PROCESO:
Expresion
corporal y
dramatizacién

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

BLOQUE
i

PJC

DIA DE
DISFRACES Y
PERSONAJES

EJE: El cuerpo,
suU imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacién
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Durante la misma actividad, Eva participd con atencién
formando sombras de animales con sus manos, Ander se
destacd por sus posturas grandes y llamativas, Milan desplegd
creatividad inventando movimientos nuevos frente a la luz,
mientras que Cristopher, aunque comenzd observando, luego se
integré con gestos divertidos que generaron risas en sus
companeros. Fue un grupo que disfrutd la actividad desde la
exploracion y la imaginacion.

REFLEXION PEDAGOGICA: La dramatizacién con sombras
impulsa la credtividad y la confianza, al permitir que los ninos
usen su cuerpo como medio de comunicacidn y expresion.

La experiencia del dia de disfraces se vivid en un ambiente lleno de entusiasmo y creatividad. Al
llegar, los nifos y nifas se sintieron atraidos por los elementos dispuestos y mostraron curiosidad
al explorar sombreros, capas, mdascaras y telas de colores. La mayoria se animd rdpidamente a
elegir su disfraz y a transformarse en personajes que surgian de su imaginacion, expresdndose
con movimientos grandes, pequenos, rdpidos o pausados. Durante la actividad, el grupo
interactud liboremente, creando escenas divertidas, representando superhéroes, reyes, animales
y princesas con gestos exagerados y movimientos corporales expresivos. El cierre se dio en un
clima alegre, donde cada uno compartid con gestos quién habia sido, permitiendo que todos
pudieran observar y reconocer las diversas formas de expresarse.
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JUEGO
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En el dia de disfraces, Sara eligid una capa y
representd a una princesa caminando con
delicadeza, Mateo se convirtié en superhéroe
levantando los brazos como si volara, Zoe con su
corona irradiaba alegriac e invitaba a sus
companeros a seguirla, mientras Franklin con un
sombrero inventd un personaje gracioso que
provocd sonrisas en todos. El grupo se mostrd
creativo y disfrutd transformdndose en diferentes
personajes.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia de
disfraces fortalecié la motricidad gruesa a través
de desplazamientos, cambios de ritmo y posturas
corporales variadas, permitiendo que los nihos y
ninas ampliaran sus posibilidades de movimiento y exploraran nuevas formas de expresarse
con el cuerpo y los gestos.

BLOQUE
v

PJD

DIA DE
DISFRACES Y
PERSONAJES

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESQO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

El grupo disfrutd plenamente de la propuesta de disfraces, mostrando apertura para explorar
nuevas maneras de expresarse con su cuerpo y rostro. Desde la bienvenida se notd gran
motivacién, ya que los elementos despertaron su interés y curiosidad. Cada nifio y nina eligid
libremente los objetos con los que se identificaba, representando de forma creativa a diferentes
personajes. Durante la actividad central, respondieron a los retos propuestos, como caminar de
diferentes maneras o expresar emociones con gestos, lo que favorecidé la espontaneidad vy el
juego compartido. La dindmica generdé un ambiente de cooperacién y alegria, donde todos
lograron mostrar algo de si mismos a través del movimiento. En el cierre, el grupo se mostrd
participativo, comunicando con gesfos lo que sintieron, cerrando la experiencia con risas y
expresiones de satisfaccion.

La imaginacién también estuvo muy presente en este grupo: Santiago se disfrazé de monstruo e
hizo movimientos fuertes que sorprendieron a sus companeros, Anthony imité a un animal
gateando y produciendo sonidos con entusiasmo, Mia bailé alegremente con una falda de
disfraz, y Martina, con una mdscara, camind despacio como un personaje misterioso que llamaé
la atencién del grupo. Todos participaron con interés y mostraron expresiones creativas y
gestuales durante la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: El juego simbdlico con disfraces favorecié la creatividad e
imaginacién, pues permiti6 que los nifos y nifias transformaran su cuerpo en personajes
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diversos, potenciando la expresion gestual y corporal mientras desarrollaban seguridad y
confianza en sus propias habilidades.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACION

La experiencia de cierre se desarrolld donde los nifos realizaron de manera libre un dibujo para
expresar un mensaje o demostrar carifno; Dominic N se mostré entusiasta plasmando colores
vivos en su dibujo, Catleya trabajé con delicadeza representando con detalle lo que queria
comunicar, Dominic Ch intervino con alegria y compartié ideas originales, Isabella se concentré
en reflejar sentimientos positivos hacia sus amigos, Darwin participd activamente mostrando
entusiasmo al entregar su dibujo, Angel se mostré reflexivo eligiendo cuidadosamente a quién
entregarlo, y Javier lo hizo con emocidén compartiendo su mensaje con un companero; al
finalizar, la docente realizd una reflexion sobre la importancia de respetar a los demds y
fortalecer los lazos de amistad, logrando que los ninos comprendieran la relevancia de expresar
afecto y valorar la convivencia en el grupo.

VIERNES 12 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO /
ACTIVIDAD
RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

La experiencia de bienvenida se desarrolld con un saludo personalizado para cada nino, lo que
generd alegria y disposicién para participar; al momento de compartir sobre su familia, Mia
expresd con entusiasmo quiénes la acompanan en casa, Celeste intervino con dulzura
mencionando a sus seres mds cercanos, Dominic N habld con alegria de sus juegos familiares,
Ehitan se mostréd participativo contando con sencillez a quiénes aprecia, Jhon relatd con
entusiasmo algunas actividades que realiza con su familia, Mauren participd de manera
tranquila pero segura, mientras que Violeth menciono de forma espontdnea compartiendo
detalles de sus seres queridos en especial con la mamd; posteriormente, al usar las fichas de
encaje, Mia y Dominic N representaron juegos cofidianos con creatividad, Celeste y Mauren
frabajaron con calma, Ehitan y Jhon demostraron entusiasmo en sus creaciones, y Violeth
aportd ideas originales, logrando entre todos un espacio de didlogo y representacién que
fortalecid la expresidon oral y la imaginacién.

BLOQUE |

JUGAMOS A
IMITAR TITERES

EJE: El cuerpo,
suimagen,

La experiencia de los ftiteres se vivid en un ambiente participativo y dindmico. Desde la
bienvenida con la cancién, los nifos y ninas se motivaron imitando los sonidos de los animales,
lo que permitié iniciar con disposicién y alegria. Durante la actividad central, mostraron
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percepciony
conocimiento

curiosidad por elegir su titere y entusiasmo al moverlo, incorporando movimientos corporales y
gestos que representaban diferentes emociones y personajes. El grupo se divertia imitando all

PV A companero que pasaba al frente, generando un clima de juego, risas y espontaneidad. Al
PROCESO: cierre, todos expresaron con su titere cémo se habian sentido, mostrando una diversidad de
expresion, emo<:|ones y for’roleaendo la comunicacién no verbal.
imaginaciony  § e Cristofer, Milan, Dylan y Eva fueron los mds
creatividad, enfocados y expresivos, moviéndose con
comunicacion creatividad y alegria. Hanny, en cambio, no
no verbal. logré centrar su atencidn y se expresd poco con

su titere. Emily y Juanes se mostraron pasivos y

ACTIVIDAD reflejaron algo de temor en su participacion,

RECTORA: aunque intentaron seguir la dindmica con
JUEGO ayuda de la docente.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia con

titeres permitié fortalecer la motricidad gruesa a

través de desplazamientos, saltos y posturas

variadas, generando un espacio donde los

ninos y ninas expresaron corporalmente

emociones y personajes consohdando la comunicacion no verbal como recurso expresivo.

EJE: El cuerpo, El grupo disfrutdé plenamente de la propuesta de imitar titeres, mostrando gran interés en la

su imagen, exploracién de gestos y movimientos. La cancién inicial favorecidé la participacion de todos, ya

percepcion y que imitaban sonidos de animales de manera divertida. En la actividad central, cada nino y

conocimiento nina asumié el reto de representar con su fitere movimientos distintos que luego fueron

BLOQUE replicados por el grupo, lo que generd integracién, juego compartido y un ambiente de

I PROCESO: confianza. En el cierre, los gestos finales con el titere permitieron reconocer cémo cada uno
Expresion vivié la experiencia, fortaleciendo la expresibn emocional y corporal.

JUGAMOS A I Emna, Lohen, Joseph, Juan y Joel fueron quienes mds disfrutaron los ejercicios, mostrando

IMITAR TITERES | S0P ' » JOseph. 4 u GBIt % '

gestual, seguridad y espontaneidad en sus representaciones. Maria Alejandra, Mariana, Celeste y Yeray

PV D comunicacion iniciaron con cierta timidez, pero poco a poco fueron adquiriendo confianza, expresdndose
no verbal. con mayor facilidad y soltura en el franscurso de la actividad.

ACTIVIDAD REFLEXION PEDAGOGICA: El uso del titere como mediador potencié la creatividad y el juego
RECTORA: simbdlico, favoreciendo que los nifos y ninas transformaran sus movimientos en gestos
JUEGO significativos, mejorando la seguridad al expresarse con el cuerpo frente a sus pares.
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EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:

Expresion

corporal,

gestual,

BLOQUE comunicacion
11 no verbal.

DIFERENTES
PJD ENTORNOS

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

La experiencia de los diferentes entornos generd gran entusiasmo y curiosidad en el grupo.
Desde la bienvenida, los ninos y ninas participaron activamente al imaginar cémo caminarian
en la playa, en el barro o en la nieve, expresdndose con gestos y movimientos. Al explorar los
tapetes descalzos, mostraron interés en las texturas y representaron con creatividad los
diferentes escenarios. Durante la actividad central, muchos se desplazaban con intencion,
cuidando sus pasos y siguiendo las consignas de la docente, mientras que otros preferian
explorar libremente las texturas, mostrando gran energia y necesidad de movimiento. El cierre
se desarrollé en un ambiente tranquilo, donde todos colaboraron para organizar el espacio.

\ Se destacaron por seguir indicaciones y
| reconocer los espacios al realizar sus
desplazamientos  Evelyn,  Mia,  Marting,
Mariana, Emmy y Anthony, quienes disfrutaron
y mantuvieron atencién en las consignas. Fue
un poco mds complejo para Santiago, Dariel y
David, ya que preferian explorar las texturas
sin esperar su furno y mosfraron mayor
inquietud y actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia
favorecié la motricidad gruesa al permitir
desplazamientos variados en distintos ritmos y
superficies, lo que ayuddé a que los nifios y
ninas tomaran conciencia de su cuerpo y del
espacio, potenciando la comunicacién no verbal mediante gestos y movimientos.

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

BLOQUE

v DIFERENTES

ENTORNOS

PIC PROCESO:

Expresion

El grupo disfruté con mucha motivacién de la propuesta de recorrer diferentes entornos. Desde
el inicio, se generd un ambiente de exploracion y juego simbdlico, donde imaginaron caminar
en superficies como arena, nieve o agua. Al fransitar por los tapetes, expresaron con su cuerpo
movimientos amplios, saltos, pasos lentos o balanceos, desarrollando la creatividad y la
expresion corporal. En el momento de imitar los desplazamientos de un companero, se notd la
disposicion a cooperar y la alegria por aprender de los demds. El cierre favorecidé la
organizacién colectiva, reforzando hdbitos de responsabilidad compartida.
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corporal, Se destacaron por seguir indicaciones y reconocer los espacios Lia, Mateo, Ehitan, Celeste y
gestual, Hellen, quienes disfrutaron del recorrido y mantuvieron atencién a las consignas. Fue un poco
comunicacion mds complejo para Emmanuel, Jeremy y Luciana, quienes se enfocaban mds en tocar y
no verbal. explorar las texturas, mostrando mucha actividad y menor control de turnos.
ACTIVIDAD REFLEXION PEDAGOGICA: El contacto con texituras y escenarios simbélicos estimulé la
RECTORA: creatividad y la expresion corporal, generando oportunidades para fortalecer el equilibrio, la
JUEGO coordinacion y la seguridad al compartir movimientos con sus pares.

CIERRE Y La experiencia de cierre se desarrolld donde los ninos observaron con interés un video que

SOCIALIZACION | mostraba al personal del jardin realizando acciones cotidianas como servir alimentos,
acompanar al bano, leer cuentos y ayudar a organizar el salén; Gael participd activamente
comentando quiénes aparecian y qué hacian, Nicolds observd con atencidon y expresd algunas
ideas sobre las tareas de las personas, Erick intervino con entusiasmo reconociendo la ayuda
COSECHA gue recibe diariamente, Violeth sefald con claridad acciones importantes que les benefician,
Dylan compartié ejemplos de cédmo las profesoras lo cuidan, Darwin reflexiond sobre la
importancia de que los adultos atiendan sus necesidades, Samara escuchd atentamente y
agregd comentarios sobre lo que no deberian hacer los adultos, mientras que Miguel participd
de manera espontdnea resaltando cémo estas acciones les ayudan en su cuidado diario; en
conjunto, el espacio permitid que los ninos comprendieran los roles de los adultos. Reconocen
en especial el rol de las senoras del aseo y las reconoce por sus nombres.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS- 2025

AREA: CORPORAL

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA: LUZ MERY MALAVER BERNAL

PROYECTO: MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS.

NIVEL: PARVULOS Y PRE JARDIN

FECHA: 15 AL 19 DE SEPTIEMBRE 2025

DESARROLLO A FORTALECER: FAVORECER EN LOS NINOS Y NINAS EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LA
CORPORALIDAD, MEDIANTE ACTIVIDADES LUDICAS QUE INTEGREN DESPLAZAMIENTOS, SALTOS, GIROS, EQUILIBRIO, POSTURAS
CREATIVAS, DRAMATIZACION, IMAGINACION Y COMUNICACION NO VERBAL, CON EL FIN DE ESTIMULAR SU COORDINACION,
CONTROL POSTURAL, EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL, ASi COMO LA COMUNICACION DE EMOCIONES, IDEAS Y SENTIMIENTOS A
TRAVES DEL CUERPO.
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NIVEL PJ B. RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Para dar inicio a la jornada, se dard la bienvenida a los ninos y las ninas invitdndolos a participar en el
juego guiado “El lobo estd”, la docente los reunird en un espacio amplio y les explicard la dindmica: uno de los ninos o la docente serd “el lobo” y
se ubicard en un extremo, mientras los demds formardn una fila al otro lado, todos cantardn juntos: “sQué hora es, sefor lobo2”, y el lobo
responderd con una hora cualquiera, haciendo que el grupo avance el mismo nimero de pasos, en cualquier momento, el lobo podrd decir “iEs
hora de comer!” y correrd a atrapar a los demds, quienes deberdn regresar rdpidamente a la linea de inicio. Se fortalecerd la atencién, la
escucha, la coordinacién y la diversion desde el comienzo del dia, generando un ambiente activo y participativo para dar la bienvenida.
(PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los ninos y las ninas
el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos la importancia de cuidar su cuerpo y practicar
habitos de higiene.

LUNES 15
DE
SEPTIEM
BRE

DIA 1

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS D
PARVULOS C

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Fomentar la
coordinaciény la
expresion corporal

moviendo panuelos
con saltos, giros y

desplazamientos al
ritmo de la musica,
para potenciar la

creatividad y la
coordinacion
visomotora.

LAS CINTAS BAILAN CONMIGO:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo en el que la docente saludara uno a
uno y después se les pedird que saluden a algunos de sus companeros por
medio de un abrazo, se les enfregara unas cintas de tela cada uno de
ellos y con estos los agitara saludando. (10 min)

Actividad cenfral:

luego la docente colocard diferentes ritmos musicales (suaves, fuertes,
infantiles, sonidos) en el que se les ira indicado algunos movimientos a
ejecutar con las telas de acuerdo a la musica y asi mismo se les pedird que
ellos propongan diferentes movimientos entre ellos mismos ddndoles la
oportunidad de que se expresen de acuerdo a lo que sienten. (30 min)
Cierre:

Al finalizar se les felicitara por el trabajo desarrollado, al finalizar
recogeremos los materiales implementados y realizaremos unos pequenos
ejercicios de respiracion. (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos, cintas de tela.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN A
PRE JARDIN B

EJE: El cuerpo,
suimagen,
percepcion y

Favorecer la
exploracién sensorial y
el desarrollo de la
expresion corporal y

DIFERENTES ENTORNOS:
Bienvenida:
La docente relUne a los ninos y nifas en circulo alrededor de los tapetes de
texturas y les hace una pregunta motivadora: “sCémo caminarias en la
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conocimiento

gestual en los ninos y
ninas mediante el

playa?, sy si fuera barro, nieve, piedras o agua?”. Se les invita a observar y
tocar los tapetes con sus manos para reconocer las diferentes superficies y

PROCESO: desplazamiento sobre | despertar la curiosidad antes de iniciar el recorrido. (10 min)
ESTRATEGIA Expresién fcpefes de diferentes Actividad central:

PEDAGOGICA: corporal, texturas que Luego se les piden a los nifos y las ninas que se quieten los zapatos y las
PROYECTO DE | yestyal, representan medias, luego por pequenos grupos, los nifos recorren los tapetes
AULA comunicacion escenarios de la explorando sus texturas y simulando distinfos escenarios naturales: en la
no verbal. naturaleza. arena caminan con pasos pesados, en el aserrin dan saltos cortos como si
sus pies se pegaran, en la “nieve” (algoddén) avanzan lentamente
ACTIVIDAD levantando los pies, en las piedras de los tapetes buscan equilibrio con
RECTORA: pasos cuidadosos y en el agua (papel celofdn azul) hacen movimientos
JUEGO libres imitando salpicaduras. Luego, por furnos, cada nino representa

cémo se desplaza en uno de los caminos y el grupo imita sus gestos y
movimientos, potenciando la expresion corporal y la creatividad. (30 min)
Cierre:

Al finalizar se les pedird a ellos que se coloquen sus pertenencias y entre
todos organizaremos todo el espacio. (5 min)

RECURSOS: Recursos humanos, arena, aserrin, tapetes de texturas, papel celofdn azul.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de los
alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

NIVEL PJ B: RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: PROMOCION E IMPLEMENTACION DEL BUEN TRATO Y PREVENCION DE VIOLENCIAS: “EL
MURAL DEL BUEN TRATO” La docente explicard a los ninos y ninas qué son las acciones de buen frato, como compartir juguetes, dar las gracias,
ayudar a un amigo o cuidar los espacios. Luego, cada uno hard un dibujo en una hoja sobre una de estas acciones que pueda practicar en casa
o en el jardin. Al finalizar, los dibujos se pegardn en un mural titulado “Asi convivimos mejor”, y se conversard brevemente sobre lo que representa
cada creacién, reforzando la importancia de valorar el apoyo y el carino de las personas que los rodean. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Se dard la bienvenida a los nifios y las ninas invitdndolos a participar en una divertida actividad de aerdbicos, la
docente los reunird en un espacio amplio y cémodo, donde, al ritmo de una muUsica alegre, guiard una serie de movimientos sencillos como saltos,
estiramientos, giros y palmadas, se motivard a los nifos a seguir el ritmo y a mantener el entusiasmo, favoreciendo la coordinacion, la motricidad
gruesa y la activacién del cuerpo para empezar el dia con energia. Al finalizar, se reconocerd su participacion y se reforzard la importancia de
movernos para mantenernos fuertes y saludables. (PJA.PJB)
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NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos un dialogo sobre el cémo utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a
sUs companeros que se encuentran a su lado, después realizaremos el respectivo cepillado de dientes.

MARTES
16 DE
SEPTIEM
BRE

DIA 2

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS C
PARVULOS B

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESQO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.
ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Potenciar la expresiéon
corporal y gestual de
los ninos y ninas
mediante el juego
con fiteres,
favoreciendo la
creatividad y la
imitacion.

JUGAMOS A IMITAR TITERES:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas por
medio de la cancién de camino por la selva en el que imitaran los sonidos
de los animales que alli plantean (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello cada nino o nina elige lioremente un titere. La docente
explica la dindmica: por turnos, cada participante pasard al frente,
moverd su titere e imitard cdmo se moveria o actuaria ese personaje
(saltando, caminando despacio, agachdndose, aplaudiendo, haciendo
gestos de emocidn, etc.) Luego, todo el grupo imitard el movimiento y los
gestos del personaje representado, explorando diferentes posturas y
expresiones. Se continta hasta que todos tengan la oportunidad de pasar
con su fitere. (25 min).

Cierre: Para finalizar, se forman nuevamente en circulo y cada nifo o nifa
muestra con su titere un gesto final de cdmo se sintid en la actividad (feliz,
sorprendido, cansado, alegre, fuerte, etc.) (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, fiteres.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN B
PRE JARDIN A

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE
El cuerpo, su
imagen,
percepcion y
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Comprender y narrar
historias a través de
gestos,
desplazamientos y
dramatizacién sin usar
la voz, para estimular
la comunicacién no
verbal y la motricidad
gruesa.

SOY EL PERSONAJE DEL CUENTO:

Bienvenida:

Para dar inicio a la experiencia se desarrollard por medio del saludo a
cada uno de los ninos y las ninas en el que se les preguntard como estdn.
(8 min)

Actividad central:

Después de ello la docente ubicard a los ninos en circulo y alli les iniciard a
narrar una historia fantasiosa de una pareja de ninos que van
desarrollando diferentes cosas, movimientos y ejercicios en el que se les va
motivando e invitando a cada uno de los ninos y ninas para que ellos
vayan representando con su cuerpo lo que se va narrando en el cuento.
Eiemplo la nina iba caminando con un amigo de la mano y empezd a
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Juego saltar con los pies, la idea es que ellos vayan representando eso mismo, asi
lo haremos hasta que llegue al final proponiéndole varias acciones. (30
min).

Cierre:

Para finalizar se les da el cierre por medio de un aplauso y unas
felicitaciones por el gjercicio desarrollado. (7 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de los
alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: PROTECCION BIENESTAR ANIMAL: en esta actividad escucharemos a los ninos y las ninas contar y
narrar sus experiencias con sus mascotas las cuales realizaran en plastiina en seguida de escucharlos, la docente realizara una pequena charla
sobre el respeto y el cuidado que debemos tener con los animales como ellos influyen en nuestra sociedad vy los importante que pueden llegar
hacer para cada uno de nosoftros. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Para dar inicio a la jornada, se dard la bienvenida a los nifos y las nifas invitdndolos a participar en un ejercicio
de percusion a partir de una cancién https://www.youtube.com/shorts/QdT3QRrfkEo , la docente los reunird en el tapete y les presentard una
melodia alegre y facil de seguir, luego, les explicard que usardn su propio cuerpo como instrumento, realizando golpes suaves con las palmas,
chasquidos, palmadas en las piernas y pisadas siguiendo el ritmo de la cancidn, se practicard lentamente al inicio y, una vez comprendida la
dindmica, se repetird la secuencia completa varias veces, animando al grupo a coordinar sus movimientos. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, enfocada en el respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado y el valor los alimentos, después realizaremos el respectivo cepillado de dientes.

I-1 BLQQUE LAS CINTAS BAILAN CONMIGO:
PEDAGOGICO | EJE: El cuerpo, Fomentar la
suimagen, coordinaciéon y la Bienvenida:
PARVULOS B | percepciény expresidon corporal | Iniciaremos por medio de un saludo en el que la docente saludara uno a
PARVULOS A conocimiento moviendo pafuelos | UNo Y después se les pedird que saluden a algunos de sus companeros por
MIERCO con saltos, giros y medio de un abrazo, se les entregara unas cintas de papel a cada uno de
II.)EES 17 PROCESO: desplazamientos al i”?r's chc:jn es’r?s ||C->S agitara saludando. (10 min)
Expresion ritmo de la muUsica, cIMGAY Cenfrd,
SEPTIEM ESTRATEGIA | ) luego la docente colocard diferentes ritmos musicales (suaves, fuertes,
RE PEDAGOGICA: corpora para po’renoor la infantil id | | . indi d | imient
PROVECTO D creatividad y o infantiles, sonidos) en el que se les ira indicado algunos movimientos a
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DIA 3

AULA

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

coordinaciéon
visomotora.

ejecutar con las telas de acuerdo a la musica y asi mismo se les pedird que
ellos propongan diferentes movimientos entre ellos mismos ddndoles la
oportunidad de que se expresen de acuerdo a lo que sienten. (30 min)
Cierre:

Al finalizar se les felicitara por el trabajo desarrollado, al finalizar
recogeremos los materiales implementados y realizaremos unos pequenos
ejercicios de respiracién. (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos, Cintas De papel crepe.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN C
PRE JARDIN D

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE
El cuerpo, su
imagen,
percepcion y
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA
Juego

Comprender y narrar
historias a través de
gestos,
desplazamientos y
dramatizacién sin usar
la voz, para estimular
la comunicacion no
verbal y la motricidad
gruesa.

SOY EL PERSONAJE DEL CUENTO:

Bienvenida:

Para dar inicio a la experiencia se desarrollard por medio del saludo a
cada uno de los ninos y las ninas en el que se les preguntard como estdn.
(8 min)

Actividad central:

Después de ello la docente ubicard a los nifios en circulo y alli les iniciard a
narrar una historia fantasiosa de una pareja de ninos que van
desarrollando diferentes cosas, movimientos y ejercicios en el que se les va
motivando e invitando a cada uno de los ninos y ninas para que ellos
vayan representando con su cuerpo lo que se va narrando en el cuento.
Eiemplo la nifa iba caminando con un amigo de la mano y empezd a
saltar con los pies, la idea es que ellos vayan representando eso mismo, asi
lo haremos hasta que llegue al final proponiéndole varias acciones. (30
min).

Cierre:

Para finalizar se les da el cierre por medio de un aplauso y unas
felicitaciones por el ejercicio desarrollado. (7 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

NIVEL PJ B: Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo. En la rutina de alimentaciéon se realizard una pequena reflexion sobre la
importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA/RITUAL DE SALIDA: Para finalizar la jornada, se invitard a los ninos y las ninas a participar en la experiencia de “Mis
actividades favoritas del dia”. La docente reunird al grupo en el tapete y, a través de un didlogo guiado, les hard preguntas sencillas como: 3Qué
actividad te gusté mds hoy?2, sCon quién la compartiste? y sQué aprendiste o qué fue lo mds divertido? Cada nifo y nina tendrd la oportunidad
de expresar sus ideas, favoreciendo la comunicacién, la escucha activa y la reflexiéon sobre las experiencias vividas. Al cierre, se felicitard al grupo
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por su participacién y se reforzard la importancia de compartir lo que sentimos vy disfrutamos, generando un ambiente de reconocimiento vy
despedida afectuosa. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Se dard la bienvenida a los nifios v las ninas invitdndolos a sentarse en el tapete para participar en una actividad
sobre "Cdmo tratar a mis amigos”, la docente iniciard un didlogo guiado con preguntas sencillas como: 3Qué cosas hacemos para que nuestros
amigos se sientan bien?2, sCémo podemos ayudarles cuando lo necesitan? y 3Qué palabras amables podemos usar con ellos?2, a través de
ejemplos y situaciones cotidianas, se resaltard la importancia de compartir, respetar turnos, escuchar, pedir las cosas con cortesia y resolver los
conflictos de manera tranquila. Para cerrar, los nifos podrdn expresar con palabras o gestos cdmo les gusta que los traten y cdémo ellos pueden
tratar a los demds, fomentando la empatia, el respeto y la sana convivencia desde el comienzo del dia (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los ninos y las ninas
el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el

comedor, como el sentasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.

EN MEDIO DE GUSTOS GRANDES PERSONAJES:

EJE: El cuerpo, Bienvenida:

suimagen,
percepcion y
conocimiento

Se recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientfado con disfraces
variados (sombreros, telas, capas, coronas, gafas, mdscaras, etc.). La
docente les da la bienvenida con un saludo alegre e invita a observar los

I- Il BLOQUE Favorecer la expresion | elementos disponibles. Se les motiva diciendo: que hoy vamos a jugar a
PEDAGOGICO | pPROCESO: corporal y gestual de disfrazarnos y a convertirnos en lo que queramos, usando nuestro cuerpo y

PARVULOS A expresion, los ninos y ninas a nuestros gestos para representar personajes e imaginar historias. (8 min)

PARVULOSD | imqginacién y fravés del juego libre
creatividad, con disfraces, Actividad central:

JUEVES comunicacion | &stimulando su Después cada nifio y nifa escoge libremente uno o varios elementos para

18 DE creatividad e . . . . . . .
SEPTIEM no verbal. . . " disfrazarse segun su interés, una vez disfrazados, se invita a que caminen
) por el espacio representando lo que imaginan ser: un superhéroe, un

BRE ESTRATEGIA maginacion ) : ! . fando | ! he

PEDAGOGICA: ACTIVIDAD animal, un personaje de cuento, una princesa, un rey, un monstruo, entre
PROYECTO DE RECTORA: ofros. La docente propone retos de movimiento y expresion, como:
DIA 4 AULA JUEGO Caminar como si fueran muy grandes o muy pequenos, hacer gestos de

alegria, sorpresa, susto o enfado con el personaje que eligieron, imitar
cdmo se moveria su personaje en distintas situaciones (correr, bailar,
saludar, descansar). Se permite que interactien entre ellos, creando
pequenas escenas espontdneas que surgen del juego libre y de la
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imaginacion. (25 min).

Cierre:

Se forma un circulo y cada nino o nina comparte con gestos (sin hablar)
qué personagje fue o cdmo se sintid durante la actividad y por Ultimo
guardaremos los elementos implementados. (12 min).

RECURSOS: Recursos humanos, disfraces.

ll- IV BLOQUE
PEDAGOGICO
PRE JARDIN-D
PRE JARDIN-C

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal y
dramatizacioén

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Experimentar con la
proyeccién del propio
cuerpo realizando
movimientos amplios y
posturas variadas
frente ala luz, para
desarrollar la
conciencia corporal y
espacial.

MI CUERPO UN MUNDO DE SOMBRAS:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas por
medio de la cancién de buenos dias, frente a ellos oscurecerd el saldn,
después de ello la docente les ensenard como realizar sombras a través de
la luz de la linterna con las manos y con su cuerpo (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello la docente les colocard linternas en diferentes pates del
salén y con estas les pedird que por pequenos grupos pasen a expresarse
frente a ellos acompanados de musica suave y luego con musica un poco
mas fuerte, Formando sombras grandes levantando brazos, agachdndose,
saltando o girando, adicionalmente se les pedird que representen también
con sus manos, asi lo haremos hasta que todos los ninos vy las ninas pasen.
(25 min)

Cierre:

al finalizar se les prestara un pequeno aro para que cada uno de ellos
participe expresdndose y construyendo nuevos movimientos con estos a
través de las sombras de manera libre (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, linternas, cobijas,

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, en el que resaltaremos la importancia de no votar la comida y consumirla
toda. En la rutina de alimentacion en el que constantemente se les estd inculcando el uso adecuado e independiente de la cuchara al consumir
todos sus alimentos sin regarlos ni votarlos. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos de lavado de manos, posterior a ello pasaremos a tomar el
descanso en el que se dialogard con ellos sobre la importancia de descansar se les colocard musica para relajarse y descansar.
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RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: CONDICIONES ESTRUCTURALES PARA LA ATENCION: ASFIXIA Y BRONCOASPIRACION: Se recibirdn a
los ninos y las ninas en el espacio, orientdndolos a tomar asiento, una vez ubicados, se les invitard a vivir una experiencia de aprendizaje
significativa, con la ayuda de titeres, fichas, palitos y tapas, conocerdn de forma lUdica los cuidados que deben tener y los peligros que pueden
presentarse al llevar objetos pequenos a la boca; los titeres serdn los encargados de ensefar, de manera cercand y entretenida, la importancia de
usarlos correctamente y cémo proteger su salud. Para reforzar lo aprendido, la actividad finalizard con la proyeccién de un video educativo que
complementard la experiencia. https://www.youtube.com/watch2v=10KjFB6pCRgPJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Jornada pedagdgica

NIVEL PJ B: Jornada pedagdgica

BLOQUE Jornada pedagdgica
VIERNES | pEDAGOGICO Jornada
19 DE pedagdgica | Jornada pedagdgica
SEPTIEM PJB
BRE

RECURSOS: Jornada pedagdgica

NIVEL PJ B Jornada pedagdgica

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Jornada pedagdgica

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RECURSOS CANTIDADES
tapetes de texturas, 20

Cintas de tela 20

Titeres 20

Disfraces

Arena 10 paquetes
Aserrin 10 paquetes
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papel celofdn azul 8

Linternas

20

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL
NIVEL: PRE JARDIN B
FECHA: 15 AL 19 DE SEPTIEMBRE 2025

LUNES 15 DE SEPTIEMBRE 2025

2025

NIVEL

PROCESO /
NOMBRE DE LA | ACTIVIDAD

EXPERIENCIA RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

El grupo llegd animado después del fin de semana y mostrd gran interés por participar en el
juego "El lobo estd”, se evidencid la disposicion de varios ninos y ninas para asumir el rol de
lobo, algunos con mayor seguridad que otros. Darwin inicid la dindmica con entusiasmo,
comprendiendo las reglas y transmitiendo a sus companeros el deseo de perseguirlos. Madeline
presentd frustracion al no ser la primera en ocupar el rol, lo que la llevd a aislarse por un
momento; sin embargo, logrd integrarse nuevamente y disfrutar de la experiencia. Mateo se
mantuvo atento y emocionado, observando con interés todo el desarrollo del juego. Celeste
participd con alegria, aunque al asumir el papel de lobo tuvo dificultades para hacerse
entender por sus companeros, quienes le solicitaron repetir sus intervenciones. En general, el
juego fortaleciod la atencién, la escucha y la convivencia, generando un inicio del dia activo y
participativo, desde la semana de la Celebracién de Los grupos de Prejardin A y B participaron
con interés en la lectura proyectada del cuento “Yo soy Eva: la mariposa de luz”, mostrando
curiosidad y disposicion frente a la diversidad comunicativa; reconocieron las imdgenes,
expresaron emociones a través de gestos y movimientos, y replicaron con entusiasmo algunas
de las senas bdsicas propuestas, lo que favorecid la empatia, la creatividad y la comprensién
de distintas formas de comunicacién mds alléd del lenguaje oral.

BLOQUE |

LAS CINTAS EJE: El .cuerpo,
BAILAN Ssu imagen,

La experiencia se desarrollé, cuando cada nifo y nina fue saludado individualmente y luego
compartié abrazos con algunos de sus companeros, creando un clima de confianza y cercania.
Con las cintas en sus manos, comenzaron a explorarlas con entusiasmo, agitdndolas al ritmo de
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CONMIGO percepcion y | la musica propuesta por la docente durante la experiencia central, mostraron gran disposicion
conocimiento para seguir las indicaciones y, al mismo tiempo, aportaron ideas propias, inventando
PV D movimientos con libertad y creatividad, la combinacién de sonidos suaves, fuertes e infantiles
PROCESO: les permitié experimentar diferentes formas de expresiéon corporal, en las que predominaron la
Expresion espontaneidad y la diversién, en el cierre, todos se unieron a la recoleccidén de materiales y
corporal realizaron con calma los ejercicios de respiraciéon, cerrando la jornada de manera tranguila y
reflexiva.
ACTIVIDAD En la experiencia Las cintas bailan conmigo, los ninos se mostraron muy receptivos a la
RECTORA: propuesta de explorar movimientos con cintas de tela, Joseph agitd su cinta con energia,
JUEGO disfrutando especialmente cuando la musica se aceleraba, Liam siguid el ritmo con facilidad,
realizando giros y saltos que integraban brazos y piernas de manera coordinada, Ronald fue
creativo al proponer movimientos nuevos, haciendo figuras en el aire con la cinta, mientras que
Jesus, aunque al inicio se mostré observador, poco a poco gand confianza hasta desplazarse
de un lado a otro con una sonrisa, en este grupo, la musica fue un elemento motivador que
ayudd a mantener la atencidn y la participacion constante.
REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia permiti6 observar avances en la coordinacion
visomotora y el control postural de los nifios, el uso de las cintas fue un recurso que despertd
curiosidad y motivacion, pues cada movimiento se volvia visible y llamativo, la experiencia
favorecié ademds la seguridad en si mismos.
BLOQUE LAS CINTAS EJE: EI cuerpo, | La actividad fue recibida con entusiasmo por todo el grupo, quienes se mostraron dispuestos a
Il BAILAN suU imagen, in’rergc’ruor desdg el saludo inicial y el ggs’ro dg abrazar a olgunos compoﬁeros: for’rolecienc’slo
CONMIGO percepcion y Io§'V|lncqus afectivos en"rre ellos. Al recibir las cintas, las manipularon con cunomdqd .y alegriq,
conocimiento utilizandolas como medio de saludo y luego como elemento central de sus movimientos. La
musica fue el motor que guid la experiencia: en cada cambio de ritmo, los ninos y las nifnas
PROCESO: respondieron de manera distinta, desde movimientos suaves y delicados hasta gestos enérgicos
PVC Expresion y divertidos, la propuesta de crear movimientos propios favorecid la participacién activa, ya

gue se expresaron liboremente segun sus emociones y gustos.
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corporal Con la experiencia los ninos de este nivel mostraron
una gran capacidad para apropiarse del espacio y
ACTIVIDA.D de los materiales, Axel exploré la cinta con
IJ!SE:(‘;%RA movimientos circulares amplios, observando cémo el
objeto lo seguia, Liam utilizd la tela como si fuera una
capa, corriendo de un lado a ofro e infegrando el
juego simbdlico a la experiencia, Brithany mantuvo un
estilo mds calmado, moviendo la cinta suavemente y
ajustando sus movimientos a los cambios de musica,
lo que reflejé atencién y escucha activa, Emily fue la
," mds expresiva, combinando giros, saltos y risas
' mientras bailaba con la cinta, animando a sus
companeros a imitarla, el grupo se mostré cohesionado y dispuesto a compartir la experiencia,
generando un ambiente de confianza y alegria.
REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia no solo estimulé la motricidad gruesa, sino también la
creatividad y la imaginacién. Los nifios aprendieron a relacionar el ritmo musical con sus
movimientos, ajustando la intensidad y velocidad, ademdas, se fortalecieron habilidades
sociales, ya que varios se animaron a imitar a sus companeros y aplaudir sus iniciativas,
favoreciendo la construccién de vinculos.
EJE: El cuerpo, | La experiencia inicid con gran interés por parte de los ninos y las nifas quienes escucharon
su imagen, | atentos las preguntas de la docente y se animaron a imaginar cémo caminarian en cada uno
percepcion y | de los entornos propuestos, al observar y tocar los tapetes con sus manos, mostraron curiosidad
conocimiento y expresaron diferentes sensaciones al comparar las texturas. Durante el recorrido cenftral, al
BLOQUE ) quitarse los zapatos y medias, participaron con entusiasmo explorando cada superficie:
m DIFERENTES EROCFS,O‘ caminaron con pasos pesados en la arena, dieron pequenos saltos en el aserrin, avanzaron con
ENTORNOS xpresion lentitud en la nieve de algoddn, buscaron equilibrio sobre las piedras y disfrutaron de moverse
PJA corporal, liboremente en el agua azul de papel celofdn, cuando llegd el turno de representar un
ges’ruoll, .. desplazamiento, todos se involucraron imitando los gestos y movimientos de sus companeros, o
comunicacion que generd risas, creatividad y un ambiente de juego colectivo.
no verbal.
ACTIVIDAD En la experiencia diferenfe,s entornos, los ninos exploraron con gran curiosidad los .fapefes de
RECTORA: Texfgrqs, Mateo se desplqzo por la “orepa” con pasq$ pesadqs, demostrando s,egundo.d en sus
JUEGO movimientos y comprendiendo la consigna con facilidad, Cristopher se mostro especialmente

motivado con el aserrin, saltando varias veces e inventando un pequeno juego para invitar a
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sus companeros a imitarlo, Cattleya camind lentamente sobre el algoddn (“nieve’),
observando cémo se hundian sus pies y verbalizando lo que sentia, Jhon, por su parte, fue
cuidadoso y atento en el tapete de “piedras”, mostrando equilibrio y concentraciéon, cada uno
se conectd con la experiencia de manera distinta, pero todos se involucraron plenamente,
compartiendo risas y comentarios.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia fue significativa porque permitié a los nifios vincular el
movimiento corporal con la exploracion sensorial, se observé como cada textura invitaba a un
tipo de desplazamiento distinto, lo que ayudé a fortalecer la conciencia corporal y la
adaptacién motriz.

BLOQUE
v

PJB

DIFERENTES
ENTORNOS

EJE: El cuerpo,
suU imagen,
percepcion vy

conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal,
gestual,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

La actividad se desarrolld comenzando con el circulo alrededor de los tapetes, donde los nifos
y las ninas compartieron ideas sobre cémo caminarian en diferentes entornos naturales, el
contacto inicial con las texturas despertd en ellos curiosidad y comentarios espontdneos sobre
lo que sentian en sus manos, en la parte central, disfrutaron del recorrido descalzos por los
distintos materiales, expresando con naturalidad lo que cada textura les inspiraba: pasos firmes
en la arena, saltos divertidos en el aserrin, lentitud en la nieve, cuidado sobre las piedras vy
juegos de salpicaduras en el agua, la dindmica de representar e imitar los movimientos resulté
muy enriguecedora, ya que permitid que todos experimentaran diversas formas de expresion
corporal y se animaran a crear.

En este nivel, la exploracion de texturas generd mucha emocion,
Johan Nicolds se divirtid en el papel celofdn azul, saltando y
simulando salpicaduras de agua con expresiones muy creativas,
Angel prefirid caminar con calma sobre las “piedras”,
concentrdndose en mantener el equilibrio y mostrando orgullo
cuando lo lograba, Mauren disfrutd especialmente del algoddn,
donde avanzdé lentamente riendo y comentando que era “como
caminar en la nube”, Mia fue muy activa en la “arena”, corriendo
y jugando con sus companeros mientras levantaba los pies con
energia, la interaccion entre los ninos fue constante, celebrando
juntos cada experiencia.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia permitié evidenciar cémo la exploracién sensorial
potencia la imaginaciéon y el juego simbdlico, los nifios relacionaron los materiales con
situaciones de la vida real (nubes, agua, playa), lo que enriquecid la experiencia, ademds, se
fortalecié la motricidad gruesa al variar enfre caminar, saltar y mantener el equilibrio, mientras
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se consolidaban valores como la cooperacién y el respeto por los turnos.

PJB

COSECHA

CIERRE Y

SOCIALIZACION

En el cierre del dia se desarrolld en un ambiente de reflexién y atencién frente a la importancia
del buen frato y la prevencidén de las violencias, los nifos v las ninas comprendieron la propuesta
y participaron activamente en la elaboracién de sus dibujos, expresando ideas claras sobre
cdmo convivir mejor, durante la conversacion final, varios compartieron sus pensamientos:
Damidn manifestd que a veces su mamd lo regaina y le pega, reconociendo que esto no estd
bien; Nicolds expresd que sus papds ya no lo reganan ni le pegan con la correa; Dylan comentdé
gue en ocasiones Miguel le pega en los juegos y que él responde de la misma manera; y
Cristopher resalté que no se debe pegar a los amigos, asocidndolo con la rapidez de Rayo
McQueen. Estos aportes reflejaron la capacidad del grupo para relacionar la experiencia con
situaciones de su vida cotidiana, mostrando sensibilidad y comprensiéon frente al tema del buen
frato.

MARTES 16 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO
ACTIVIDAD
RECTORA

/

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

La bienvenida se desarrolld a través de una actividad de aerdbicos que generd un ambiente
alegre y dindmico, el grupo respondié con entusiasmo, logrando moverse al ritmo de la musica,
estirar su cuerpo y activar la mente para las experiencias del dia. Violet participd con seguridad
y alegria en cada movimiento. Cattleya se mostrd un poco desinteresada, prefiiendo observar
a sus companeros. Nicolds estuvo muy activo y disfrutd siguiendo el ritmo de la cancidn. Isabella
realizé los movimientos con calma y paciencia. Mauren se mostré dindmica, alegre y disfrutd del
ejercicio. Angel estuvo receptivo y consiguié realizar los movimientos de manera adecuada. En
general, el momento favorecioé la coordinacion, la motricidad gruesa y la disposicidon del grupo
para iniciar la jornada con energia.

BLOQUE |

PVC

JUGAMOS
IMITAR TITERES

A

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:

La experiencia inici®6 con gran entusiasmo cuando todos se reunieron en circulo vy
acompanaron la cancién de “camino por la selva”, imitando los sonidos de distintos animales.
Las risas y la curiosidad fueron protagonistas en este momento inicial, pues cada nino y nina
aportaba con su voz y movimientos, al elegir lioremente los titeres, se evidencid la emocién por
tener en sus manos un personaje propio. Durante la experiencia, uno a uno fue pasando al
frente, moviendo su titere y representando acciones diversas, mientras los demds observaban
atentos e imitaban cada gesto y movimiento. Los nifios vy las ninas estaban felices expresdindose
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expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacién
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

por medio de saltos, pasos lentos, giros y aplausos que surgian con naturalidad en la imitacion

colectiva. Al cierre, al compartir con sus titeres un gesto final de cémo se sintieron.

e ,5 En la experiencia Jugamos a imitar titeres, Emily mostré
gran entusiasmo, moviendo su titere como si estuviera
bailando y cambiando gestos de alegria y sorpresa,
Caroline se mantuvo mdads tranquila, pero observd
atentamente a sus companeros hasta que se animd a
balancear suavemente su fitere, Ivanna disfrutd
representando gestos de animales con el titere, riendo
cada vez que imitaba sonidos, Erick fue muy creativo,
moviendo el titere por el saldn como si estuviera
volando, el grupo en general se mantuvo motivado,
compartiendo gestos y disfrutando del juego simbdlico.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia permitié a los nifos expresar emociones a fravés de
un objeto, lo que les brindé seguridad para participar, se evidencié el fortalecimiento de la
motricidad fina al manipular los titeres y el desarrollo de la imaginacién al inventar gestos y
sonidos, fue un espacio que también promovié la confianza y la integracién grupal.

BLOQUE
!

PV B

JUGAMOS
IMITAR TITERES

A

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacién
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Desde el saludo inicial con la cancidn y los sonidos de la selva, se generd un ambiente de juego
en el que los ninos y las ninas participaron activamente, animdndose a reproducir rugidos,
chilidos y cantos de animales. Posteriormente, al recibir cada uno su titere, se notd la curiosidad
y la imaginacién que ponian en darle vida a ese nuevo personaje. Los turnos al frente resultaron
un espacio de protagonismo individual y, al mismo tiempo, de integraciéon grupal, pues cada
propuesta era acogida con entusiasmo y replicada por tfodos. Se observaron movimientos
corporales variados: saltos, movimientos lentos, expresiones faciales exageradas y gestos llenos
de emocidn. La experiencia cerrd con un momento reflexivo y creativo, donde cada nifio y
nina usd su titere para mostrar cdmo se sintid, dejando ver que la mayoria experimentd alegria,
sorpresa y diversiéon.

En este grupo, Dilan eligid un titere pequerio y lo hizo saltar constantemente, mostrando energia
y dinamismo, Hanna lo manipuld como si caminara lentamente, cuidando los detalles en los
movimientos, Joel fue espontdneo y creativo, levantando el titere en alto y haciendo que
“aplaudiera”, lo cual provocd risas en el grupo, Isabela al inicio observd, pero luego se unid
imitando gestos de animales y mostrando alegria, los nifios se motivaron mutuamente,
compartiendo ideas y movimientos.

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia fortalecié la coordinacién entre manos y cuerpo,
ademds de la creatividad expresiva. Los nifios aprendieron a escuchar y respetar los turnos, lo
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que favorecié la convivencia, los titeres se convirtieron en un puente para expresar emociones
de forma divertida y cercana.

BLOQUE
i

PJB

SOy EL
PERSONAJE DEL
CUENTO

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

La experiencia comenzd con un saludo cercano en el que cada nino y nina expresd cdmo se
sentia, generando un ambiente de confianza y disposicidon. Al ubicarse en circulo, escucharon
atentos la narracidén del cuento, mostrando curiosidad por lo que iba ocurriendo con los
personajes. A medida que la historia avanzaba, los ninos y ninas se animaban a imitar con su
cuerpo las acciones narradas: caminar, saltar, estirarse o realizar movimientos de juego. Cada
gesto era recreado con entusiasmo, logrando que todos se involucraran en la dindmica de
manera activa y divertida. El cierre estuvo cargado de alegria, pues los aplausos vy felicitaciones
reforzaron la participacion, dejando en el grupo una sensacién de logro vy satisfaccion.

En la experiencia Soy el personaje del cuento, Javier
mostré mucha energia, representando saltos grandes
con entusiasmo, Darwin imité cada gesto con
atencion, cuidando de no perder los detalles de la
narracién, Mauren se destacd por su expresividad,
dramatizando los movimientos con gracia, mientras
que Samara disfrutd especialmente de los giros y de
representar emociones como alegria y sorpresa, el
grupo estuvo concentrado y disfruté de cada
momento del cuento.

REFLEXION PEDAGOGICA: En este nivel se fortalecié la
escucha activa, ya que los nifios siguieron las consignas del relato con atencién, también se
potencié la comunicaciéon no verbal y la creatividad, al dramatizar gestos y posturas, la
actividad fue clave para estimular la confianza y el trabajo en equipo.

BLOQUE
v

PJ A

SOy EL
PERSONAJE DEL
CUENTO

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

PROCESO

Desde el saludo inicial se generd un clima de acogida y motivacion, donde los nifos y nifas
compartieron cémo estaban antes de iniciar. La docente logré captar la atenciéon al relatar la
historia fantdstica y proponer movimientos que los invitaban a transformarse en los protagonistas
del cuento. El grupo respondié con energia, representando de manera creativa las escenas:
caminar de la mano, saltar, correr despacio o imitar diferentes posturas. Cada accién era
seguida por todos con entusiasmo, mostrando coordinacion y alegria. Finalmente, el cierre con
un fuerte aplauso y las felicitaciones reconocid el esfuerzo y la disposicion del grupo,
consolidando la actividad como un espacio de expresidon corporal y juego compartido.
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ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

Con la misma experiencia, Madeleine participd de forma alegre, realizando con seguridad los
movimientos narrados, Cattleya mostrd entusiasmo en los saltos y giros, disfrutando de los
momentos mds activos, Dilan fue creativo, ahadiendo gestos divertidos que hicieron reir a sus
companeros, mientras que Erick acompand sus dramatizaciones con sonidos, enriqueciendo la
narracion, el grupo se mantuvo muy comprometido, compartiendo risas y demostrando
seguridad al expresarse.

REFLEXION PEDAGOGICA: En este nivel se observé cémo los nifios transformaron las palabras del
cuento en movimiento, fortaleciendo la motricidad gruesa y la creatividad, la dramatizacion les
permiti6 expresarse libremente y reforzar la socializaciéon, ya que todos disfrutaron
compartiendo ideas y riendo juntos.

CIERRE Y
SOCIALIZACION

El cierre del dia se desarrollé en torno a un didlogo sobre los animales, en el cual los nifios y las
ninas participaron con gran motivaciéon, algunos compartieron con alegria experiencias con sus
mascotas, mientras que ofros expresaron su gusto por los animales, aungue no pudieran tenerlos
en casa. Mauren comentd que su gato la aranaba en la cara; Madeline menciond que,

PJB COSECHA aungue a su mamdad no le gustan los animales, a ella le gustan mucho los perros; Darwin habld
con propiedad sobre sus gatos, describiéndolos como bruscos; Damidn manifestd que no tiene
animales porgue su mamd no lo permite; Eithan compartidé que tiene un gato, pero no puede
cogerlo porqgue lo arana; y Erick expresd que en su casa no tienen animales porque a su mamd
y a su abuela no les gustan. La experiencia favoreciod la expresién verbal, el reconocimiento de
experiencias personales y la reflexidn sobre el respeto y cuidado hacia los animales.

MIERCOLES 17 DE SEPTIEMBRE 2025
PROCESO / 4
NIVEL NOMBRE DE LA | ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
El grupo participd con entusiasmo en la experiencia de percusidn corporal, siguiendo el ritmo de
la cancién con palmadas, chasquidos y pisadas. Mateo tuvo dificultades y no logré mantener la
secuencia, mientras que Angel y Dominic consiguieron seguir el ritmo con atencién. Jackson se
PJB BIENVENIDA destacd por su coordinacién y seguridad, Samara y Cristopher disfrutaron de la experiencia

mostradndose alegres, Eithan se esforzd por participar pese a las dificultades, y Nicolds logréd
realizar correctamente la dindmica. En general, la actividad favorecié la coordinacion, la
escucha activa y la expresién corporal del grupo.
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EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

La experiencia inicié con un saludo en el que cada nifo y nina fue recibido individualmente por
la docente, para luego compartir abrazos entre companeros. Con alegria recibieron las cintas
de papel, las cuales usaron para saludar agitando en el aire, generando un ambiente de
entusiasmo y participacion, durante la experiencia central, los ninos exploraron diferentes ritmos
musicales, moviendo las cintas al compds de los sonidos suaves, fuertes e infantiles. La docente

PROCESO: los fue guiando, pero también ellos mismos aportaron ideas de movimientos mostrando
BLOQUE I Expresion creatividad y disfrute al expresar lo que sentian con su cuerpo y el material.
corporal En la experiencia de las cintas bailan conmigo, Hanna agité su cinta con entusiasmo,
LAS CINTAS disfrutando de los ritmos rdpidos. Isabela la movié suavemente, mostrando concentracién en
BAILAN ACTIVIDAD pIdos. ) . g i .
CONMIGO RECTORA: cada gesto, Hendgrson fue muy activo, corriendo por el espacio ml,em‘ros hacia figuras en el
PV B JUEGO ) aire, y Axel exploro la cinta inventando movimientos propios, como circulos grandes y saltos, el
grupo se mostré alegre y participativo, adaptando sus movimientos al ritmo musical.
REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia favorecié la coordinacién visomotora y la expresién
corporal, los nifos demostraron cémo el movimiento libre con un recurso sencillo, como la
cinta, puede potenciar la creatividad, ademds, se observé que la musica los motivé a
experimentar con diferentes intensidades y ritmos, fortaleciendo el control del cuerpo y la
confianza en si mismos.
EJE: El cuerpo, El grupo participd de manera activa desde la bienvenida, recibiendo con entusiasmo el saludo
BLOQUE su imagen, individual de la docente y compartiendo abrazos que fortalecieron la unién entre ellos. Al
I percepcion y entregarles las cintas de papel, rdpidamente comenzaron a agitarlas con alegria, creando un
LAS CINTAS | conocimiento ambiente dindmico. Durante la parte cenfral, al escuchar los distintos ritmos musicales, se
BAILAN desplazaron lioremente por el espacio, siguiendo indicaciones y proponiendo
CONMIGO PROCESO: espontdneamente movimientos creativos que enriquecieron la actividad. Las cintas se
Expresion fransformaron en una extensidn de su cuerpo, expresando emociones, ritmo y coordinacion.
PV A corporal Para finalizar, todos colaboraron recogiendo los materiales, se les felicitd por su participaciéon y
ACTIVIDAD cerraron la experiencia con ejercicios de respiracion, enconfrando un momento de tranquilidad

tras la energia compartida.
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Con la misma experiencia, Juanes se mostré muy animado,
levantando la cinta en alto y corriendo de un lado a ofro, Hanny
disfrutd de los giros y movimientos amplios, mientras que Eva realizd
gestos delicados, cuidando el movimiento de la tela, Cristopher
inventd pasos de baile con la cinta, provocando risas entre sus
companeros, el grupo compartid un ambiente de diversion y
creatividad, disfrutando de los cambios de musica.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia ayudé a fortalecer la
expresion libre y el trabajo grupal, cada nifo aporté una forma
diferente de mover la cinta, lo que fomenté la valoracién de la
diversidad de expresiones, también se observé el desarrollo de la
motricidad gruesa, la atencién y la capacidad de adaptacién a los
cambios de ritmo.

BLOQUE
i

PJC

SOY EL
PERSONAJE DEL
CUENTO

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

PROCESO
Corporalidad

ACTIVIDAD
RECTORA

Juego

La experiencia inicié con un saludo afectuoso, donde cada nifo y nifa expresd cdémo se sentia,
generando un ambiente de confianza y escucha. Luego, en circulo, la docente comenzd a
narrar una historia llena de fantasia sobre dos ninos que realizaban diferentes acciones. A
medida que el cuento avanzaba, los pequenos fueron invitados a imitar con su cuerpo lo que
escuchaban: caminar de la mano, saltar, correr, agacharse o girar, logrando que todos se
involucraran en la narracidén de manera activa y creativa. Cada representacion se convirtid en
un juego colectivo en el que el cuerpo fue el principal medio de expresidn.

En la experiencia soy el personaje del cuento, la historia
creada fue sobre la amistad enfre ratoncitos, leones,
gaticos y patitos, Joseph representd con energia a un
ledn fuerte que aprendia a compartir, Sofia imitdé con
ternura a un gatico carifoso, Kian se transformd en un
ratoncito curioso que corria por todo el saldn, y Axel
dramatizd a un patito alegre que invitaba a todos a ser
amigos, el grupo disfruté mucho al crear la historia
colectivamente, riendo y  aplaudiendo  cada
representacion.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia fortalecié la
comunicacién no verbal y la imaginacion, permitiendo que los nifios fransformaran un relato en
acciones corporales, ademds, el tema de la amistad generé un espacio de reflexion sobre
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valores como el respeto y la cooperacién, lo que ayudé a construir vinculos positivos entre ellos.

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

Desde el inicio, los nifos y nifas participaron con disposicidon en la bienvenida, compartiendo
cdémo estaban y mostrando alegria por lo que vendria. Al sentarse en circulo, escucharon
atentos la narracidén de la docente, quienes con voz expresiva relatd las aventuras de dos
personajes. Durante la historia, cada accidn narrada se transformd en movimiento: los ninos
caminaron, saltaron, giraron y representaron distintas escenas, integrando la imaginacién con la
expresion corporal. La experiencia se vivid de manera dindmica, pues cada uno aportd su
energia y creatividad a la representacién. Para cerrar, todos juntos aplaudieron y recibieron

PROCESO L . . - . - 7
BLOQUE | SOY EL . palabras de felicitacion, lo que reforzé la satisfaccion y el sentido de logro por la participacion.
\Y PERSONAJE DEL | Corporalidad  "eon™iq misma narracién sobre Ila amistad, Andrés se convirfié en un ratoncito rdpido,
CUENTO ACTIVIDAD moviéndose con pasos pequenos, Mia eligié ser un gatico y mostrd gestos carinosos hacia sus
PJD RECTORA companeros, Evelyn interpretd un patito que caminaba y saludaba alegremente, y Martin
representd un ledn que al inicio rugia fuerte pero luego aprendidé a ser amigo de todos, el grupo
Juego se mantuvo motivado, disfrutando de la dramatizacién y mostrando creatividad en cada
representacion.
REFLEXION PEDAGOGICA: Se fortalecié la imaginacién y la expresién corporal a través de la
dramatizacién, la historia de la amistad fue significativa, ya que los nifios representaron
personajes con actlifudes positivas, reflexionando sobre cémo compartir y jugar juntos, la
experiencia favorecié la empatia, la escucha activa y el frabajo en grupo.
CIERRE Y | En la experiencia de cierre, el grupo se destacd por su buena memoria al mencionar con
SOCIALIZACION | claridad varias de las actividades y espacios que visitaron, recordando aguellas que mds les
PJB COSECHA impactaron y divirtieron, los ninos participaron con entusiasmo en el didlogo, expresando sus

preferencias y compartiendo con sus companeros lo que disfrutaron, lo que favorecié la
comunicacion, la escucha activa y la reflexidon sobre sus vivencias, cerrando la jornada en un
ambiente de alegria y reconocimiento.

JUEVES 18 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO /
ACTIVIDAD
RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
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El grupo mostrd disposicidon para hablar de situaciones cotidianas relacionadas con la amistad,
destacando la importancia de usar palabras amables, compartir y respetar turnos. Violeth
expresd con seguridad cémo le gusta que sus amigos la traten. Dylan participd con entusiasmo,
aportando ejemplos relacionados con ayudar a los demds. Jhon se mostrd receptivo y atento all

PJB escuchar a sus companeros. Mateo intervino con interés, mencionando situaciones de juego y
BIENVENIDA respeto. Isabella hablé con tranquilidad y utilizdé gestos para expresar cémo se siente cuando la
tratan bien. Mia participd con alegria, resaltando la importancia de compartir. Mauren se
mostrd activa y reflexiva, aportando ideas claras sobre la amistad y el respeto. En general, la
experiencia favorecio la empatia, la sana convivencia y la expresion de sentimientos en el
grupo.

EJE: El cuerpo, La jornada comenzd con la asamblea de bienvenida, donde se ofrecié un saludo alegre y se

suimagen, motivd a los ninos con la exploracion de disfraces y elementos de dramatizacién, el ambiente se

percepcion y llend de expectativa vy risas, pues desde el inicio los pequenos se mostraron curiosos por
conocimiento interpretar diferentes animales.
BLOQUE | En la experiencia, Mildn eligié ser una rana, dando saltos por el saldn y repitiendo ‘“croac,

PROCESO: croac” con entusiasmo, Ander representd un pollito, moviendo los brazos como si fueran alas e

LAS CINTAS | Expresion imitando el sonido “pio, pio”. JesUs fue un conejo, realizando saltos cortos y llevando las manos

BAILAN corporal a la cabeza como si fueran orejas, mientras que Sofia se unié también como coneja, haciendo

CONMIGO movimientos suaves y sonriendo mientras imitaba a su companero, el grupo disfrutd mucho del
PV ACTIVIDAD juego, conectando la imaginacién con la imitacion de los animales.

RECTORA:

JUEGO REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia favorecié el desarrollo de la motricidad gruesa a
través de saltos, movimientos y desplazamientos, ademas, estimulé la creatividad y la expresion
simbdlica, pues cada nifio interpreté al animal con gestos propios, se fortalecié la confianza y la
capacidad de socializar al compartir un mismo tema de juego.

BLOQUE EJE: El cuerpo, La actividad fue acogida con entusiasmo por todo el grupo, que desde el saludo inicial mostrd
Il su imagen, disposicion para interactuar, compartiendo abrazos con algunos companeros y fortaleciendo
LAS CINTAS | percepciény asi los lazos afectivos, al recibir las cintas, los nifos y las nifnas las manipularon con curiosidad vy

BAILAN conocimiento alegria, primero como un medio de saludo y luego como elemento central de sus movimientos,

CONMIGO la musica se convirtid en el eje de la experiencia: cada cambio de ritmo generd respuestas

PROCESO: diferentes, que iban desde movimientos suaves y delicados hasta gestos mds enérgicos vy

PVA Expresién divertidos, la propuesta de crear movimientos propios promovidé una participacién activa, ya

qgue cada uno pudo expresarse libremente de acuerdo con sus emociones y preferencias.
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Con la misma experiencia, Angel representé una rana, saltando con
energia y motivando a sus companeros, Eider se disfrazd de pollito,
corriendo en circulos y aleteando con entusiasmo, Luciana eligié ser
un conejo, avanzando con saltos pequenos y gestos delicados,
mientras que Ronald imité también a la rana, explorando saltos
grandes y sonidos fuertes, el grupo se manftuvo alegre y activo,
disfrutando al representar juntos a los animales de la granja.

REFLEXION PEDAGOGICA: En este nivel, los disfraces de animales
ayudaron a reforzar el juego simbdlico y la identificacién con roles,
los nifios desarrollaron coordinacién, equilibrio y habilidades de
imitacién, a la vez que fortalecieron la convivencia, ya que se
motivaron mutuamente a dramatizar con creatividad.

>

EJE

El cuerpo, su
imagen,
percepciony
conocimiento

La experiencia comenzd con un saludo afectuoso en el que cada nifio y nina compartié cémo
se sentia, creando un ambiente de confianza y escucha. Posteriormente, reunidos en circulo, la
docente narrd una historia fantdstica sobre dos ninos que realizaban distintas acciones,
conforme avanzaba el relato, los pequenos fueron invitados a representarlas con su cuerpo:
caminar de la mano, saltar, correr, agacharse o girar. Esta dindmica permitié que todos se
integraran de forma activa y creativa, tfransformando la narracién en un juego colectivo donde

BLOQUE PROCESO el cuerpo se convirtié en el principal medio de expresion.
[} SOY EL
PERSONAJE DEL | Corporalidad | En la experiencia Mi cuerpo un mundo de sombras, Martina disfrutd levantando los brazos y
PJC CUENTO creando figuras grandes en la pared, Martin imitd animales, representando un ledn que rugia
ACTIVIDAD con su sombra, Anthony exploré con movimientos rdpidos, girando y saltando para ver cémo
RECTORA cambiaban las formas, Andrés fue mds detallista, usando sus manos para representar patitos y
Juego conejos, el grupo mostré gran entusiasmo y creatividad, inventando personajes a partir de las
sombras.
REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia permitié que los nifios reconocieran su cuerpo como
medio de expresién, fortaleciendo la conciencia espacial y el control postural, ademas, las
sombras despertaron la imaginacién y promovieron la interaccién, ya que varios niios unieron
sus figuras para crear escenas colectivas.
SOY EL EJE La expferiencio comenzd con un saludo afectuoso en el que cada nifo vy nina compor’rjé cémo
BLOQUE PERSONAJE DEL EI se senfiq, creolndo un qmbien’re de’ c‘onfionzo y escucklo. Pos’reriormgn’re, reun!d_os en cwcglo, la
CUeIPO, sU | docente narrd una historia fantdstica sobre dos nifios que realizaban distintas acciones,
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RECTORA

Juego

conforme avanzaba el relato, los pequenos fueron invitados a representarlas con su cuerpo:
caminar de la mano, saltar, correr, agacharse o girar. Esta dindmica permitié que todos se
integraran de forma activa y creativa, fransformando la narracién en un juego colectivo donde
el cuerpo se convirtié en el principal medio de expresion.

Con la misma propuesta, Sofia disfrutdé de
representar un gatico con sus manos, mostrando
gestos tiernos. Axel se animé a levantar los brazos y
saltar, creando figuras grandes y llamativas, Jeremy
inventd gestos de monstruo, sorprendiendo a sus
companeros, mientras que Emmanuel prefirid
moverse lentamente, observando cdmo su sombra
se alargaba y encogia, el grupo se mostrd muy
motivado, alternando enfre movimientos libres vy
dramatizaciones inspiradas en animales.

‘ -8 REFLEXION PEDAGOGICA: En este grupo, la
experiencia con sombras fortalec:o la imaginacién y la capacidad de experimentar con
distintos gestos y posturas, los ninos lograron comprender cémo el movimiento modifica el
espacio y como sus cuerpos pueden convertirse en personajes sin necesidad de materiales
adicionales, fomentando la creatividad y el juego compartido.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACION

El grupo mostré interés y atencidn frente a las explicaciones, interactuando con los materiales y
siguiendo con entusiasmo el video educativo. Darwin participd activamente, respondiendo a
las preguntas planteadas. Miguel se mostrd curioso vy realizé comentarios relacionados con el
cuidado personal. Camila estuvo receptiva, observando con atencién el uso de los materiales.
Angel participd con seguridad y entusiasmo durante la intervencién de los titeres. Madeline se
mostré motivada vy reflexiva, destacando la importancia del tema y conto una experiencia de
que casi se ahoga. Cattleya estuvo atenta y aportd algunas ideas con agrado, como “hay que
masticar bien porque duele la garganta. Erick escuchd con disposicion vy logrd seguir la
dindmica propuesta. Dominic participd de manera alegre, interviniendo con comentarios
espontdneos de lo importante de cuidarse para no morir.

En general, la experiencia favorecié la comprension del cuidado de la salud y la prevencién de
riesgos a través de estrategias pedagdgicas cercanas y significativas.

VIERNES 18 DE SEPTIEMBRE 2025
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PROCESO / ,
NIVEL NOMBRE DE LA | ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
JORNADA PEDAGOGICA JORNADA PEDAGOGICA
PJB

AREA: CORPORAL

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS- 2025

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA: LUZ MERY MALAVER BERNAL
PROYECTO: MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS.
NIVEL: PARVULOS Y PRE JARDIN

FECHA: 22 AL 26 DE SEPTIEMBRE 2025

DESARROLLO A FORTALECER: FAVORECER EN LOS NINOS Y NINAS EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LA

CORPORALIDAD, MEDIANTE ACTIVIDADES !.l’lDICAS QUE INTEGREN DESPLAZAMIENTOS, SALTOS, GIROS, EQUILIBRIO, POSTURAS
CREATIVAS, DRAMATIZACION, IMAGINACION Y COMUNICACION NO VERBAL, CON EL FIN DE ESTIMULAR SU COORDINACION,
CONTROL POSTURAL, EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL, ASI COMO LA COMUNICACION DE EMOCIONES, IDEAS Y SENTIMIENTOS A

TRAVES DEL CUERPO.

NIVEL PJ B. RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Para dar inicio al dia lo realizaremos por medio del didlogo sobre lo que ellos realizaron el fin de
semana en sus hogares, después de ello la docente realizara la lectura del cuento Sapo tiene miedo y a partir de ello se les preguntard a cada
uno de los ninos y las ninas a que le tienen miedo en el que les permitird que se expresen de manera individual. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después dialogaremos como el sentasen bien, utilizar bien
los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se encuentran a su lado, después realizaremos el
respectivo cepillado de dientes.
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LUNES 22
DE
SEPTIEM
BRE

DIA 1

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO

PARVULOS D
PARVULOS C

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimageny
conocimiento.

PROCESO:
Expresion
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:
Juego

Estimular la expresiéon
corporal y gestual de
los ninos y ninas a
fravés del juego libre
de “Elrey manda”,
favoreciendo la
creatividad y la
comunicacion.

EL REY MANDA
Bienvenida:
La docente reune al grupo en circulo y presenta el juego diciendo con
entusiasmo: “Hoy vamos a jugar a ‘El rey manda’. El rey o la reina dard
una orden y todos fendremos que expresarla con nuestro cuerpo y
nuestros gestos”. Se elige al primer “rey o reina” que llevard algo
simbdlico para iniciar la dindmica. (10 min)
Actividad cenfral:
El nino o nina que sea ‘“rey/reina” da una indicacién a sus companeros
para que la realicen con movimientos y gestos. Las érdenes deben estar
relacionadas con acciones expresivas y divertidas, por ejemplo:
caminar como un elefante, moverse como un robot, reir como un
payaso, saltar como un conejo, hacer cara de sorpresa, de miedo o de
alegria. Después de un tiempo, se cambia de ‘“rey/reina” para que
varios ninos y ninas fengan la oporfunidad de dirigir el juego,
favoreciendo la participacién libre y creativa de todos. (30 min).
Cierre:
Al finalizar, los nifos se sientan en circulo y, solo con gestos, expresan
cudl de las drdenes fue la que mds les gustd realizar. La docente felicita
al grupo resaltando su creatividad y la forma en que usaron su cuerpo y
expresiones para comunicarse, se les colocara la carita feliz. (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN A
PRE JARDIN B

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresién
corporal y
dramatizacion

ACTIVIDAD
RECTORA:

Experimentar con la
proyeccién del propio
cuerpo realizando
movimientos amplios y
posturas variadas
frente ala luz, para
desarrollar la
conciencia corporal y
espacial.

MI CUERPO UN MUNDO DE SOMBRAS:

Bienvenida:

Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos vy las ninas
por medio de la cancién de buenos dias, frente a ellos oscurecerd el
salén, después de ello la docente les ensenard como realizar sombras a
través de la luz de la linterna con las manos y con su cuerpo (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello la docente les colocard linternas en diferentes pates
del salén y con estas les pedird que por pequenos grupos pasen a
expresarse frente a ellos acompanados de musica suave y luego con
muUsica un poco mas fuerte, Formando sombras grandes levantando
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JUEGO brazos, agachdndose, saltando o girando, adicionalmente se les pedird
que representen también con sus manos, asi lo haremos hasta que
todos los ninos y las ninas pasen. (25 min)

Cierre:

al finalizar se les prestara un pequeno aro para que cada uno de ellos
participe expresdndose y construyendo nuevos movimientos con estos
a través de las sombras de manera libre (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, linternas, cobijas.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

NIVEL PJ B: RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Para el dia de hoy se trabajard con los ninos el tema del descanso, logrando
inculcarles la importancia de dormir bien, se les contard una historia llamada “la noche mds larga del mundo”, al finalizar se socializard sobre la
historia, reforzando que es muy indispensable que los ninos duerman cémodos, temprano para que logren tener un buen descanso del cuerpo y
mente y asi tengan un dia maravilloso. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: Para dar inicio al dia se desarrollara por medio del saludo a cada uno de los nifos y las nifas, seguidamente
jugaremos a adivinar en el que la docente colocard de fondo diferentes sonidos de elementos en el que ellos irdn reconociendo y adivinando
lo que suena, motivandolos a realizar una escucha asertiva. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes, hoy recordaremos las normas de comportamiento en el comedor, como el
sentasen bien.

I- I BLOQUE Favorecer la expresion EN MEDIO DE GUSTOS GRANDES PERSONAJES:
PEDAGOGICO | EJE: El cuerpo, | corporal y gestual de Bienvenida:
suimagen, los ninos y ninas a Se recibe a los nifos y nifias en un espacio ambientado con disfraces
PARVULOS C | percepciény | través deljuegolibre | variados (sombreros, telas, capas, coronas, gafas, mdscaras, etc.). La
PARVULOS B | conocimiento | con disfraces, docente les da la bienvenida con un saludo alegre e invita a observar

estimulando su
PROCESO: creatividad e
' imaginacion.

los elementos disponibles. Se les motiva diciendo: que hoy vamos a
jugar a disfrazarnos y a convertirmos en lo que queramos, usando

MARTES nuestro cuerpo y nuestros gestos para representar personajes e imaginar

expresion,
23 DE P
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SEPTIEM
BRE

DIA 2

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

historias. (8 min)

Actividad cenfral:

Después cada nino y nina escoge libremente uno o varios elementos
para disfrazarse segun su interés, una vez disfrazados, se invita a que
caminen por el espacio representando lo que imaginan ser: un
superhéroe, un animal, un personaje de cuento, una princesa, un rey,
un monstruo, entre otros. La docente propone retos de movimiento y
expresion, como: Caminar como si fueran muy grandes o muy
pequenos, hacer gestos de alegria, sorpresa, susto o enfado con el
personaje que eligieron, imitar cémo se moveria su personaje en
distintas situaciones (correr, bailar, saludar, descansar). Se permite que
interactien entre ellos, creando pequeias escenas espontdneas que
surgen del juego libre y de la imaginacién. (25 min).

Cierre:

Se forma un circulo y cada nifo o nina comparte con gestos (sin hablar)
qué personaje fue o cdémo se sintid durante la actividad y por Ultimo
guardaremos los elementos implementados. (12 min).

RECURSOS: Recursos humanos, disfraces.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN B
PRE JARDIN A

ESTRATEGIA
PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

PROCESQO:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.
ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Potenciar la expresiéon
corporal y gestual de
los ninos y ninas
mediante el juego
con fiteres,
favoreciendo la
creatividad y la
imitacion.

MITITERE Y YO SOMOS UNO SOLO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
por medio de la cancidén de camino por la selva en el que imitaran los
sonidos de los animales que alli plantean (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello cada nifo o nifa elige liboremente un titere. La docente
explica la dindmica: por turnos, cada participante pasard al frente,
moverd su titere e imitard cdmo se moveria o actuaria ese personaje
(saltando, caminando despacio, agachdndose, aplaudiendo,
haciendo gestos de emocién, etc.) Luego, todo el grupo imitard el
movimiento y los gestos del personagje representado, explorando
diferentes posturas y expresiones. Se continia hasta que todos tengan
la oportunidad de pasar con su titere. (25 min).
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Cierre: Para finalizar, se forman nuevamente en circulo y cada nifo o
nina muestra con su titere un gesto final de cémo se sintié en la
actividad (feliz, sorprendido, cansado, alegre, fuerte, etc.) (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, fiteres.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: RE-CREANDO-VOY “Imaginar es percibir mentalmente una cosa que no se ha experimentado. Es
una forma de creatividad. Libres del mundo de los hechos, inventamos, vagamos buscando imdgenes mentales nuevas. Fingir, crear, idear,
fantasear son maneras de liberarnos de la rutina. La fantasia es una forma de imaginacién. Fantaseamos cuando somos capaces de imaginar
aquello que no percibimos, pero que no es necesario que sea contrario a los hechos.” (Jugar a pensar) Para este ejercicio se pondrd a
disposicién de los ninos algunos materiales como fichas encajables, a partir de alli podrdn recrear su “jardin ideal”. Al final los ninos contardn sus
apreciaciones. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Para dar inicio al dia se realizard por medio del saludo a cada uno de los nifos y las ninas, posteriormente la
docente representard la imagen de tres caras (feliz, triste, enojo) en el que se les preguntard a cada uno de ellos que actividad o cosa les
produce esta emocidn, entre todos iremos compartiendo ello y participando de manera verbal. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacion en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el sentasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.

I-1l BLOQUE EL REY MANDA
PEDAGOGICO EJE: El cuerpo, Bienvenida:
suimageny Estimular la expresion | La docente redne al grupo en circulo y presenta el juego diciendo con
PARVULOS B conocimiento. | corporaly gestual de | entusiasmo: “Hoy vamos a jugar a ‘El rey manda’. El rey o la reina dard
PARVULOS A los ninos y ninas a una orden y todos tendremos que expresarla con nuesfro cuerpo y
MIERCO PROCESO: fravés deljuego libre | hyestros gestos”. Se elige al primer “rey o reina” que llevard algo
LES 24 Expresion de "Elrey manda”, | mpglico para iniciar la dindmica. (10 min)

DE corporal favoreciendo la Activi .
- ctividad cenfral:
SRIEEPTIEM P%A' ACTIVIDAD ngrit\g%%iié:? El nino o nina que sea “rey/reina” da una indicacion a sus companeros
PROYECTO DE RECTORA: para que la realicen con movimientos y gestos. Las érdenes deben estar

AULA Juego relacionadas con acciones expresivas y divertidas, por ejemplo:
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DIA 3

caminar como un elefante, moverse como un robot, reir como un
payaso, saltar como un conejo, hacer cara de sorpresa, de miedo o de
alegria. Después de un tiempo, se cambia de ‘“rey/reina” para que
varios ninos y ninas fengan la oporfunidad de dirigir el juego,
favoreciendo la participacién libre y creativa de todos. (30 min).

Cierre:

Al finalizar, los ninos se sientan en circulo y, solo con gestos, expresan
cudl de las drdenes fue la que mds les gustd realizar. La docente felicita
al grupo resaltando su creatividad y la forma en que usaron su cuerpo y
expresiones para comunicarse, se les colocara la carita feliz. (5 min).

RECURSOS: Recursos humanos.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN C
PRE JARDIN D

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESQ:
expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacion
no verbal.
ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Potenciar la expresiéon
corporal y gestual de
los ninos y ninas
mediante el juego
con titeres,
favoreciendo la
creatividad y la
imitacién.

MITITEREY YO SOMOS UNO SOLO:
Bienvenida:
Iniciaremos por medio de un saludo a cada uno de los ninos y las ninas
por medio de la cancién de camino por la selva en el que imitaran los
sonidos de los animales que alli plantean (10 min)

Actividad cenfral:

Después de ello cada nino o nina elige liboremente un titere. La docente
explica la dindmica: por turnos, cada participante pasard al frente,
moverd su tfitere e imitard cdmo se moveria o actuaria ese personaje
(saltando, caminando despacio, agachdndose, aplaudiendo,
haciendo gestos de emocién, etc.) Luego, todo el grupo imitard el
movimiento y los gestos del personaje representado, explorando
diferentes posturas y expresiones. Se continla hasta que todos tengan
la oportunidad de pasar con su titere. (25 min).

Cierre: Para finalizar, se forman nuevamente en circulo y cada nifo o
nina muestra con su titere un gesto final de cédmo se sintid en la
actividad (feliz, sorprendido, cansado, alegre, fuerte, etc.) (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, fiteres.

NIVEL PJ B: Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo. En la rutina de alimentacién se realizard una pequena reflexion sobre la
importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.
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RECOGIENDO LA COSECHA/RITUAL DE SALIDA: Culminamos el dia dando a los nifos plastilina, con dnimo de seguir fortaleciendo su imaginaciéon
se les pedird que realicen con este material la comida que mds les gusta y luego cada ubo pasard al frente a mostrar su obra y decir porque,
afianzando no solo procesos psicomotrices sino su creatividad y expresién oral. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Recibimiento de los nifios y ninas al jardin, refuerzo de normas de convivencia enfatizando en la importancia
de aprender a respetar a sus pares, y resolver conflictos sin necesidad de recurrir a comportamientos que afecten la integridad de sus pares (no
rasgunos, mordiscos u ofros) (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después realizaremos el respectivo cepillado de dientes.
Dialogamos sobre la importancia de consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos.

JUEVES
25 DE
SEPTIEM
BRE

DIA 4

I- Il BLOQUE
PEDAGOGICO
PARVULOS A
PARVULOS D

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE

AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESQO:
dramatizacién
y expresion
corporal y
gestual

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Favorecer la expresion
corporal, la
gestualidad y la
dramatizacién en los
ninos y ninas a través
del juego de roles en
el mercado.

JUGAMOS AL MERCADO:

Bienvenida:

La docente recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con los
elementos de juego de alimentos (frutas, verduras, utensilios de cocina,
canastas, cajas registradoras, etc.). Les da la bienvenida diciendo: “Hoy
vamos a jugar al mercado. Algunos serdn vendedores, ofros
compradores y también cocineros. Vamos a usar nuestro cuerpo, gestos
y voces para representar nuestros personagjes”. Se invita a observar los
materiales y a elegir libremente el rol que desean asumir. (10 min)

Actividad cenftral:

Los ninos y ninas asumen los roles de vendedores, compradores vy
cocineros, interactuando entre ellos mediante dramatizacién. La
docente puede proponer indicaciones, por ejemplo: El vendedor invita
a los clientes a comprar sus productos con gestos y voz, El comprador
pregunta por los precios y decide qué llevar, usando expresiones y
movimientos.El cocinero prepara los alimentos y muestra cémo lo hace
con gestos y movimientos exagerados. Luego, los roles se van
intercambiando para que todos tengan la oportunidad de
experimentar diferentes personajes. La actividad se realiza de manera
libre, fomentando la creatividad, la comunicacién no verbal y la
expresion corporal en cada situacion. (25 min).
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Cierre:

Al finalizar, todos se sientan en circulo y, mediante gestos y movimientos,
cada nino o nina comparte cudl rol disfrutd mds y coémo se sintié al
dramatizarlo. La docente refuerza la creatividad y participacién de
todos, resaltando la importancia de expresarse con el cuerpo y los
gestos, y se les premiara con caria feliz por el desarrollo. (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, tienda de alimentos, carrito d

e alimentos, ollas.

lli- IV BLOQUE
PEDAGOGICO
PRE JARDIN-D
PRE JARDIN-C

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE

AULA

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESO:
dramatizaciéon
y expresion
corporal y
gestual

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Favorecer la expresion
corporal, la
gestualidad y la
dramatizacién en los
ninos y ninas a través
del juego de roles en
el mercado.

JUEGO DE ROLES:

Bienvenida:

La docente recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con los
elementos de juego de alimentos (frutas, verduras, utensilios de cocina,
canastas, cajas registradoras, etc.). Les da la bienvenida diciendo: “Hoy
vamos a jugar al mercado. Algunos serdn vendedores, otros
compradores y también cocineros. Vamos a usar nuestro cuerpo, gestos
y voces para representar nuestros personajes”. Se invita a observar los
materiales y a elegir libremente el rol que desean asumir. (10 min)

Actividad cenftral:

Los ninos y ninas asumen los roles de vendedores, compradores vy
cocineros, interactuando entre ellos mediante dramatizacién. La
docente puede proponer indicaciones, por ejemplo: El vendedor invita
a los clientes a comprar sus productos con gestos y voz, El comprador
pregunta por los precios y decide qué llevar, usando expresiones y
movimientos.El cocinero prepara los alimentos y muestra cémo lo hace
con gestos y movimientos exagerados. Luego, los roles se van
intercambiondo para que todos tengan la oporfunidad de
experimentar diferentes personajes. La actividad se realiza de manera
libre, fomentando la creatividad, la comunicaciéon no verbal y la
expresion corporal en cada situacion. (25 min).

Cierre:

Al finalizar, todos se sientan en circulo y, mediante gestos y movimientos,
cada nino o nina comparte cudl rol disfruté mds y cédmo se sintié al
dramatizarlo. La docente refuerza la creatividad y participaciéon de
todos, resaltando la importancia de expresarse con el cuerpo y los
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gestos, y se les premiara con caria feliz por el desarrollo. (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, fienda de alimentos, carrito de alimentos, ollas.

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, posterior a ello pasaremos a fomar el descanso en el que se dialogard con
ellos sobre la importancia de descansar se les colocard musica para relajarse y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: “Amairillo y rojo” Para el dia de hoy tomaremos dos canastas las cuales tendrdn un circulo
caracteristico de color amarillo y ofro rojo. La docente empezara a mencionar las siguientes preguntas, junto a cada respuesta los ninos
colocaran una pelota amairilla si la respuesta es afirmativa o roja en caso que no.

sMe pueden tocar el cabello? Ejemplo: colocar pelota amarilla

sPuedo guardar secretos que me hacen male Ejemplo: colocar pelota roja

sPuedo dejar que toquen las partes privadas de mi cuerpo?

sConviene hacerles casos a personas desconocidasg

sPueden hacerme un regalo para el dia de mi cumpleanos?

sPuedo decir NO a sifuaciones que me incomodan o me hacen sentir male

sDebo dar mi mano para cruzar la calleg

Al fmol la docente realizara una reflexién frente a la prevencién del abuso sexual infantil y le brindara un fuerte abrazo a cada nino y nina vy le
realizara una carita feliz en su manita, como simbolo de amor y prevencién. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Iniciamos la actividad compartiendo con los nifios y nifias el siguiente cuento:

"La Rebelidn de las Verduras": https://www.youtube.com/watch?v=01jtPp93V7k Seguidamente la docente tendra una pequefia charla con los nifios sobre lo
aprendido.

NUEVES REFORZADAS: Cada grupo junto con la docente al momento de los nueves reforzadas podra explorar los diferentes alimentos ofrecidos, como sentir
las texturas de las diferentes frutas, descubrir el sabor (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el sentasen bien, utilizar bien los utensilios, consumir sus alimentos sin regarlos o votarlos, respetar a sus companeros que se
encuentran a su lado.
I- Il BLOQUE CELEBRANDO EL AMOR Y LA AMISTAD:
VIERNES | PEDAGOGICO | EJE:Elcuerpo, | Promoverla expresion | Bienvenida:

26 DE PRE JARDIN B su imagen, aofectiva, la La docente recibe a los nifos y ninas en un espacio decorado con

TN OAWN
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SEPTIEM
BRE

percepcion y
conocimiento

PROCESQO:
expresion
socioafectivay
valor de la
amistad

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

creatividad y el valor
de la amistad en los
ninos y ninas a través
del juego y una
manualidad sencilla.

corazones de papel y musica alegre de fondo. Se les da la bienvenida
con un saludo especial (un abrazo, un chogque de manos o una sonrisa
exagerada) y se les dice: Hoy vamos a celebrar el dia del amor y la
amistad, un dia para compartir, divertimos y demostrar cudnto
queremos a nuestros amigos.

Actividad central:

Juego grupal de integracién: Se organiza “El circulo de la amistad”. Los
ninos se toman de las manos vy, por turnos, cada uno pasa al centro
para mostrar un gesto o movimiento (un abrazo, un bailecito, un saludo
especial) como simbolo de amistad. Todos repiten el gesto,
compartiendo alegria.

Manudlidad sencilla: La docente reparte corazones de cartulina
previamente recortados., Cada nino decora su corazén usando
crayones, colores o pegando pedacitos de papel de seda. Cuando
terminan, se les invita a regalar su corazdén decorado a un companero
o companeraq, practicando el valor de compartir y expresando carino

Picnic: Para finalizer ello realizaremos un esfilo de picnic, colocaremos
en el piso una manta y cojines y sobre este realizaremos un pequeno
compatir.

Cierre:

Nos reUnen en circulo y cada nifo muestra con un gesto (un beso
volado, una sonrisa grande, un aplauso o un abrazo) cdmo se sintid en
la actividad. La docente resalta lo valioso de la amistad, felicita a los
ninos y ninas por su participaciéon y se despiden cantando una cancién
corta de amistad.

RECURSOS: cartulina de colores, papel seda de colores colbdn, cinta, colores, crayolas, plastilina.

NIVEL PJ B Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y se
laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, Al bajar del comedor realizaremos hdbitos de lavado de manos, posterior a
ello pasaremos a tomar el descanso en el que se dialogard con ellos sobre la importancia de descansar, se les colocard musica para relajarse y
descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: Finalmente la docente tendrd una pequefia charla con los nifios y nifias de su grupo, sobre lo que
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aprendieron durante la experiencia. (PJA.PJB)
VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RECURSOS CANTIDADES
linternas 20
Cobijas 6
disfraces
Titeres. 20
Cartulina de colores 15
REGISTRO DIARIO DE Plastilina 5 barras OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS
2025 Papel seda 15 pliegos
DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL
NIVEL: PRE JARDIN B
FECHA: 22 AL 26 DE SEPTIEMBRE 2025
LUNES 22 DE SEPTIEMBRE 2025
PROCESO / V
NIVEL NOMBRE DE LA | ACTIVIDAD OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA

La experiencia de bienvenida se desarrollé iniciando con un didlogo donde los nifos y nifas
compartieron lo que realizaron en sus hogares durante el fin de semana, lo que permitié
escucharse y fortalecer la comunicacién, luego la docente realizé la lectura del cuento “Sapo
tiene miedo"”, generando curiosidad y atencién en todos, para luego abrir un espacio en el que
PJB BIENVENIDA exprgsoron de monero indi,viducl a gué le tienen ,miedo: Violeth participd con ‘rronqui!idod y

seguridad, Darwin se mostré conversador y espontdneo, Samara comento que le da miedo la
oscuridad, Isabella expresd con dulzura sus emociones, Cattleya al inicio fue reservada pero
luego logré compartir, Nicolds participo con entusiasmo y claridad mencionando que le da
miedo cuando la mamd lo regana, Cristofer participd con alegria mencionando que no le da
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miedo nada, Erick manifestd con firmeza su sentir mencionando que los monstruos y Gael al
escuchar ello menciono que lo mismo; en conjunto, esta actividad favorecid la expresion
emocional, la escucha activa y el fortalecimiento de la confianza grupal a partir de sus propias
experiencias.

EJE: El cuerpo,
suimageny

conocimiento.

Durante la experiencia de “El rey manda”, el grupo de ninos y ninas mostrd gran disposicion y
entusiasmo, desde el inicio entendieron y cada vez que un companero asumia el rol de “rey o
reina”, los demds escuchaban con atencidén y se disponian a ejecutar las érdenes con alegria,
ya fuera saltar, caminar como animales o hacer gestos de emociones. La experiencia fue de

PROCESO: juego, creatividad y espontaneidad, lo que permitié que todos los ninos pudieran expresarse
BLOQUE | Expresion corporalmente en diferentes momentos, explorando gestos, posturas y movimientos. Aunque
EL REY MANDA corporal algunos al inicio se mostraban con cierta timidez al dirigir, en la ejecucién lograron integrarse
con mayor confianza.
ACTIVIDAD Emna, Lohen, Angel, Lian, Juan David y Joseph fueron muy espontdneos tanto al dirigir como al
RECTORA: ejecutar, mostrédndose seguros y disfrutando al proponer y realizar las érdenes. Maria Alejandra,
PVD Yeray y Mariana reflejaron temor al dirigir, con cierta fimidez al expresarse verbalmente; sin
Juego embargo, poco a poco fueron participando con mds soltura en la ejecucion, logrando
integrarse con el grupo y expresarse a través de los movimientos.
REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia favorecié la motricidad gruesa al permitir que los ninos
exploraran movimientos amplios, coordinados y expresivos, fortaleciendo la seguridad corporal
y la comunicacién a través del cuerpo.
BLOQUE EL REY MANDA EJE: El cuerpo, | En el segundo bloque las ninas y los ninos continuaron con entusiasmo y motivacion. Cada

suimageny

conocimiento.

PROCESO:

nuevo turno como ‘“rey o reina” generaba expectativa y curiosidad en los demds, quienes
esperaban la orden para expresarla con su cuerpo, los movimientos fueron variados, desde
acciones grandes y fuertes hasta gestos mds sutiles, lo que permiti® observar la riqueza
expresiva de cada uno, el grupo en general disfruté de la experiencia y se noté cémo a
medida que avanzaba el juego, la participacion se volvid mds activa y confiada.
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PVC

Expresidn
corpordal

ACTIVIDAD
RECTORA:

Juego

Liam, Britanny y Anderson participaron de manera
espontdnea y activa, demostrando seguridad y
creatividad en sus gestos y movimientos. Hanna y Axel se
dispersaban en algunos momentos, mostrando menor
concentracion, aunque cuando particioaban lo hacian
con enfusiasmo. En general, algunos ninos presentaban
temor al expresarse verbalmente al dirigir, pero al momento
de ejecutar lo hacian de forma muy espontdnea. Axel fue
quien mds participd, destacdndose por su iniciativa y por
animarse a proponer varias érdenes.

REFLEXION PEDAGOGICA: 2. El juego de “El rey manda”
permitié que cada nifio desarrollara su expresién corporal
a su propio ritmo, superando miedos y potenciando la
creatividad, lo que refuerza la importancia de generar espacios ludicos donde el cuerpo sea
medio de comunicacién y confianza.

BLOQUE
[}

PJA

MI CUERPO UN
DIA DE SOMBRAS

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:
Expresion
corporal y

Durante la actividad de sombras con el cuerpo, todo el grupo participd, la oscuridad del salén
y el uso de las linternas generaron un ambiente llamativo y lleno de curiosidad. Los ninos y ninas
exploraron diferentes movimientos, levantando sus brazos, agachdndose, girando y creando
figuras con sus manos. La musica acompand cada accidén, haciendo que se expresaran de
manera libre, creativa y espontdnea. La atencidn se centrd en la experiencia y todos lograron
manifestar su alegria y disposicion al descubrir cémo su cuerpo podia transformarse en formas
visibles en las sombras.
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dramatizacién

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

EJE: El cuerpo,
suU imagen,

percepciony
conocimiento

Dominic N, Catleya, Violeth, Dylan y Ehitan realizaron la experiencia
de manera muy espontdnea y cuidadosa, creando movimientos
con su cuerpo y guiando la linterna para formar figuras en medio
de la oscuridad. Los demds demostraron agrado y lograron centrar
su atencion, expresdndose de manera natural con su cuerpo.

REFLEXION PEDAGOGICA: La experiencia con sombras permitié
que los ninos y ninas ejercitaran su motricidad gruesa a fravés de
movimientos amplios como saltar, girar, agacharse y extender sus
brazos, lo que favorecid la coordinacién y el control de su cuerpo.

La experiencia de sombras con linternas permitié que el grupo se conectara con su imaginacion
y la exploracion del movimiento. Al inicio, algunos observaron con asombro cémo las figuras
aparecian en la pared, mientras que poco a poco fueron tomando confianza para expresarse
de manera mads libre. Con la muUsica de fondo, los movimientos se volvieron mds amplios,
expresivos y divertidos. La actividad favorecié la interaccion, la curiosidad vy la creatividad de

:%OQUE MI CUERPO UN E:gg:g? fodos.
DIA DE SOMBRAS corporal y Isabella, Nicolas, Darwin y Jackson se mostraron como los mds curiosos, intrigados y expresivos
PJB dramatizacién con su cuerpo, explorando con detalle los efectos de la luz. Los demds participaron con gusto,
disfrutaron de la experiencia y fueron cada vez mds creativos y expresivos al realizar formas con
ACTIVIDAD la linterna y su cuerpo.
RECTORA: . , .
JUEGO REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de la luz y las linternas motivo la creatividad y la expresion
corporal, impulsando a los ninos y ninas a experimentar nuevas formas de movimiento libre,
fortaleciendo la seguridad y la espontaneidad en su comunicacién motriz.
CIERRE Y | La experiencia de cierre del dia estaba enfocada en el mes de las personas sordas se desarrollé
SOCIALIZACION | en un ambiente de interés y disposicidon por parte de los nifnos y ninas; al inicio se realizdé una
PJB COSECHA breve explicacion sobre la importancia de la comunicacion en lengua de sefas y a través de

imd&genes se les presentaron algunas palabras para ejecutarlas con las manos como lo fueron
silla, globo inflado y cuando se revienta, mariposa, entre otras. Ellos observaron con atencién y
entusiasmo, intentando imitar cada movimiento. Erick, Cristofer, Samara, Isabella, Jnoan Nicolds,
Miguel y Dylan participaron con facilidad, logrando imitar las sefias de manera espontdnea y
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divertida, mientras que los demds, aungue con un poco mds de esfuerzo, se mantuvieron
atentos y motivados por aprender. El momento mds especial se dio cuando todos realizaron la
sena de mariposa, que fue la que mds les agradd, despertando sonrisas y generando un
espacio significativo de aprendizaje inclusivo y de respeto hacia la diversidad.

MARTES 23 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO
ACTIVIDAD
RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

El dia inicio con el saludo individual a cada nifo y nifa, lo que permitié generar cercania y
disposicion para participar. Seguidamente, durante el juego de adivinar sonidos, todos se
mostraron atentos y con curiosidad por descubrir qué elemento correspondia a cada sonido.
Samara participd con entusiasmo logrando reconocer la mayoria de ellos con facilidad al igual
que Darwin quienes se mostraron muy activos y seguros al dar sus respuestas; Dominic N
intervino con espontaneidad pero era mds cuidadoso y mencionaba el objeto hasta estar
seguro relacionando lo que escuchaba con experiencias previas; Madeline escuchd con
atencién y expresd sus respuestas de manera clara pero se enojaba cuando se equivocaba;
Violeth participé de forma tranquila y reflexiva, tomando su tiempo antes de contestar; Angel se
mostrd alegre y dispuesto a intentar cada adivinanza y Miguel lo hizo con gran facilidad, y se
alegraba cuando acertaba. En conjunto, la actividad favorecié la escucha atenta, la
concentracién y el trabagjo en grupo, convirtiéndose en un inicio de dia divertido vy significativo.

BLOQUE |

PVC

EN MEDIO DE
GUSTOS
GRANDES
PERSONAJES

EJE: El cuerpo,
sU imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESO:

El grupo de ninos y ninas disfrutd de la experiencia de disfrazarse y representar personajes,
desde el inicio mostraron curiosidad por los elementos, explorando telas, capas y ruanas. Poco
a poco se animaron a seleccionar los disfraces y a darles vida a través del movimiento vy la
expresidon corporal, caminaron de manera divertida imitando animales, superhéroes vy
personajes de cuentos, algunos se arriesgaron mds a dramatizar y proponer gestos, mientras
gue oftros lo hicieron con mayor timidez, pero en conjunto se credé un ambiente alegre vy
participativo en el que todos se contagiaron del juego.
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expresion,
imaginacion y
creatividad,
comunicacién
no verbal.

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Samuel, Axel y Anderson participaron de
manera mds espontdnea, moviéndose
con seguridad y representando personajes
con gestos llamativos. Ivana y Hanna
necesitaron un poco mds de apoyo, ya
que al inicio les costé dramatizar, aunque
finalmente se unieron timidamente al
juego. Todo el grupo, en general, disfrutd
la experiencia y se conectd con la
dindmica de los disfraces y la
dramatizacion.

REFLEXION PEDAGOGICA: La
dramatizacién con disfraces es una
oportunidad valiosa para que los ninos
exploren su cuerpo como medio de
comunicacién, desarrollando seguridad en sus movimientos y ampliando su repertorio
expresivo.

Pl |

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

En esta experiencia, los ninos y ninas continuaron explorando los disfraces con mayor libertad y
creatividad, escogieron sus elementos preferidos y dieron rienda suelta a la imaginacién,
representando personajes inventados o reconocidos, este momento se transformé en un
escenario lleno de movimiento, gestos exagerados, caminatas distintas y juegos de roles,
aungue no todos se sintieron igual de cdmodos, se promovid la expresidn individual y colectiva,

:LOQUE EN MEDIO DE | pPROCESO: respetando los ritmos y emociones de cada participante.
GUSTOS expresion, Lisandro, Dylan, Cristofer y Emily fueron los mds espontdneos y activos en su expresion,
GRANDES imaginacion y dramatizando con energia y creando su propio personaje. Juanes y Ander mostraron algo de
PERSONAJES creatividad, temor, participando de manera mds reservada. Hanny manifestd rechazo frente a la actividad
PV B comunicacion y los disfraces, expresando su incomodidad con llanto, siendo la Unica que no participd
no verbal. directamente en la dramatizacion.
ACTIVIDAD REFLEXION PEDAGOGICA: Al caminar, imitar gestos y moverse como diferentes persondjes, los
RECTORA: nifios fortalecen su motricidad gruesa, coordinan movimientos y experimentan la relacién entre
JUEGO el cuerpo y la imaginacién, favoreciendo tanto la expresion como el desarrollo motor.
BLOQUE EJE: El cuerpo, Durante la actividad con los titeres, el grupo de nifios y ninas mostrd gran entusiasmo desde el

MI TITERE Y YO
SOMOS UNO

su imagen,
percepciony

inicio. Al elegir libremente sus personajes, exploraron diferentes maneras de moverlos e imitar sus
gestos. Este momento se llend de risas y creatividad, ya que la mayoria disfrutd dando vida a los
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PJB SOLO conocimiento titeres, explorando movimientos corporales amplios, saltos, giros y gestos expresivos. La dindmica
PROCESO: de imitar los personajes generd un juego compartido en el que todos aportaron con sus ideas y
e estilos de expresidn entre ellos socializaban y creaban diferentes cosas.
expresion,
imaginacion y Danny participd desde la observacion inicial y
creatividad, luego explord los titeres; con apoyo logré
comunicacion realizar algunos movimientos, aunque los tolerd
no verbal. por poco tiempo. Darwin, Jackson, Damihan,
ACTIVIDAD Nicolds, Samara e Isabella fueron muy
espontdneos 'y creativos al imitar los
RECTORA: ) )
JUEGO personajes, explorando con naturalidad
distintos gestos y posturas, con Camila el
proceso fue gradual; aunque al inicio mostrd
dudas, finalmente logré ejecutar la dindmica 'y
participar activamente.
REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de titeres
facilita que los nihos experimenten
movimientos y gestos desde la seguridad de un persondje, lo que fortalece la confianza en si
mismos y amplia sus posibilidades de expresién corporal.
EJE: El cuerpo, En la experiencia, la exploracion con los titeres permitié que los nifos se soltaran cada vez mds.
su imagen, Los personajes se transformaron en el cenfro del juego y los parficipantes se animaron a
percepciony experimentar con posturas y movimientos variados. La interaccion grupal se enriquecid, ya que
conocimiento todos imitaban los gestos representados, creando un espacio de cooperacidén, imaginaciéon y
expresidn corporal compartida.

v MI TITERE Y YO | expresion, Dominic N, Nicoldas, Gael, Madeline, Cristofer y Dominic Ch fueron muy esponfaneos y
SOMOS UNO | imaginacion y . . . . .
SOLO . expresivos, representando sus personajes con creafividad y confianza. Mateo, en cambio, al

PJA creatividad, g . S ; o

. - inicio sintid un poco de temor y detenia su ejercicio al sentirse observado; sin embargo, con el

comunicacion . X .. ) .

paso del tiempo logrd participar con mayor seguridad y disfrute.
no verbal.

REFLEXION PEDAGOGICA: A través de saltos, movimientos amplios y posturas variadas, los nifos
ACTIVIDAD . . . . . . . . . . s
RECTORA: potencian su motricidad gruesa mientras dramatizan, integrando creatividad, coordinacion y
JUEGO ' conciencia corporal en un mismo ejercicio ludico.
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PJB

COSECHA

CIERRE Y

SOCIALIZACION

La experiencia de cierre re-creando voy se desarollo donde los nifos y nifas, a través de fichas
encajables, dieron vida a su jardin ideal dejando fluir la imaginacion y compartiendo al final sus
apreciaciones. Jhon organizd las piezas en fila mencionando que es un puente, Gael cred un
espacio amplio y colorido mencionando que es el parque, Dylan construyd con detalle y
seguridad diciendo que son sus juguetes, Nicolds representd drboles y caminos, Mauren y Jhoan
Nicolds fueron espontdneo y explicd con alegria su propia construccién, Samara creo un jardin
e Isabella se enfocd en la organizacién cuidando cada detalle cosas de su hogar lo que
permitid cerrar el dia reconociendo la rigueza de ideas y expresiones de todo el grupo.

MIERCOLES 24 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO
ACTIVIDAD
RECTORA

/

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

La experiencia de bienvenida inicié con un saludo a cada uno de los nifos y ninas, generando
confianza y autoestima, luego la docente presentd las imégenes de tres caras (feliz, triste y
enojo) invitdndolos a expresar lo que les produce cada emocién. Ehitan participd de manera
atenta reconociendo las con facilidad y relacionando las imdgenes con situaciones de su
cofidianidad, mientras que Nicolds expresd con claridad lo que le hacia sentir feliz y mostrd
disposicion para escuchar a sus companeros. Violeth compartié con dulzura ejemplos sencillos
de lo que la hacia sonreir, y Miguel se mostrd participativo, identificando répidamente aquello
gue lo enoja. Samara hablé con entusiasmo, relacionando cada emocidén con experiencias
propias, mientras que Mia manifestd con seguridad lo que le produce tristeza como cuando no
estd el papd, asi poco a poco fueron pasando todos y expresandosen. Finalmente Angel se
animé a compartir lo que lo hace feliz, aportando espontaneidad vy frescura al didlogo; de esta
manera, todos pudieron expresar sus pensamientos y senfimientos, favoreciendo la
comunicacion y el reconocimiento emocional desde el inicio del dia.

BLOQUE |

PV B

EL REY MANDA

EJE: El cuerpo,
suimageny
conocimiento.

PROCESO:

Expresién

La experiencia del juego “El rey manda” se desarrolld de manera alegre. Todo el grupo de niflos
y ninas mostrd disposicidon para seguir las érdenes que iban proponiendo sus companeros.
Durante cada indicacion, se noté cdmo se entregaban con espontaneidad al movimiento,
empleando su cuerpo y sus gestos para representar animales, emociones o acciones divertidas.
Hubo risas, creatividad y entusiasmo, lo que generd un ambiente de confianza y disfrute.
Aungue algunos ninos se expresaban mds a través de la palabra, todos lograron encontrar la
manera de comunicar con su cuerpo, fortaleciendo la expresién corporal y la interaccidén entre
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corpordal

ACTIVIDAD
RECTORA:

Juego

/\ En esta experiencia todos
participaron aunque Dylan, Andrés y

Divanys fueron quienes mds se
expresaron de manera verbal
dando indicaciones. El  grupo

disfruté cumplir con las érdenes de
cada companero y se mostraron
muy espontdneos con el cuerpo.
Juanes, en cambio, fue el Unico que
manifestd pocos movimientos en su
expresion corporal, aunque
participd con disposicion.

REFLEXION PEDAGOGICA: La
dramatizaciéon a fravés del juego
favorece el desarrollo de Ila
motricidad gruesa, pues permite a
los nihos experimentar movimientos
amplios y coordinados mientras expresan emociones y situaciones con el cuerpo.

BLOQUE
!

PV A

EL REY MANDA

EJE: El cuerpo,
suU imageny

conocimiento.

PROCESO:

Expresion
corporal

ACTIVIDAD
RECTORA:

Juego

El juego del rey manda se inicio por medio del ejemplo de la docente sobre lo que debemos
desarrollaren el que permitid que cada que cada uno de ellos fueran lideres, ya fuera dando
indicaciones como ‘“rey/reina” o siguiendo con entusiasmo lo que se pedia. Se destacd el
respeto hacia las érdenes de los companeros y la forma en que todos se unian para dramatizar
con el cuerpo diferentes personajes y situaciones. El grupo en general se mostrdé motivado,
disfrutando cada turno y siendo capaces de reirse de si mismos sin temor y assi mismo
ayudaban a sus pares. La dindmica favorecid la creatividad, la comunicacién no verbal vy la
integracién colectiva.

Lisandro, Eva y Milan se destacaron por su expresion corporal, gestual y verbal, mostrando gran
creatividad y seguridad al dramatizar. Todos participaron con agrado en las drdenes, aunque
Henderson fue el Unico que requirié el acompanamiento cercano de la docente debido a su
dispersion, logrando finalmente integrarse a la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: La expresién corporal en dindmicas lidicas potencia la creatividad,
la comunicacién y la confianza, contribuyendo a que cada nifio explore libremente sus
capacidades motrices y expresivas en un ambiente de respeto y disfrute.
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EJE: El cuerpo, Durante la experiencia, todo el grupo participd con entusiasmo en la dindmica de los titeres, se
suimagen, mostraron atentos al saludo y a la cancién, acompanando con sonidos y gestos de animales.
percepcion y Luego al elegir sus titeres la mayoria se dejo llevar por la imaginacion, explorando movimientos y
conocimiento expresiones de manera espontdnea. Los ninos y ninas compartieron turnos al frente y el grupo
imitaba los gestos del personaje representado, lo que generd risas, complicidad y un ambiente
PROCE,S,O: de creatividad colectiva. En el cierre, cada uno expresd con su titere cdémo se sintid, mostrando
gxpregoni i variedad de emociones y logrando conectarse con la actividad.
imaginacion y
creatividad, Se destacaron por su espontaneidad y
comunicacion liderazgo frente a sus pares: Francklyn,
BLOQUE no verbal. loe, Sofia, Mateo, Lia y Andrés,
n quienes  propusieron  movimientos
MI TITERE Y YO | ACTIVIDAD originales y motivaron al grupo. Fue
PJC SOMOS UNO | RECTORA: ; 5 i
SOLO necesario el acompanamiento
Juego cercano de la docente para Axel y
Emanuel, ya que se dispersaban con
facilidad y requerian recordatorios
para seguir las indicaciones.
REFLEXION PEDAGOGICA: La
experiencia con fiteres permitié
fortalecer la motricidad gruesa a
través de Ila expresion libre, Ila
imaginacion y la credatividad,
facilitando la exploracién de gestos y
posturas que enriquecen el lenguaje corporal.
EJE: El cuerpo, La propuesta o experiencia permitié que los ninos exploraran de manera corporal y gestual la
su imagen, relacién con su ftitere, durante el desarrollo, algunos asumieron con gran entusiasmo los
BLOQUE percepcion y movimienfos, Iogr.cmdg dromgﬁzor dg/monero creativa cada unpgle los personoje; de los
v MI TITERE Y YO | conocimiento fiteres, el grupo disfruto de la inferaccion, pues cada fumo se convirtio en una oportunidad de
SOMOS UNO experimentar nuevas posturas, gestos y sonidos, todos los ninos y las ninas participaron con
PJD SOLO PROCESIO: alegria en el que se evidencio diferentes habilidades.
expresion,
imaginacién y Se destacaron por su expresion corporal, gestual y dramatizacion: Antony, Dariel, Santiago, Liam
creatividad, y Daniel, quienes disfrutaron al mdximo y enriquecieron la experiencia con su expresividad.
comunicacién Evelyn, Emmy y Daniel reflejaron un poco de temor al expresarse, mostrando menor disposicion
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PJB

COSECHA

no verbal. y manifestando cierto desagrado frente al ejercicio, lo que requirid un acompanamiento
respetuoso.

ACTIVIDAD

RECTORA: REFLEXION PEDAGOGICA: El uso del titere se convirti6 en un recurso para estimular la
comunicacién no verbal, favoreciendo la confianza en si mismos y promoviendo la interaccién

Juego grupal desde el juego dramdtico a través de su motricidad gruesa.

CIERRE Y | La experiencia de cierre se desarrolld fomentando la creatividad, donde cada nino recibid

SOCIALIZACION

plastilina para elaborar la comida que mds le gusta, incentivando la imaginacién y el juego
simbdlico. Isabella modeld con cuidado su plato favorito en el que mencionaba que hizo
arepas como la mamd explicando con seguridad el porqué de su eleccion; Camila mostrd
interés y dedicaciéon, plasmando en su creacidon detalles y concentrada haciendo bolitas y
mencionaba que eran frutas, Mia participd con entusiasmo expresando que realizd una
hamburguesa al igual que Darwin y Damidn, Cattleya fue creativa al combinar colores y dar
forma a su preparacién, compartiendo con dulzura su explicacién de un palito completo de
comida con todos sus elementos; Madeline disfrutd el proceso, mostrando espontaneidad vy
siendo lider frente a sus pares expresando con claridad lo que habia modelado y Ehitan se
destacd por su concentracién, realizando con empeno su figura y relatando con seguridad que
era pan con huevo. De esta manera, la actividad no solo fortalecié la motricidad fina, sino que
también estimuld la expresion oral y la imaginaciéon de cada uno de los nifos permitiéndoles
que todos los hicieran.

JUEVES 25 DE SEPTIEMBRE 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO /
ACTIVIDAD
RECTORA

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

Al iniciar el dia, se dio la bienvenida a todos los nifos y ninas al jardin, creando un espacio de
confianza y motivacién. Durante el recibimiento se reforzaron las normas de convivencia,
haciendo énfasis en la importancia de respetar a los companeros, expresar las emociones con
palabras y resolver los conflictos sin recurrir a comportamientos que afecten a sus companeros,
como rasguinos o mordiscos. Los niflos participaron activamente en la socializacion de estas
pautas. Jhon y Celeste se mostraron atentos y aportaron ejemplos de cédmo ayudar a sus
companeros en situaciones de juego, aunqgue algunos como Nicolas y Darwin mencionaban
gue Celeste les pega a sus pares, sobre ello se reflexiond. Madeline y Camila expresaron con
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claridad algunas formas positivas de compartir los materiales y turnarse durante las actividades,
aungue sus companeros mencionaron que ella muerde a sus companeros. Jackson y Catleya,
por su parte, participaron a través de gestos y dramatizaciones sencillas, mostrando cémo pedir
las cosas con respeto. Damidn, Dominic y Nicolds lograron identificar comportamientos que no
son adecuados y mencionaron alternativas para solucionarlos de manera tranquila.

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

Durante la experiencia del juego de roles en el mercado, los ninos y ninas mostraron gran
concentracion y entusiasmo en cada una de las dindmicas propuestas. Se involucraron
activamente en la representaciéon de vendedores, compradores y cocineros, utilizando su
cuerpo, gestos y voz para dar vida a los persongjes. La interaccion y participacion fue fluida,
divertida y creativa, permitiendo que cada participante encontrard una manera particular de

PROCESO: expresarse. El ambiente se caracterizd por la cooperacion, el respeto por los turnos y la
BLOQUE | dramatizaciény | motivacion por representar con propiedad los roles en medio de su juego reflejando lo que
JUGAMOS AL | expresion conocen o han vivido.
MERCADO corporal y En esta experiencia se evidencio gran concentracién y participacion por parte de todos y cada
gestual uno de los ninos y las nifas, destacdndose Lisandro, Eva, Mildn y Christopher por su facilidad en
PV A la expresion corporal al asumir con creatividad los roles de vendedor y comprador. La Unica
ACTIVIDAD que prefirié interactuar de manera diferente fue Hanny, quien decidié jugar de manera
RECTORA: Juego | individual, explorando los materiales a su propio ritmo, lo cual también permitid observar su
iniciativa y estilo de juego personal.
REFLEXION PEDAGOGICA: La dramatizacién como estrategia de aprendizaje potencia la
motricidad gruesa, ya que invitla a los nifos y nihas a moverse libremente, coordinar
desplazamientos y utilizar todo su cuerpo como recurso expresivo.
EJE: El cuerpo, En esta oportunidad, la experiencia del mercado fue muy significativa y acogida con tfotal
BLOQUE | jycamos AL | i o i : denci
1 sU imagen, agrado por todo el grupo. Los ninos y ninas participaron con entusiasmo, evidenciando
MERCADO motivacién y alegria al asumir los diferentes roles. Se expresaron tanto de manera corporal

percepciony
conocimiento

PROCESO:

como gestual, haciendo uso de posturas, movimientos y expresiones faciales que enriquecieron
el juego simbdlico y dieron mayor realismo a la dramatizaciéon. La experiencia estuvo marcada
por la creatividad y la diversibn compartida.
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PV D dramatizacién y En este grupo se destacaron Lohén, Emna, Felipe, Juan
expresion Viloria. y Adhara, quienes asumieron con agrado y
corporal y seguridad los diferentes roles, mostrando espontaneidad
gestual y dominio en la expresion gestual y corporal. Cada uno
ACTIVIDAD aportd con su estilo particular a la interaccién grupal,

favoreciendo la dindmica de juego y permitiendo que
RECTORA: Juego . . -
todos disfrutaran de un ambiente de cooperacion y
disfrute, fue un poco complejo para maria Alejandra
expresarse y participar de manera verbal haciéndolo de
manera pasiva, Ronald participo muy poco ya que
: queria hacer de todo coger todos los elementos
entonces no estuvo enfocado.
REFLEXION PEDAGOGICA: La expresion corporal y gestual en el juego simbdlico fortalece la
creatividad, la comunicacién no verbal y la seguridad personal, favoreciendo un desarrollo
integral a través de la motricidad gruesa.
EJE: El cuerpo, Durante la experiencia del juego de roles en el mercado, todo el grupo participd con
su imagen, entusiasmo y espontaneidad. Los ninos y ninas exploraron los materiales, eligieron sus personajes
percepciony y representaron con natfuralidad los papeles de vendedores, compradores y cocineros. La
conocimiento actividad se desarrolld en un ambiente dindmico y creativo, en el que se evidencié la
PROCESO: motivacidn por comunicarse mediante gestos, movimientos y expresiones faciales,
T favoreciendo la interaccidn entre pares y el disfrute del juego simbdlico.

BLOQUE dramatizaciéon y

" expresion En el juego de roles fueron muy espontdneos y
corporal y participaron de manera activa Dariel, Evelyn, Emy,

PJ D JUEGO DE ROLES | gestual Daimelys, David y Mia, quienes se destacaron por su

iniciativa para liderar el ejercicio y guiar a sus
ACTIVIDAD ~ iy -

companeros en la construccion de roles diferentes. Por
RECTORA: . S o
JUEGO ofro lado, Daniel no participd en la dramatizacion, ya

que se mostré mds interesado en manipular los
elementos de forma inadecuada, lo cual permitié
identificar la necesidad de reforzar en él el cuidado y
uso adecuado del material.

REFLEXION PEDAGOGICA: La dramatizacién en el
juego de roles promueve el desarrollo de la motricidad gruesa, ya que los ninos y ninas ponen
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en practica desplazamientos, posturas y movimientos que enriquecen su coordinacion y
expresion corporal.

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepciony
conocimiento

La experiencia del mercado resultd muy significativa para todos los nifos y nifas, quienes se
mosfraron motivados y alegres al representar distintos roles mencionando lo vivido en sus
hogares. Hubo gran disposicion para asumir personajes, interactuar con sus pares y expresarse
corporal y gestualmente de acuerdo con las situaciones que surgian en el juego. Esta
experiencia se caracterizé por la cooperacién y el gusto de dramatizar de manera libre.

BLOQUE PROCESO: " : : = — 3 — 3 2o - -
v dramatizacién y En esq experlenclzla se evidencio agrado por fto os.y cq a uno e”os ninos y ninas,
JUEGO DE ROLES | €xpresion destacdndose Sofia, Hellen, Saraq, Emon.uel, Mateo y Yoshn, quienes co.rz facilidad asumieron los
corporal y roles propuestos, mosfronQo espontaneidad y creatividad en su expresion corporol y qesfuol. En
PJC gestual conftraste, Axel se dispersd con facilidad, porlo que su tiempo de participacion fue mds corfo y
limitado, evidenciando la necesidad de fortalecer en él la concentracion y permanencia en la
ACTIVIDAD actividad.
RECTORA:
JUEGO REFLEXION PEDAGOGICA: La expresién gestual y corporal durante el juego simbdlico fortalece
la seguridad y la creatividad, favoreciendo la construcciéon de aprendizajes significativos a
través de la interaccion ludica con sus pares.
CIERRE Y | Para cerrar el dia, la docente presentd la dindmica de “Amairillo y rojo” con dos canastas y
SOCIALIZACION | pelotas de colores, explicando que las amarillas correspondian a respuestas afirmativas y las
rojas a negativas. Los ninos participaron con entusiasmo y compromiso: Darwin se animd a
responder primero, mostrando seguridad; Dominic expresd con claridad la importancia de no
guardar secretos que hacen dano; mientras que Damidn con algo de duda al inicio fue
comprendiendo mejor con el acompanamiento de la docente. Violeth se mostrdé muy
PJB COSECHA participativa, recordando a sus companeros que decir “NO" es importante cuando algo

incomoda, y Cristofer destacd en la pregunta sobre no permitir que toquen las partes privadas
del cuerpo. Jhoan participd de manera tranquila, siguiendo las indicaciones con atencion,
mientras que Samara se expresd de forma espontdned, mencionando que siempre da la mano
a su mamd para cruzar la calle. Isabella, con ternura, comentd que le gusta recibir regalos en su
cumpleanos, o que generd sonrisas en el grupo. Al finalizar, la docente realizd una reflexion
sobre la prevencion del abuso sexual infantil, resaltando el valor de cuidarse y pedir ayuda.
Luego, brindd un abrazo a cada nifo y nifa vy les dibujé una carita feliz en sus manitas como
simbolo de amor, proteccidn y cierre significativo del dia.

VIERNES 26 DE SEPTIEMBRE 2025
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NIVEL

NOMBRE DE LA
EXPERIENCIA

PROCESO
ACTIVIDAD
RECTORA

/

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PJB

BIENVENIDA

La experiencia inicidé con gran interés cuando los ninos
y ninas escucharon atentamente el cuento “La
rebelion de las verduras”. Durante la narracién,
mostraron sorpresa y curiosidad frente a los personajes,
haciendo comentarios espontdneos y relacionando lo
escuchado con sus propios gustos de comida.
Posteriormente, en la pequena charla con la docente,
compartieron ideas sobre la importancia de comer
sano y algunos confaron cudles eran sus frutas o
verduras favoritas. La participacion fue activa, con
intervenciones que reflejaron comprension y disfrute de
la historia. Al llegar a los nueves reforzados, el grupo
exploré con entusiasmo los alimentos. Violeth y Celeste
fueron muy participativas al describir las texturas de las
frutas con palabras como “suave” o “daspera”, mientras
que Gael y Erick se animaron a probar nuevos sabores
que inicialmente observaban con duda. Nicolds vy
Javier demostraron curiosidad, manipulando con
cuidado cada dalimento y comentando con sus
companeros. Darwin se mostrd dispuesto a probar
diferentes frutas y compartié con alegria lo que mds le
gustd. Por su parte, Samara disfrutd expresando sus emociones con gestos y sonrisas, motivando
a sus companeros a probar. La experiencia cerrd en un ambiente de alegria, reforzando el valor
de una alimentacién saludable y el compartir en grupo.

BLOQUE |

PJB

CELEBRANDO EL
AMOR Y LA
AMISTAD

EJE: El cuerpo,
su imagen,

percepciony
conocimiento

PROCESQO:
expresion
socioafectivay

Para este dia se planted la celebracion del amor y la amistad, se vivid en un ambiente alegre y
lleno de gestos de carino. Desde la bienvenida, los ninos y ninas recibieron con entusiasmo los
saludos especiales y participaron activamente en el juego de “El circulo de la amistad”,
compartiendo abrazos, sonrisas y movimientos espontdneos. En la actividad de manualidad,
decoraron corazones de cartulina con dedicacién y emocién, disfrutando al momento de
regalarlos a sus companeros, lo que fortalecid la unidn del grupo en el que todos se esforzaron
por hacerlo de la mejor manera demostrando su afecto por sus pares, al entregarlos ellos les
daban un abrazo a sus pares expresdndoles cario a ellos. Se les felicito por la experiencia
desarrollada fomentando el valor de la amistad entre ellos. Finalmente, durante el picnic,
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valor de la
amistad

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

compartieron una fruta y conversaciones en un clima de respeto y afecto, cerando con
expresiones de alegria que evidenciaron la importancia de los lazos de amistad. Esta
experiencia fue de agrado para cada uno de ellos.

Durante la celebracién, algunos
ninos se destacaron por su
expresividad y afecto hacia sus
pares. Samara, Mia Fernanda,
Camila, Javier, Darwin, Miguel,
Nicolds 'y Angel fueron muy
expresivos y carinosos, compartiendo
abrazos y gestos de amistad con
entusiasmo. Danny, por su parte,
toleré y permitié participar de todas
las actividades, mostrando
disposicion y agrado; ademds, reflejé
una gran alegria al recibir los abrazos
de sus companeros, lo cual se
evidencid en la sonrisa constante de
Su rostro.

REFLEXION PEDAGOGICA: La
experiencia permitié resaltar el valor
del amor y la amistad como pilares fundamentales en la formacién de los nifios y nifias. A través
de gestos sencillos como un abrazo, una sonrisa o un corazén decorado, comprendieron que
expresar carino fortalece los vinculos con sus pares y genera un ambiente de confianza y
respeto, necesario para su desarrollo integral.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACION

Hoy de cierre aprendimos con el cuento que las verduras y las frutas son muy importantes para
que nuestro cuerpo crezca fuerte y sano. Cuando probamos diferentes alimentos descubrimos
gue cada uno tiene un sabor y una textura especial, y que todos nos ayudan a cuidarnos. Asi
como respetamos y queremos a nuestros amigos, también debbemos cuidar de nuestro cuerpo
comiendo cosas saludables. jQué bonito es compartir la comida, disfrutarla juntos y aprender
gue lo que comemos nos da energia para jugar, correr y estar felices!”, el desarrollo de esta
experiencia permitié que los ninos encontraran en este momento de la alimentacién un juego
para descubrir mucho mds los alimentos que consumen y puedan disfrutar este momento, gusto
el video hablaron de este y disfrutaron de las texturas de los alimentos, fue una experiencia que
logré impactar a los ninos y valorar el momento de la alimentacion.
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JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS- 2025

AREA: CORPORAL

PROFESIONAL EN ATENCION EN PRIMERA INFANCIA: LUZ MERY MALAVER BERNAL

PROYECTO: MI CUERPO UN MUNDO DE AVENTURAS.

NIVEL: PARVULOS Y PRE JARDIN

FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2025

DESARROLLO A FORTALECER: FAVORECER EN LOS NINOS Y NINAS EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA Y LA
CORPORALIDAD, MEDIANTE ACTIVIDADES LUDICAS QUE INTEGREN DESPLAZAMIENTOS, SALTOS, GIROS, EQUILIBRIO, POSTURAS
CREATIVAS, DRAMATIZACION, IMAGINACION Y COMUNICACION NO VERBAL, CON EL FIN DE ESTIMULAR SU COORDINACION,
CONTROL POSTURAL, EXPRESION CORPORAL Y GESTUAL, ASi COMO LA COMUNICACION DE EMOCIONES, IDEAS Y SENTIMIENTOS A
TRAVES DEL CUERPO.

NIVEL PJ B. RITUAL DE BIENVENIDA: ASAMBLEA: TORRES DE ARCOIRIS: Se invitard a los nifios y las ninas a sentarse sobre el tapete, donde se les
entregardn fichas de Armo Todo de diferentes colores, la docente captard su atencidn y presentard una torre de colores armada en el centro
del espacio, indicando que deben observarla e imitarla con sus propias fichas; a lo largo de la experiencia, la torre serd modificada varias
veces, motivando a los nifos y ninas a seguir construyendo nuevas versiones y favoreciendo asi la observacién, la atencién, la discriminacion
visual de colores y la coordinacién motriz. Al finalizar, se les felicitard por su esfuerzo y participacién, y se dard paso a un tiempo de juego libre,
respetando sus intereses y ritmos. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los ninos y las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor.

I- Il BLOQUE Potencializar la RECORRIENDO MI CIRCUITO:
PEDAGOGICO EJE: condicion fisica en los | Bienvenida:
El movimiento NINOS y NiNAs Se inicia con un calentamiento con los ninos y ninas con el apoyo de las
PARVULOS D como medio combinando rondas infantiles “juego del calentamiento™ (10 min)

PARVULOS C de interaccién. | movimientos gruesos a | Actividad central:
fravés del desarrollo | Se construird un circuito frente a ellos y se les invitara a pasar invitard a

PROCESO: de un circuito en el los ninos y ninas indicdndoles a desplazarse hacia una direccion
LUNES 29 EXPRESION gimnasio motor para | especifica colocando el gimnasio psicomotor, a modo de obstdculos
DE ESTRATEGIA CORPORAL ejercitar su esquema | para que vaya superdndolos, se inicia pasando por todo el recorrido de

SEPTIEM | PEDAGOGICA: corporal, obstdculos apoyado con el gimnasio, “subir, bajar, gatear, saltar y en
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BRE

DIA 1

PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

reconocimiento de
habilidades
corporales.

linea"” (30 min).

Cierre:

Al final se recogerd el gimnasio y se les preguntard si les gustod, se
realizard una pequena reflexidén sobre la importancia de utilizar sus
partes del cuerpo en este gjercicio. (5min).

RECURSOS: Recursos humanos, gimnasio psicomotor.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN A
PRE JARDIN B

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE: El cuerpo,
suimagen,

percepcion y
conocimiento

PROCESQO:
dramatizacién
y expresion
corporal y
gestual

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Favorecer la expresion
corporal, la
gestualidad y la
dramatizacién en los
ninos y ninas a través
del juego de roles en
el mercado.

JUEGO DE ROLES:

Bienvenida:

La docente recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con los
elementos de juego de alimentos (frutas, verduras, utensilios de cocina,
canastas, cajas registradoras, etc.). Les da la bienvenida diciendo: “Hoy
vamos a jugar al mercado. Algunos serdn vendedores, otros
compradores y también cocineros. Vamos a usar nuestro cuerpo, gestos
y voces para representar nuestros personajes”. Se invita a observar los
materiales y a elegir libremente el rol que desean asumir. (10 min)

Actividad cenftral:

Los ninos y ninas asumen los roles de vendedores, compradores vy
cocineros, interactuando entre ellos mediante dramatizacién. La
docente puede proponer indicaciones, por ejemplo: El vendedor invita
a los clientes a comprar sus productos con gestos y voz, El comprador
pregunta por los precios y decide qué llevar, usando expresiones y
movimientos.El cocinero prepara los alimentos y muestra coémo lo hace
con gestos y movimientos exagerados. Luego, los roles se van
intercambiaondo para que todos tengan la oporfunidad de
experimentar diferentes personajes. La actividad se realiza de manera
libre, fomentando la creatividad, la comunicaciéon no verbal y la
expresion corporal en cada situacion. (25 min).

Cierre:

Al finalizar, todos se sientan en circulo y, mediante gestos y movimientos,
cada nino o nina comparte cudl rol disfruté mds y cdmo se sintid al
dramatizarlo. La docente refuerza la creatividad y participaciéon de
todos, resaltando la importancia de expresarse con el cuerpo y los
gestos, y se les premiara con caria feliz por el desarrollo. (10 min).
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RECURSOS: Recursos humanos, tienda de alimentos, carrito de alimentos, ollas.

NIVEL PJ B En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexion sobre la importancia de agradecer y consumir todos y cada uno de
los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA / RITUAL DE SALIDA: ; QUE EXPERIENCIAS TUVE ESTA SEMANA?: Se invitard a los nifos y las nifias a formar un circulo
sentados sobre el tapete dispuesto en el espacio, generando un ambiente de didlogo, a través de preguntas orientadoras como: 3Qué
experiencias realizaron durante la semana?, zCudl fue su preferida2, ;Qué fue lo mds bonito que vieron hoy2, 3Con qué amigo o amiga
compartieron mds?, entre otfras, se fomentard la expresién verbal, la memoria y la reflexidn sobre las vivencias cotidianas.

La docente rescatard las experiencias mds significativas a través del didlogo, valorando cada intervencidon, para cerrar la experiencia, se
felicitard al grupo por su participacion y se cantard en conjunto la cancién de la lluvia, promoviendo la conexién emocional y el disfrute
colectivo. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RITUAL DE BIENVENIDA: Asamblea: Dando a la jornada, se dard la bienvenida a los nifos vy las nifas invitdndolos a participar en una divertida
actividad de “Obstaculos a sobrepasar”, la docente organizard un pequeho circuito en el saldn o en un espacio amplio, utilizando elementos
como aros, conos, colchonetas o cuerdas para crear diferentes retos, antes de comenzar, explicard cada paso del recorrido y dard una breve
demostracién para asegurar la comprensién, luego, los ninos pasardn uno a uno o en pequenos grupos, superando los obstdculos con saltos,
giros, gateos o desplazamientos, siempre respetando turnos y apoydndose entre companeros. (PJA.PJB)

NIVEL PJ B: En este espacio realizaremos nuestro momento de ritual de aseo personal, después se les entregara a cada uno de los nifos vy las
ninas el cepillo y realizaremos el respectivo lavado de dientes y alimentacidén en el que hoy recordaremos las normas de comportamiento en el
comedor, como el sentasen bien.

I- Il BLOQUE JUGAMOS AL MERCADO:
PEDAGOGICO EJE: El cuerpo, Bienvenida:
suimagen, La docente recibe a los ninos y ninas en un espacio ambientado con los
PARVULOS C percepcion y Favorecer la expresion | €lementos de juego de alimentos (frutas, verduras, utensilios de cocina,
PARVULOS B conocimiento corpordl, la canastas, cajas registradoras, etc.). Les da la bienvenida diciendo: “Hoy
MARTES gestualidad y la vamos a jugar al mercado. Algunos serdn vendedores, ofros
30 DE PROCESO: dramatizacién en los | compradores y también cocineros. Vamos a usar nuestro cuerpo, gestos
SEPTIEM dramaizaciony | nifios y nifias a fravés | Y VOCEs para representar nuestros personajes”. Se invi'To a ob'servor los
RE expresion del juego de roles en | Materiales y a elegir libremente el rol que desean asumir. (10 min)
PEES/TARQCT)ES?A: ;Zgii;?l Y el mercado. Actividad central:
DIA 2 PROYECTO DE Los ninos y ninas asumen los roles de vendedores, compradores y
AULA ACTIVIDAD cocineros, interactuando entre ellos mediante dramatizacién. La
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RECTORA:
JUEGO

docente puede proponer indicaciones, por ejemplo: El vendedor invita
a los clientes a comprar sus productos con gestos y voz, El comprador
pregunta por los precios y decide qué llevar, usando expresiones y
movimientos.El cocinero prepara los alimentos y muestra cémo lo hace
con gestos y movimientos exagerados. Luego, los roles se van
infercambiando  para que todos tfengan la oportunidad de
experimentar diferentes personajes. La actividad se realiza de manera
libre, fomentando la creatividad, la comunicacidén no verbal y la
expresion corporal en cada situaciéon. (25 min).

Cierre:

Al finalizar, todos se sientan en circulo y, mediante gestos y movimientos,
cada nino o nina comparte cudl rol disfrutd mds y coémo se sintid al
dramatizarlo. La docente refuerza la creatividad y participaciéon de
todos, resaltando la importancia de expresarse con el cuerpo y los
gestos, y se les premiara con caria feliz por el desarrollo. (10 min).

RECURSOS: Recursos humanos, tienda de alimentos, carrito d

e alimentos, ollas.

Il - IV BLOQUE
PEDAGOGICO

PRE JARDIN B
PRE JARDIN A

ESTRATEGIA

PEDAGOGICA:

PROYECTO DE
AULA

EJE:
El movimiento
como medio

de interaccion.

PROCESO:
EXPRESION
CORPORAL

ACTIVIDAD
RECTORA:
JUEGO

Potencializar la
condicién fisica en los
NiNOS Y NINAs
combinando
movimientos gruesos a
través del desarrollo
de un circuito en el
gimnasio motor para
ejercitar su esquema
corporal,
reconocimiento de
habilidades
corporales.

MOVIENDO MI CUERPO:
Bienvenida:
Se inicia con un calentamiento con los ninos y ninas con el apoyo de las
rondas infantiles “juego del calentamiento™ (10 min)

Actividad central:

Se construird un circuito frente a ellos y se les invitara a pasar invitard a
los ninos y ninas indicdndoles a desplazarse hacia una direccion
especifica colocando el gimnasio psicomotor, a modo de obstdculos
para que vaya superdndolos, se inicia pasando por todo el recorrido de
obstdculos apoyado con el gimnasio, “subir, bajar, gatear, saltar y en
linea” (30 min).

Cierre:

Al final se recogerd el gimnasio y se les preguntard si les gusto, se
realizard una pequena reflexién sobre la importancia de utilizar sus
partes del cuerpo en este gjercicio. (5min).

RECURSOS: Recursos humanos, gimnasio psicomotor.
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NIVEL PJ B: Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo. En la rutina de alimentacion se realizard una pequena reflexidon sobre la
importancia de agradecer y consumir fodos y cada uno de los alimentos en su totalidad ya que muchos no poseen dichos alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA/RITUAL DE SALIDA: Para finalizar la jornada, se invitard a los ninos y las nifas a participar en la experiencia de
modelado con plastilina: “Arepitas de maiz”. La docente reunird al grupo en el tapete, les mostrard un ejemplo de arepita hecha con plastilina y
explicard, paso a paso, cdmo darle forma. Luego, entregard a cada nifo y nina un trozo de plastilina para que, con sus Manos, amasen,
aplanen y modelen su propia arepita, estimulando asi la motricidad fing, la creatividad y la coordinacidon, durante el proceso, se acompanard y
orientard, reforzando el seguimiento de instrucciones. Al finalizar, se reconocerd el esfuerzo y la dedicacion de cada participante, y se cerrard la
jornada destacando lo divertido y valioso de crear con nuestras propias manos. (PJA.PJB)

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: ESTAS OBSERVACIONES SE REFLEJAN EN EL FORMATO ANEXO, REGISTRO
DIARIO DE OBSERVACION.

RECURSOS CANTIDADES

Gimnasio psicomotor 1
Tienda de alimentos 1

) JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO )
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS

2025
DOCENTE: LUZ MERY MALAVER BERNAL
NIVEL: PRE JARDIN B
FECHA: 29 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2025
LUNES 29 DE SEPTIEMBRE 2025
PROCESO /| OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

NIVEL NOMBRE DE LA | ACTIVIDAD
EXPERIENCIA RECTORA
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En el encuentro de bienvenida con la experiencia Torres de Arcoiris, los niflos y las nifas se
mostraron muy motivados al manipular las fichas de encajar, atendiendo a las orientaciones de
la docente y construyendo torres coloridas que buscaban superar en altura y creatividad; se
evidencié la emergencia de liderazgos naturales, como el de Darwin, quien organizé a Giovan,

PJB Nicolds, Jackson y Gael en la edificacién de una torre, y el de Madeleine, que junto a Dominic,
BIENVENIDA Violet y Dylan promovié la construccion de otra, fortaleciendo asi la cooperacion, la
socializacion y la motivacién grupal; la actividad favorecié el desarrollo de la atencién, la
observacion, la discriminacién de colores y la coordinacién motriz, convirtiéndose en una
experiencia lUdica y significativa que potencid tanto las habilidades cognitivas como las
interacciones sociales.
EJE: Durante la experiencia del circuito, el grupo de nifos y ninas se mostrdé motivado desde el inicio
o con la ronda de calentamiento. La construccién del recorrido generd gran expectativa y
El movimienfo | gntysiasmo, logrando que todos se involucraran en la actividad. A medida que pasaban los
como medio de | opstgculos, demostraron coordinacién, creatividad y roles espontdneos, representando
BLOQUE | interaccion. sifuaciones de su entorno y compor’riendg ep’rre ellos con ol_egric. Ellcierre p.ermi'ﬁé que
RECORRIENDO PROCESO: expresaran con polobro; y gestos lo que mads disfrutaron, fortaleciendo asi la conciencia de su
MI CIRCUITO propio cuerpo en movimiento.
EXPRESION : : : : 7 :
Emna y Felipe se caracterizaron por su liderazgo en el juego; los demas poco a poco se iban
CORPORAL involucrando, demostrando roles de sus hogares y de su enforno. Joseph, Juan, Lohen, Juan
PVD ACTIVIDAD Viloria, Mori.o.A,Iejcndro y .Mariano represe.rlfobcm roles y expresaban alegria en sus rostros.
RECTORA: Ronald participo, pero sus tiempos de atencion eran muy cortos.
JUEGO < .. , )
REFLEXION PEDAGOGICA: La motricidad gruesa a través del juego de roles favorece la
expresién corporal libre, permitiendo que los nifios y nifias reconozcan sus capacidades y
fortalezcan la seguridad en sus movimientos.
EJE: La actividad del circuito favorecio la participaciéon colectiva, ya que los nifos y ninas asumieron
BLOQUE el reto de superar los obstdculos con disposicidn. Algunos demostraron liderazgo y mayor

RECORRIENDO
MI CIRCUITO

El movimiento
como medio de
interaccion.

PROCESO:

iniciativa, mientras que otros se integraron de manera gradual, explorando su cuerpo a través
de saltos, giros, gateos y desplazamientos. La dindmica de juego permitid que emergieran roles
de imitacién vinculados a su hogar y entorno, lo que enriquecid la vivencia compartida. En el
cierre, la reflexion conjunta fortalecié la valoracion del movimiento como parte del juego vy la
expresion corporal.
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PVC EXPRESION Samuel, Britanny, Ivanna y Anderson
CORPORAL fueron quienes mds se expresaban,
representando roles con su cuerpo y de
ACTIVIDAD manera verbal. Hanna fue la Unica que
RECTORA: . .
JUEGO esfyvg dispersa y no logro alcanzar el
objetivo propuesto.
REFLEXION PEDAGOGICA: Las
actividades de circuito psicomotor
contribuyen a integrar lo motor con lo
simbélico, ya que cada nifio y nifia
recrea roles de su entorno mientras
ejercita coordinacién, equilibrio y control
corporal.
EJE: El cuerpo, Durante la experiencia de juego de roles, todo el grupo de nifos y ninas participd con
su imagen, entusiasmo en la dindmica del mercado. Cada uno asumid personajes como vendedores,
percepciony compradores o cocineros, explorando con gestos, movimientos y expresiones lo que
conocimiento representaban. Se evidencié gran espontaneidad al imitar situaciones cotidianas, usando el
) cuerpo como principal recurso para transmitir sus ideas y emociones. La actividad se convirtié
::'OQUE Z?c?rr?j’iz(zj.cién en un espacio de interaccion, donde los nifios y nifas lograron crear un ambiente de juego
» Y | lleno de imaginacion y cooperacion.
expresion
PJA JUEGO DE ROLES corporal y Dominic Ch., Dominic N., Violeth y Gael fueron los que con mayor facilidad lograron
gestual representar diversos roles, mostrando creatividad y solfura en sus movimientos. Madeline
presentd dificultad para compartir y reflejé enojo, lo que limité su participacion en la
ACTIVIDAD dramatizacién.
RECTORA:
JUEGO REFLEXION PEDAGOGICA: La motricidad gruesa a través del juego de roles favorece la
expresion corporal libre, permitiendo que los nifios y nifias reconozcan sus capacidades y
fortalezcan la seguridad en sus movimientos.
EJE: El cuerpo, En el desarrollo de la actividad, los ninos y ninas exploraron libremente los materiales y
BLOQUE su imagen, asumieron distintos personajes dentro del juego de mercado. Algunos se expresaron con mayor
v JUEGO DE ROLES naturalidad y lograron dar vida a sus personajes con movimientos amplios y expresivos, mientras

percepciony
conocimiento

que ofros prefirieron observar, participar por momentos y explorar los objetos. El grupo en
general mostrd disposicidn y alegria en el proceso, generando una experiencia de construccién
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PJB PROCESO: colectiva donde la imaginacién guio cada accién.

dramatizacién y - . — N -

expresion Danny disfrutd la actividad principalmente por medio de la
exploracion de los materiales, mostrdndose motivado. Damidn,

corporal y . 2 . . .
Mia, Mauren, Isabella y Angel fueron quienes mdas noforiamente

gestual representaron los roles, destacando por la expresividad corporal.

ACTIVIDAD Celeste prefirid observar y manipular los objetos, pero

RECTORA: rédpidamente perdia el interés y cambiaba de accién.

JUEGO ,
REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades de circuito psicomotor
contribuyen a integrar lo motor con lo simbdlico, ya que cada
nino y nina recrea roles de su entorno mientras ejercita
coordinacién, equilibrio y control corporal.

CIERRE Y | En este encuentro final de la jornada, como una variacion de la “cosecha”, se desarrolldé una

SOCIALIZACION | experiencia en articulacién con el componente de nutricidn, en la que se invitd a los nifos y las
ninas a reflexionar sobre el momento de la comida en cada turno de alimentaciéon. La
propuesta fue recibida con entusiasmo, logrando que reconocieran la importancia de consumir
los alimentos y de no desperdiciar aquellos que no son de su agrado, en la prdctica,

PJB COSECHA identificaron algunas frutas y verduras, expresaron con claridad cudles no les gustaban, pero

manifestaron su disposicién de no desecharlas; la experiencia permitid sensibilizar a los nifos y
las ninas frente al valor de los alimentos, fomentando actitudes de responsabilidad y cuidado en
los momentos de alimentacién, al reconocer la importancia de no desperdiciar y de probar
diferentes frutas y verduras, se fortalecieron hdbitos de conciencia alimentaria, al mismo tiempo
gue se promovid la participacién activa, la expresion de gustos y la disposicidon a respetar los
recursos gue se comparfen en comunidad.

MARTES 30 DE SEPTIEMBRE 2025
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NIVEL | NOMBRE DE LA | ooy | | OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
EXPERIENCIA RECTORA
En la experiencia de bienveda, los ninos y las ninas participaron con entusiasmo en el recorrido
dispuesto por la docente, atendiendo a la explicacion y demostracién iniciales para
comprender la dindmica del circuito; se observé cémo Isabella y Mauren realizaron el tfrayecto
con seguridad y motivaciéon, mostrando coordinacién en sus movimientos, mientras que Angel y
PJB Miguel se destacaron por su energia y creatividad al superar los retos con saltos y giros
BIENVENIDA espontdneos; Erick y Dominic mantuvieron una actitud colaborativa, respetando los turnos y
animando a sus companeros, y Eithan logré completar el recorrido con esfuerzo y alegria,
fortaleciendo su confianza; en conjunto, la experiencia favorecid la motricidad gruesa, la
atencién a consignas, la socializacién y el disfrute de la jornada en un ambiente de apoyo vy
diversion compartida.
EJE: El cuerpo, | Durante la experiencia de juego de roles, el grupo de nifos y nifas explord con entusiasmo los
su imagen, materiales propuestos. Desde el inicio, mostraron interés por organizarse y asumir personajes
percepcion y dentro del mercado, alternando entre vendedores, compradores y cocineros. La participacion
conocimiento | fue activa, con movimientos, gestos y expresiones verbales que permitieron una interaccién
BLOQUE| | JUGAMOS AL PROCESO: fluidc: entre pares. A medidc: que avanzaba la dindmica, se notd cémo la _mcyoria lograba
: integrar los elementos al juego, representando escenas cofidianas y dando rienda suelta a la
MERCADO dramatizacién y | imaginacion.
expresion Ivanna, Britanny, Anderson y Hanna fueron los que mds se expresaron de manera verbal y
corporal y corporal, asumiendo roles pequenos con los elementos y liderando frente a sus pares. Samuel
PV C gestual mostré curiosidad por todos los materiales, queria coger todo y jugar con todo, aunque su
tiempo de atencion era corto y requeria acompanamiento constante para mantener el interés.
ACTIVIDAD
RECTORA: REFLEXION PEDAGOGICA: La motricidad gruesa se fortalecié al permitir que los nifios y nifias
JUEGO caminaran, cargaran objetos y dramatizaran situaciones, desarrollando coordinacién y
conciencia corporal dentro de un contexto lidico.
EJE: El cuerpo, | En el desarrollo de la actividad, los ninos y ninas usaron su motricidad gruesa y expresion
BLOQUE JUGAMOS AL ; | it ; ; d do. Cami d | t
I MERCADO su imagen, corporal para recrear situaciones propias de un mercado. Caminaron de un lugar a ofro

percepciony
conocimiento

PROCESO:

cargando canastas, escogiendo frutas y verduras, cocinando de manera creativa y utilizando
sUS voces para negociar o invitar a comprar. El grupo en general se mostré motivado,
disfrutando de cada rol, lo que favorecid la socializacién, el tfrabajo en equipo vy la seguridad
para expresarse lioremente.
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PV B dramatizaciény | En el desarrollo de esta experiencia se destacd el liderazgo de Isabella, Ehidan, Andrés, Arturo y
expresion Hanna, quienes representaron con claridad roles de cocineros como las mamds o de
corporal y compradores haciendo mercado. Antuam, por su parte, fue el Unico que se dispersaba con

gestual facilidad y no logrd centrar su atencién, mostrando frustracion y enojo cuando sus companeros
le pedian compartir los materiales.
ACTIVIDAD
RECTORA: REFLEXION PEDAGOGICA: El juego de roles favorecié la expresién verbal y gestual, el liderazgo
JUEGO y la cooperacion, mostrando la importancia de integrar experiencias de dramatizaciéon para
potenciar la socializacién y la creatividad.
EJE: La experiencia comenzd con un saludo individual a cada uno de los ninos y nifas, quienes
BLOQUE £l movimiento respondieron con entusiasmo y curiosidad por la actividad que estaba por desarrollarse. A
M ’ continuacién, se dispuso un circuito utilizando el gimnasio psicomotor, que incluia escaleras,
MOVIENDO  MI cqmo mec.h,o de rampas, zonas para subir y bajar, asi como espacios destinados al equilibrio y al gateo. Antes de

PJB CUERPO interaccion. iniciar, se explicé detalladamente la secuencia del recorrido, mostrando cada paso mediante
PROCESO: el ejemplo. Luego, los ninos y ninas comenzaron a atravesar la pista uno a uno, guiados en todo
EXPRESION momento por la docente. Durante el proceso se evidencid una actitud positiva, dominio
CORPORAL corporal y un creciente nivel de seguridad en sus movimientos. La actividad fue ampliamente

disfrutada por todos los participantes.
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En esta experiencia se felicité a todos y cada uno de
los nifos por su participacion ya que lograron seguir la
secuencia cada vez con mayor habilidad con
excepcion de Camila quién fue la Unica que demostrd
inseguridad e inestabilidad al pasarla, pero poco a
poco con la ayuda de la docente lo logro pasar.
Damidn, Darwin y Nicolds son muy activos lo cual se
estresaba un poco al tener que esperar el turno de sus
companeros y sobrepasaba sin respetar el turno, los
demds demostraron gran agilidad corporal 'y
participaron con agrado de esta experiencia. Danny
participo de esta experiencia, pero se le dificulto seguir
las indicaciones y con facilidad se dispersé y queria era
recostarse en las colchonetas.

REFLEXION PEDAGOGICA: El disfrute y la participacién
activa reflejaron no solo su motivacion, sino también su
capacidad para aprender a través del movimiento y la
exploracién corporal.

BLOQUE
v

PJA

MOVIENDO MI
CUERPO

EJE:

El movimiento
como medio de
interaccion.

PROCESO:
EXPRESION

La jornada dio inicio con un cdlido saludo a cada nino y nina, generando desde el comienzo un
ambiente de alegria y expectacién por lo que estaba por venir. Acto seguido, se prepard un
circuito utilizando el gimnasio psicomotor, compuesto por escaleras, rampas, zonas de equilibrio
y un espacio para gatear. La docente explicd el recorrido con una demostracion prdctica, lo
que facilitdé la comprension de los pasos a seguir. Poco a poco, los nifos y ninas fueron
atravesando la pista con apoyo y orientacién constante. A medida que avanzaban, mostraban
mayor confianza, soltura y disfrute en cada tramo. Fue una experiencia enriquecedora, donde
se reflejd tanto el interés como el progreso motor de los participantes.
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En esta experiencia se felicitd a todos y cada uno
de los nifos por su participacién ya que lograron
seguir la secuencia cada vez con mayor
habilidad con excepcién de Dominic Ch quién
fue el Unico que demostrd inseguridad e
inestabilidad al pasarla pero poco a poco con la
ayuda de la docente lo logro pasar. Gael y Dylan
son muy activos lo cual se estresaba un poco al
tener que esperar el turno de sus companeros y
sobrepasaba sin respetar el turno, los demds
demostraron gran agilidad corporal. Violeth y
Madeline se destacaron por seguir las
i indicaciones con seguridad y participar de las
secuencias demosfrando seguridad en sus movimientos.

REFLEXION PEDAGOGICA: El juego se transformé en una herramienta clave para aprender,
moverse y disfrutar, integrando cuerpo y mente en una misma experiencia.

PJB

COSECHA

CIERRE Y
SOCIALIZACION

En la experiencia de modelado con plastilina, los ninos y las ninas participaron con entusiasmo,
atendiendo a la explicacion y demostracion de la docente para dar forma a su creacion; Mia y
Jackson se mostraron atentos y cuidadosos al amasar y aplanar la plastilina, logrando figuras
organizadas, mientras que Damian y Cattleya destacaron por su creatividad, agregando
detalles propios a sus arepitas; Gael y Nicolds, por su parte, demostraron constancia en el
proceso, disfrutando cada paso y compartiendo ideas con sus companeros; en general, la
experiencia favorecid la motricidad fina, el seguimiento de instrucciones y la expresidn creativa,
cerrando la jornada con un ambiente de disfrute, valoracién del esfuerzo y satisfaccion por el
logro alcanzado.




